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RD 396/2006 , DE 31 
DE MARZO, POR EL 

QUE SE ESTABLECEN 
LAS DISPOSICIONES 

MINIMAS DE 
SEGURIDAD Y 

SALUD APLICABLES 
A LOS TRABAJOS 
CON RIESGO DE 
EXPOSICION A 

AMIANTO.

NORMATIVA  



NOTAS TÉCNICAS DE PREVENCIÓN

NTP 796: Amianto: planes de trabajo para operaciones de retirada o mantenimiento.

NTP 815: Planes de trabajo con amianto: orientaciones prácticas para su realización.

NTP 862: Operaciones de demolición, retirada o mantenimiento con amianto: ejemplos prácticos.

NTP 953: Trabajos con amianto friable: diseño y montaje de un confinamiento dinámico (I).

NTP 954: Trabajos con amianto friable: diseño y montaje de un confinamiento dinámico (II).

NTP 1006: Materiales con amianto en viviendas: guia práctica (I).

NTP 1007: Materiales con amianto en viviendas: guia práctica (II).

NTP 1009: Materiales con amianto: pavimentos de amianto-vinilo.

NTP 1021: Trabajos con amianto: formación de los trabajadores.
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TIPOS DE PLANES DE TRABAJO

PLANES DE TRABAJO

PLANES ESPECIFICOS PLANES GENERICOS

PLANES SUCESIVOS



PLANES SUCESIVOS

e) Relación nominal de los trabajadores implicados directamente en el trabajo o en contacto con el material 

conteniendo amianto, así como categorías profesionales, oficios, formación y experiencia de dichos 

trabajadores en los trabajos especificados.

f) Procedimientos que se aplicarán y las particularidades que se requieran para la adecuación de dichos 

procedimientos al trabajo concreto a realizar.

g) Las medidas preventivas contempladas para limitar la generación y dispersión de fibras de amianto en el 

ambiente y las medidas adoptadas para limitar la exposición de los trabajadores al amianto.

h) Los equipos utilizados para la protección de los trabajadores, especificando las características y el número 

de las unidades de descontaminación y el tipo y modo de uso de los equipos de protección individual.

i) Medidas adoptadas para evitar la exposición de otras personas que se encuentren en el lugar donde se 

efectúe el trabajo y en su proximidad.

j) Las medidas destinadas a informar a los trabajadores sobre los riesgos a los que 

están expuestos y las precauciones que deban tomar.



PLANES GENÉRICOS

El articulo 11.4. del R.D. 396/2006 establece:

“CUANDO SE TRATE DE OPERACIONES DE CORTA DURACIÓN CON PRESENTACIÓN IRREGULAR

O NO PROGRAMABLES CON ANTELACIÓN, ESPECIALMENTE EN LOS CASOS DE 

MANTENIMIENTO Y REPARACIÓN, EL EMPRESARIO PODRÁ SUSTITUIR LA PRESENTACIÓN 

DE UN PLAN POR CADA TRABAJO POR UN PLAN ÚNICO, DE CARÁCTER GENERAL, REFERIDO 

AL CONJUNTO DE ACTIVIDADES, EN EL QUE SE CONTENGAN LAS ESPECIFICACIONES A 

TENER EN CUENTA EN EL DESARROLLO DE LAS MISMAS. NO OBSTANTE, DICHO PLAN 

DEBERA SER ACTUALIZADO SI CAMBIAN SIGNIFICATIVAMENTE LAS CONDICIONES DE 

EJECUCION”



PLANES GENÉRICOS

¿QUE SIGNIFICA CORTA DURACIÓN?

1.- Ser ejecutados, en su totalidad, en una jornada laboral.

2.- Dedicación máxima de 4 horas por trabajador, para todas las operaciones incluidas en el 
plan de trabajo.

3.- Tiempo máximo de trabajo: 16 horas entre todos los trabajadores, considerando todas las 
operaciones contempladas en el plan de trabajo.

4.- Limitación adicional particular para el caso de desmontaje y retirada de placas de 
fibrocemento: la superficie total máxima, 100 m2 de placas y el lugar de trabajo debe ser 
una nave y/o local VACIO.

5.- Limitación adicional particular para el caso de desmontaje y retirada de tuberías de 
fibrocemento: longitud total máxima, 100 ml de tuberías.



PLANES GENÉRICOS

¿QUE SIGNIFICA PRESENTACION IRREGULAR?

1.- Retirada de pequeñas cantidades de materiales no friables (trozos de tubería, placas 
sueltas, otros elementos de fibrocemento, etc.) en obras de construcción.

2.- Intervenciones en cubiertas y paramentos de fibrocemento para la fijación de instalaciones 
de aire acondicionado, líneas de vida, etc.



PLANES GENÉRICOS

¿QUE SIGNIFICA NO PROGRAMABLES CON ANTELACIÓN?

1.- Reparación de redes de abastecimiento de aguas.

2.- Demoliciones tras incendio.

3.- Análisis y ensayos para identificar materiales con amianto.

4.- Estudios de identificación de materiales con amianto.

5.- Tomas de muestras de materiales para detectar la presencia de amianto.

6.- Recogida y transporte de residuos y MCAS abandonados (fuera de uso).

7.- Reparación, y sustitución en su caso, de bajantes de aguas de fibrocemento.

8.- Reparaciones en instalaciones industriales.



PLANES GENÉRICOS

SITUACIONES DE EMERGENCIA

OBJETIVO: “Recogida de escombros y materiales de fibrocemen to en operaciones no 
programables con antelación para casos de emergenci a
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SOLICITUD DE AUTORIZACION

www.gva.es/es/inicio/procedimientos?id_proc=17134&v ersion=red
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SOLICITUD DE AUTORIZACION



COMUNICACIÓN DE INICIO DE LOS TRABAJOS

PLAN ESPECIFICO

Antelación mínima                                     3 DIAS HÁBILES
Contenido:

- Número del plan aprobado.

- Localización del centro de trabajo.

- Duración de los trabajos.

- Fecha y hora de inicio.

- Horario de los trabajos.

- Modificación en la relación de trabajadores.

- Modificación del recurso preventivo.



COMUNICACIÓN DE INICIO DE LOS TRABAJOS

PLAN GENERICO

Antelación mínima                                     RESOLUCIÓN
Contenido:

- Número del plan aprobado.

- Dirección completa del lugar de trabajo.

- Procedimiento de desmontaje ESPECIFICO de la obra.

- Personal adscrito a la obra.

- Designación del recurso preventivo y formación.

- Documentación de aceptación del residuo.

- Vertedero.

- Fecha de inicio y duración de los trabajos.

- Horario previsto de los trabajos.

- Identificación de la empresa promotora o contratista.

- Croquis/planos.
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FINALIZACION DE LOS TRABAJOS

El articulo 11.1.b) del R.D. 396/2006 establece:

“UNA VEZ QUE SE HAYAN TERMINADO LAS OBRAS DE DEMOLICIÓN O DE RETIRADA DEL 

AMIANTO, SERÁ NECESARIO ASEGURARSE DE QUE NO EXISTEN RIESGOS 

DEBIDOS A LA EXPOSICIÓN AL AMIANTO EN EL LUGAR DE TRABAJO”

MEDIDAS PREVENTIVAS 
APLICABLES EN LA 

ETAPA FINAL Limpieza de loca
APENDICE 3

Limpieza de locales y equipos

Verificación de limpieza y descontaminación

Recogida, transporte y tratamiento de residuos



CONTENIDO DE UN PLAN DE TRABAJO

1.- Datos identificativos.

2.- Cadena de subcontratación.

3.- Empresa que realiza el desamiantado.

4.- Emplazamiento de los trabajos.

5.- Planteamiento del trabajo.

6.- Actividad.

7.- Organización del trabajo.

8.- Ejecución del plan de trabajo.

9.- Medidas preventivas.

10.- Equipos de protección individual EPI.

11.- Procedimiento para la evaluación y control del ambiente de trabajo.

12.- Limpieza final.

13.- Tratamiento de los residuos.

14.- Planos y/o croquis.

15.- Lugar, fecha y firma del técnico que elabora en plan. 



CONTENIDO DE UN PLAN DE TRABAJO

1.- Datos identificativos (titulo del plan de trabajo y tipo).

2.- Cadena de subcontratación (Promotor, contratista y subcontratista).

3.- Empresa que realiza el desamiantado

- Modalidad preventiva.

- Recurso preventivo.

- Autores del plan de trabajo.

4.- Emplazamiento de los trabajos

- Dirección completa.

- Persona de contacto en obra.

- Descripción de la zona de trabajo.

- Tipo de local.

- Plano de situación de la obra.

- Fotos.



CONTENIDO DE UN PLAN DE TRABAJO

5.- Planteamiento del trabajo (tipo, friabilidad y forma de presentación).

6.- Actividad 

- Desmontaje, demolición, retirada, mantenimiento, reparación.

- Cantidades (kg, m2, ml, etc).

- Operaciones posteriores a los trabajos con amianto.

7.- Organización del trabajo

- Fecha prevista de los trabajos.

- Duración de los trabajos.

- Duración de la jornada así como la distribución prevista de las pausas.

- Relación de trabajadores (categoría profesional, oficio, experiencia, formación, 

información, consulta, vigilancia de la salud y entrega de epis).



CONTENIDO DE UN PLAN DE TRABAJO

8.- Ejecución del plan de trabajo

- Delimitación y señalización.

- Descripción DETALLADA de los procedimientos.

- Equipos que se van a utilizar.

- Servicios higiénicos.
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CONTENIDO DE UN PLAN DE TRABAJO

9.- Medidas preventivas 

- Limitar la exposición de los trabajadores y terceras personas.

- Equipos utilizados para la descontaminación de los trabajadores.

10.- Equipos de protección individual



CONTENIDO DE UN PLAN DE TRABAJO

11.- Procedimiento para la evaluación y control del ambiente de trabajo 

- Técnico que diseña la estrategia de muestreo y realiza la toma de muestras.

- Estrategia de muestreo y procedimiento.

- Laboratorio.

12.- Limpieza final

- Equipos y procedimientos utilizados.

- Certificado de limpieza.



CONTENIDO DE UN PLAN DE TRABAJO

13.- Tratamiento de los residuos

- Medidas y procedimientos para eliminar los residuos.

- Empresa transportista, gestora, centro de transferencia y vertedero.

- Documentación de aceptación del residuo. 

14.- Planos y/o croquis

- Los colindantes.

- Puntos de acometida de luz y agua.

- Delimitación de la zona de trabajo.

- Ubicación de las instalaciones higiénicas.

- Ubicación de la unidad de descontaminación.

- Zonas de acopio previstas.

15.- Lugar, fecha y firma del técnico que elabora el plan
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CASOS PARTICULARES

VIVIENDAS



CASOS PARTICULARES

COLEGIOS



FUENTE: ASFAMI Asociación de Afectados por el Amianto

afectadosamianto.com



Yolanda Lozano Cádiz
INVASSAT – Centro Territorial de Valencia

GRACIAS POR VUESTRA ATENCIÓN

SEDE ALICANTESEDE VALENCIA – SERVICIOS CENTRALESSEDE CASTELLÓN

www.invassat.gva.es


