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m El cancer es una enfermedad provocada por un grupo de
células que se multiplican sin control y de manera autonoma,
iInvadiendo localmente y a distancia otros tejidos. En general
tiende a llevar a la muerte a la persona afectada, si no se

somete a un tratamiento adecuado.
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El cancer laboral es un cancer cuyo origen se atribuye a la
ocupacion de la persona, en la que el proceso de la enfermedad
se desencadend por la exposicibn a una o varias sustancias
carcinogenas en el ambiente laboral o por la interaccion de esas

sustancias con otros factores de riesgo.

Un agente carcinégeno es un agente fisico, quimico o biologico
gue esta presente en el ambiente laboral y que puede producir un

cancer al trabajador expuesto a ellos.
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« Sir Percival Pott, en 1775, describio el primer cancer laboral, el cancer de

los deshollinadores.

« En los ultimos afos se han descrito 55 sustancias cancerigenas y 236

sospechosas.

« Se calcula que el cancer laboral es del 4% al 8% del total de los

canceres.

. Los agentes mas importantes fueron el asbesto,
productos de combustion de combustibles, radiaciones

ijonizantes y las aminas aromaticas.
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m El cancer es una enfermedad que se caracteriza
por una division y crecimiento descontrolado de las
células malignas y division mas alla de los limites
normales.

m Dichas células poseen la capacidad de invadir el
organo donde se originaron, de viajar por la sangre
y el liquido linfatico hasta otros 6érganos mas
alejados y crecer en ellos.

m Esta proliferacion de tumores puede producirse en
la practica totalidad de o6rganos y tejidos. En la
aparicion de un tumor pueden influir gran cantidad
de factores.
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Procarcinégeno

Carcinégeno genotipico

Dano del ADN
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e inactivacion del gen supresor de tumores
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« Se estima que uno de cada dos o tres individuos en el mundo industrializado

desarrolla algun tipo de cancer en su vida.

« La mayor parte de los canceres en adultos se debe a la combinacion de factores que

incluyen exposicion ambiental a carcinégenos y estilos de vida inapropiados.

« Se conocen canceres especificos dentro de las poblaciones trabajadoras en ciertas
industrias, asi como las propiedades carcindbgenas de numerosas sustancias a las

cuales esta expuesto el hombre,

— lo que ha permitido fundamentar la hipétesis de un mecanismo quimico relevante para

el origen de algunos canceres en humanos,

— lo cual lleva al convencimiento de que los factores ambientales, entre ellos, los

ocupacionales, son responsables de un gran porcentaje de dichos tumores.



 El cancer profesional
es una forma de

toxicidad retardada

 producto de la
exposicién acumulada
a agentes
carcinégenos en el
lugar de trabajo, de
muy graves
consecuencias clinicas
y que ocupa un lugar
de privilegio en la
historia de la
investigacion sobre el

cancer,
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. ya que proporcioné

los primeros ejemplos
de canceres en los
que se podia
reconocer su etiologia,
inicialmente en
términos de
exposiciones
profesionales y, mas
tarde, seguin agentes
carcinégenos

especificos.
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« La solucion al problema cancer de origen laboral, supone un desafio

permanente para la comunidad cientifica.

« Desde el punto de vista de la prevencion, y mas alla de los evidentes
progresos sobre diagnoéstico precoz o curacion que la medicina consigue dia
a dia, el objetivo no es otro que la sustitucion de las sustancias cancerigenas
0, en su defecto, conseguir que la exposicion a las mismas sea

insignificante.

« Larespuesta a este reto impulsa la introduccion de cambios e iniciativas que
tratan de complementar e ir mas alla de la legislacion general y especifica

existente sobre estos compuestos.
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« En el campo de la legislacion y la normativa genérica, las

novedades vienen de:

— Nuevo sistema de clasificacion, etiquetado y envasado adoptada

en la UE, “Reglamento CLP” 'y, sobre todo,

— de la entrada en vigor del “Reglamento REACH” que aporta un
novedoso y exigente proceso denominado AUTORIZACION que
supone que “todo uso” de wuna sustancia “altamente
preocupante” como lo son las cancerigenas debe ser
previamente autorizado por la autoridad competente en la

materia.
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« Se denomina agente quimico cancerigeno o carcinogeno , a cualquier
producto quimico que es capaz de provocar un tumor maligno o neoplasia

en el organismo.

« Se considera como agente mutageno o mutagénico , a aquel que puede
producir alteraciones en el material genético de las células de un

organismo y, por tanto, transmite sus efectos de forma hereditaria.

« Asimismo, existen otros agentes fisicos (como la radiacion ionizante o
ultravioleta) y agentes biolégicos (como diversos tipos de virus) con

efectos cancerigenos o mutagénicos.
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Cualquier dosis recibida de un agente cancerigeno o mutageno,
tiene potencialidad para generar cancer o mutagenicidad, no
obstante, se admite la existencia de una relacion exposicién -
probabilidad del efecto, por la que, a mayor dosis recibida,
mayor probabilidad de que aparezca la enfermedad.
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« Las sustancias cancerigenas 0 cancerigenos primarios, son aquellas que por
inhalacion, ingestion o penetracién cutanea, puede iniciar un proceso cancerigeno o

incrementar su frecuencia.

« El periodo de latencia es el tiempo que transcurre entre la exposicion al cancerigeno

y la deteccidn clinica de los canceres resultantes, es de varios afos.

— El primer paso o “iniciacion”, es la mutacion producida al reaccionar la sustancia

cancerigena con una de las bases que componen los &cidos nucléicos

— La siguiente etapa es la de "promocion”, con la transformacion de las células en
células tumorales. Las sustancias que favorecen esta materializacion de una

mutacion en células transformadas se denominan “promotores”.

— Estas células transformadas se multiplican e invaden el organismo, produciéndose la

metastasis. Propagacion .
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Los carcindgenos operan via multiples eventos clave, es decir, mediante diversos modos de accion

Eventos dave
ADNreactivos! ~ Mutaconesen  Rotura Aneuploidia  DaioADN  Epigenétia Seaizaciln Sefaliacn  Modulacibndela  Iflamacién  Proferacon  Mitogenicidad  Sobrecarga  Relacionadocon Interferencacon  Otros
unidn covalente  genes omastmica mediado por celubr:mediado  celibrrotros respuesta celulr fiiokigicao  défictde aIC
enzimas/ por el receptor inmunoldgica compensatorial metabilica  nutrientes
parcin il oturiddad sk
Grupo 1 1ARC
Aflatoxina B1 + + + - + + - - + + + - + - +
Arsénico +3 - + + + + + + + + + - + +
Asbesto + + + - + TEgE + g
Benzeno + + + + + + + + + + - - +
DES + - + + - + + + + - + + +
Formaldehido + + + + + + % + +
TCDD, 2, 3,7, 8- - - - - - - + - + - + - - - + +
Claruro de vinilo + + + - + = - - - - + ¥
Grupo 2A IARC
Acrilamida + + + + - - - - +
PCBs + - + - + + + + + - + +
Cancerigeno modelo .
Dietilnitrosurea + + - + - + - - = = & sy
No cancerigeno .
Tolueno + %

Acetaminofeno - - + + + + + + + -

* En esta tabla, la ausencia de signo indica que no hay informacion o que ésta es equivaca o contradictoria; +: evidencia de; —: evidencia en contra de, Esta clasificacion se basa en el juicio cientifico y en la literatura se advirtieron
diferencias en la opinion cientifica sobre los signos aqui descritos.

Fuente: Guyton y cals. (2009) [57].
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Las sustancias mutagenas son sustancias y preparados que, por inhalacion,
ingestion o penetracion cutanea, son capaces de producir mutaciones en el
material genético o aumentar su frecuencia. Coinciden en un 85% con las
sustancias cancerigenas, ya que los procesos cancerigenos parece gue suelen

provenir de mutaciones.

El RD 363/1995 y el Reglamento 1272/2008 identifican las sustancias

cancerigenas y mutagenas con las siguientes frases R o H :

— RA45 H350 Puede causar cancer
— R46

0
0
— R49 o H350i Puede causar cancer por inhalacion
0
0

H340 Puede causar alteraciones genéticas heredita

— R40
— R68

H351 Posibles efectos cancerigenos
H341 Posibilidad de efectos irreversibles
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Agentes mutagenos

Fisicos Quimicos
Rayos X loduro potéasico
Rayos Gamma Sulfato de cobre
Luz ultravioleta Sales de plomo
Rayos Cosmicos Gas mostaza
Uretano
Acridina

Peroxidos organicos



Polvo de maderas duras
Madera
Cavidad nasal

Compuestos de Cr (VI
Recubrimiento de metales. Fabricacitmy
de pigmentos

Pulmoén, cavidad nasal

Hidrocarburos aromaticos policiclicos
Petroquimica
Piel, pulmoén

Benceno

Quimico
Leucemias

Amianto

Demolicién, retirada de materiales que contienen am

Pulmoén, pleura(mesotelioma)

Bis (clorometiletil) éter
Quimico
Pulmén

Arsénico
Vidrio, metal, pesticida
Pulmon, piel, higado

Cloruro de vinilo monémero

Fabricacion de plasticos
Higado (angiosarcoma)

Aminas aromaticas

Fabricacion y utilizacién de tintes y pigmentos

Vejiga
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m No existe dosis de exposicion laboral ni ambiental segura a los agentes cancerigenos. La
gravedad de los dafios por exposicion a los cancerigenos y mutagenos hace que deban
calificarse como sustancias especialmente peligrosas y que se deba proponer su
eliminacion/sustitucion  como medida preventiva, siguiendo el primer principio de accion

preventiva de la LPRL.

m En el RD 665/1997 sobre proteccién de los trabajadores contra riesgos relacionados con la
exposicidn a agentes cancerigenos durante el trabajo (modificado por el RD 1124/2000 y el RD
349/2003), establece en art. 4 la obligacion del empresario de: Sustituir , en la medida en que
sea técnicamente posible, todas las sustancias quimicas que cumplan los criterios para su
clasificacion como cancerigeno o mutageno de primera y segunda categoria en el RD 363/1995 y

de categoria 1A, 1B establecidos en el Reglamento 1272/2008.

m También son de especial preocupacion y deberian sustituirse todas las sustancias quimicas que
cumplan los criterios para su clasificacion sefialados entre las que se incluyen los listados 1 y 2A
del la IARC.
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m En caso de que no sea técnicamente posible sustituir el agente cancerigeno o
mutageno, el empresario garantizara la prevencion y reducciéon de la exposicion de
los trabajadores (Art. 5 del RD 665/1997) y se adoptaran medidas de higiene personal
y de proteccion individual especificas (Art 6):

— Prohibir que los trabajadores coman, beban o fumen en las zonas de trabajo en las
gue exista riesgo de exposicion a agentes cancerigenos y mutagenos.

— Disponer de lugares separados para guardar de manera separada las ropas de trabajo
o de proteccion y las ropas de vestir.

— Los trabajadores dispondran, dentro de la jornada laboral, de diez minutos para su
aseo personal antes de la comida y otros diez minutos antes de abandonar el trabajo.

— El empresario se responsabilizara del lavado y descontaminacion de la ropa de
trabajo, quedando rigurosamente prohibido que los trabajadores se lleven dicha ropa a
su domicilio para tal fin.
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» Los valores limite de exposicion laboral asignados a algunos cancerigenos no

son una referencia para garantizar la proteccion de la salud.

« Ante la posibilidad de exposicion de trabajadoras embarazadas , o en

situacion de lactancia, el empresario debe:

— Adoptar las medidas necesarias para evitar la exposicion , a través de una

adaptacion de las condiciones o del tiempo de trabajo de la trabajadora afectada.

— Cambiar a la trabajadora a otro puesto compatible con su estado cuando la

adaptacion de las condiciones o el tiempo de trabajo no resultase posible.

— Suspension de contrato  por riesgo durante el embarazo o periodo de lactancia
cuando el cambio de puesto no resulte técnica u objetivamente posible, teniendo la

trabajadora derecho a percibir un subsidio.
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« Distintas entidades, Organismos de varios paises, internacionales e
incluso asociaciones profesionales han definido criterios para
establecer categorias del efecto carcinégeno de diferentes agentes,
han elaborado listados de sustancias cancerigenas con criterios de
clasificacion en muchas ocasiones no coincidentes. Todas ellas
tienen en cuenta los aspectos epidemiologicos y toxicologicos y los

estudios de los mecanismos de accion.



/ Reglamento \

1272/2008 (CLP)

sobre clasificacion,
etiquetado y envasado
de sustancias y
mezclas (en vigor
desde el 20 de Enero

de 2009).

Define

como
sustancias o mezclas de sustancias que

inducen cancer o aumentan su incidencia.

Las sustancias que han inducido tumores
benignos y malignos en animales de
experimentacion, en estudios bien
hechos, seran consideradas también
supuestamente carcinégenos o
sospechosos de serlo, a menos que

existan pruebas convincentes de que el

mecanismo de formacion de tumores no
ea relevante para el hombre

carcinégenos: las

wmbre.
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Clasifica las sustancias
carcinogénicas en tres
categorias segun los

siguientes criterios:

- Categoria 1: Categoria
1A y 1B. Carcinégenos o
supuestos carcinégenos

para el hombre.

- Categoria 2. Sospechoso

de ser carcinégeno para el

J




INVASSAT

Institut Valencia de
Seguretat i Salut en el Treball

GROS ESTA
SAL

CUANTO A
MANA

01. Explosivos.

02. Gases inflamables.

03. Aerosoles inflamables.

04. Gases comburentes.

05. Gases a presion.

06. Liquidos inflamables.

07. Sélidos inflamables.

0&. Sustancias autorreactivas.

09. Liquidos piroféricos.

10. Sélidos piroféricos.

11.Sustancias y mezclas que experimentan calen-
tamiento espontaneo.

12. Sustancias y mezclas que en contacto con el
agua desprenden gases inflamables.

13. Liquidos comburentes.

14. Sélidos comburentes.

15. Peroxidos organicos.

16. Sustancias y mezclas corrosivas para los metales,

01. Toxicidad aguda.

02. Corrosion / irritacion cutanea.

032. Lesiones oculares graves /irritacion ocular,
04. Sensibilizacion respiratoria o cutanea.

05 Vutagenicidad en ceJulas germinales.

06[ Carcinogenicidad.

07. Toxicidad para la reproduccion.

08. Toxicidad sistémica especifica de érganos diana -
Exposicion unica.

09. Toxicidad sistémica especifica de drganos diana -
Exposiciones repetidas.

10. Peligro por aspiracion.
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Directiva - Reglamento Directiva . Reglamento

E Xn :
EXPLOSIVO SENSIBILIZANTE (R42) %
m CLP
F+ X|
EXTREMADAMENTE IRRITANTE
INFLAMABLE SENSIBILIZANTE (R43)

F

FACILMENTE
INFLAMABLE

(0

6 (Cancerigenos,mutagenos
COMBURENTE y téxicos para la
T+ %
MUY TOXICO

Reproduccion)

PELIGROSO PARA
EL MEDIO AMBIENTE

T

” PELIGR P
TOXICO 0SS0 PARA

LA CAPA DE OZONO

SIN GAS A
EQUIVALENCIA PRESION

) &

NOCIVO
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Categoria 1: Categoria 1A y Categoria 1B

Carcindgenos o supuestos carcindogenos para el hombr e.

Una sustancia se clasifica en la categoria 1 de carcinogenicidad sobre la base de
datos epidemioldgicos o datos procedentes de estudios con animales.

Una sustancia puede ademas incluirse en la categoria 1A si se sabe que es un
carcinogeno para el hombre, en base a la existencia de pruebas en humanos, o en la
categoria 1B si se supone que es un carcindégeno para el hombre, en base a la
existencia de pruebas en animales.

La clasificacion en las categorias 1A y 1B se basa en la solidez de las pruebas y en Frases H:
otras.

Estas pruebas pueden proceder de: ~ 2l PLBEE [2OYEEE

cancer (indiquese la
via de exposicion si se

- estudios en humanos que permitan establecer la existencia de una relacion causal ha demostrado

entre la exposicion del hombre a una sustancia y la aparicion de cancer (carcin6geno concluyentemente que

humano conocido). el peligro no se
produce por ninguna
otra via)

- 0 experimentos con animales que demuestren suficientemente que la sustancia es un
carcindégeno para los animales (supuesto carcinbgeno humano).

Ademas, los cientificos podran decidir, caso por caso, si esta justificada la clasificacion
de una sustancia como supuesto carcindgeno para el hombre, en base a la existencia
de pruebas limitadas de carcinogenicidad en el hombre y en los animales.
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Categoria 2

Sospechoso de ser carcindégeno para el hombre

La clasificacién de una sustancia en la categoria 2 se hace a partir de pruebas
procedentes de estudios en humanos o con animales, no lo suficientemente
convincentes como para clasificarla en las categorias 1A o 1B; dicha clasificacion se
establece en funcion de la solidez de las pruebas y de otras consideraciones. Esta
clasificacion se basa en la existencia de pruebas limitadas de carcinogenicidad en el
hombre o en los animales.

Atencion

Frases H:

H351 Se sospecha que
provoca cancer
(indiquese la via de
exposicion si se ha
demostrado
concluyentemente que
el peligro no se produce
por ninguna otra via)



Reglamento
1272/2008 (CLP)

sobre clasificacion,

etiquetado y
envasado de
sustancias y
mezclas (en vigor
desde el 20 de
Enero de 2009).

El término «mutacion» se aplica tanto a
los cambios genéticos hereditarios que
pueden manifestarse a nivel fenotipico
como a las modificaciones subyacentes
del ADN cuando son conocidas (incluidos,
por ejemplo, cambios en un determinado
par de bases y translocaciones

cromosomicas).

Los términos «mutagénico» y
«mutageno» se utilizaran para designar
aquellos agentes que aumentan la
frecuencia de mutacion en las
poblaciones celulares, en los organismos

o en ambos.
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Clasifica las sustancias
mutagenas en tres categorias

segun los siguientes criterios:

- Categoria 1: Categoria 1Ay
Categoria 1B. Sustancias de
las que se sabe o se considera
que inducen mutaciones
hereditarias en las células

germinales humanas.

- Categoria 2. Sustancias que
son motivo de preocupacion

porque pueden inducir

mutaciones hereditarias en las
\@ulas germinales humanas/
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Categoria 1: Categoria 1A y Categoria 1B

Sustancias de las que se sabe o se considera que in  ducen mutaciones
hereditarias en las células germinales humanas.

Sustancias de las que se sabe que inducen mutaciones hereditarias en las células
germinales humanas.

La clasificacion en la categoria 1A se basa en pruebas positivas en humanos
obtenidas a partir de estudios epidemioldgicos.

Sustancias de las que se considera que inducen mutaciones hereditarias en las células
germinales humanas.

La clasificacion en la categoria 1B se basa en:

- Resultados positivos de ensayos de mutagenicidad hereditaria en células
germinales de mamifero in vivo; o

- Resultados positivos de ensayos de mutagenicidad en células somaticas de
mamifero in vivo, junto con alguna prueba que haga suponer que la sustancia puede
causar mutaciones en células germinales. Esta informacion complementaria puede
proceder de ensayos de mutagenicidad/genotoxicidad en células germinales de
mamifero in vivo, o de la demostracion de que la sustancia o sus metabolitos son
capaces de interaccionar con el material genético de las células germinales; o

- Resultados positivos de ensayos que muestran efectos mutagénicos en células
germinales de personas, sin que esté demostrada la transmision a los descendientes;
por ejemplo, un incremento de la frecuencia de aneuploidia en los espermatozoides de
los varones expuestos.

Peligro

Frases H:

H340 Puede provocar
defectos genéticos
(indiguese la via de
exposicion si se ha
demostrado
concluyentemente que
el peligro no se
produce por ninguna
otra via)
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Categoria 2

Sustancias que son motivo de preocupacion porque pu eden inducir mutaciones
hereditarias en las células germinales humanas.

La clasificacion en la categoria 2 se basa en:

Pruebas positivas basadas en experimentos llevados a cabo con mamiferos o, en
algunos casos, in vitro, obtenidas a partir de:

Atencioén

Ensayos de mutagenicidad en células somaticas de mamifero in vivo; u

Otros ensayos in vivo para efectos genotoxicos en células somaticas de mamifero Frases H:

siempre que estén corroborados por resultados positivos de ensayos de mutagenicidad H341 Se sospecha que

I Vitro. provoca defectos
genéticos (indiquese la
via de exposicion si se
ha demostrado
concluyentemente que
el peligro no se
produce por ninguna
otra via)

Nota: Las sustancias que resultan positivas en los ensayos de mutagenicidad in vitro, y que también
muestran una analogia en cuanto a la relacién estructura-actividad con mutagenos conocidos de
células germinales deben clasificarse como mutagenos de la categoria
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« RD 363/1995 sobre notificacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y
etiguetado de sustancias peligrosas (vigente hasta el 1 de Diciembre de 2010, a
excepcion de las sustancias comercializadas antes de la citada fecha, en cuyo caso no

tendran que volver a ser etiguetadas y envasadas hasta el 1 de Diciembre de 2012).

« Define como carcinogénicos: las sustancias y preparados que, por inhalacion, ingestion

0 penetracion cutanea puedan producir cancer o aumentar su frecuencia.

« Clasifica las sustancias carcinogénicas en tres categorias segun los criterios que

veremos .

« Clasifica las sustancias mutagenas en tres categorias segun los criterios que veremos .
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Sustancias que, se sabe, son cancerigenas para el h ombre: Se dispone de
elementos suficientes para establecer la existencia de una relacién de causa/efecto T: Toxico
entre la exposicion del hombre a tales sustancias y la aparicion del cancer.

Frases R:

R45 Puede causar cancer
R49 Puede causar cancer
por inhalacion

Segunda categoria

Sustancias que pueden considerarse como cancerigena s para el hombre : Se
dispone de suficientes elementos para suponer que la exposicion del hombre a tales T: Téxico
sustancias puede producir cancer. Dicha presuncion se fundamenta en: estudios

apropiados a largo plazo en animales, otro tipo de informacion pertinente.

Frases R:

R45 Puede causar cancer
R49 Puede causar cancer
por inhalacion

Tercera categoria

Sustancias cuyos posibles efectos cancerigenos en e | hombre son preocupantes
pero de las que no se dispone de informacién suficiente para realizar una evaluacion
satisfactoria. Hay algunas pruebas procedentes de andlisis con animales, pero que resultan Xn: nocivo
insuficientes para incluirlas en la segunda categoria.

Frases R:
R40 Posibles efectos
cancerioenos
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Primera categoria

Sustancias que, se sabe, son mutagenas para el homb re: Se dispone de elementos

suficientes para establecer la existencia de una relacion de causa-efecto entre la T Téxico
exposicion del hombre a tales sustancias y la aparicion de alteraciones genéticas

hereditarias.

Frases R:
R46 Puede causar

Segunda categoria

Sustancias que pueden considerarse como mutagenas p ara el hombre : Se dispone
de suficientes elementos para suponer que la exposicion del hombre a tales sustancias
puede producir alteraciones genéticas hereditarias. Dicha presuncion se fundamenta T: Téxico
generalmente en:
- estudios apropiados en animales y otro tipo de informacion pertinente.

Frases R:

R46 Puede causar
alteraciones genéticas
hereditarias

Tercera categoria

Sustancias cuyos posibles efectos mutagenos en el h ombre son preocupantes

Los resultados obtenidos en estudios de mutagénesis apropiados son insuficientes

para clasificar dichas sustancias en la segunda categoria. Xn: Nocivo
Frases R:

R68 Posibilidad de
efectos irreversibles
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« |ARC (Agencia Internacional de Investigacion sobre Cancer)

« La IARC es la Agencia perteneciente a la Organizacion Mundial para la
Salud encargada de investigar el cancer. Es el organismo de referencia
internacional para este tema. Publica y actualiza regularmente un listado
de sustancias cancerigenas y un listado de actividades que pueden

ocasionar cancer, segun los criterios de la tabla siguiente.
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Grupo Descripcion del grupo Evidencias Evidencias Otras
IARC epidemiologicas animales evidencias
. Suficiente Cualquiera Cualquiera
1 El agente (mezcla, actividad laboral) es
cancerigeno para los humanos Menos que suficiente Suficiente Fuerte positiva
El | ividad laboral Limitada Suficiente MEUEDERIATEDS
2A agente (mezcla, act|,V| ad laboral) es positiva
probablemente cancerigeno para los
humanos MEEEEIECE @ me Suficiente Fuerte positiva
disponible
Limitada Me_n(_)s que Cualquiera
suficiente
2B El agente (mezcla, actividad laboral) es [P Menos que fuerte
posiblemente cancerigeno para los e Suficiente st
humanos.
Ir_ladec_u SRS N Limitada Fuerte positiva
disponible
.. Inadecuada o no - Menos que fuerte
3 El aggnte (mezcla, actlvu,jad laboral) no es disponible Limitada positiva
clasificable como cancerigeno para los 3
humanos No clasificable (en
otras categorias)
.. Sugiriendo no Sugiriendo no .
4 El agente (mezcla, actividad laboral) cancerigenicidad cancerigenicidad Cualquiera

probablemente no es cancerigeno para los
humanos

Inadecuada o no
disponible

Sugiriendo no
cancerigenicidad

Fuerte negativa
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m  ACGIH. La asociacion profesional de higienistas de EE.UU. es un organismo de prestigio internacional,
cuyos valores de exposicién ambiental (TLV) son utilizados como referencia en Espafia.

A2 Sospechas de ser carcinébgeno humano

A3 Carcindgeno animal. “La evidencia disponible sugiere que el agente no es
probable que causa cancer en humanos excepto bajo niveles y rutas de
exposicién poco comunes o0 poco probables”

A4 No clasificable como carcinbgeno humano “Los datos existentes no son
adecuados para poder clasificar la sustancia como carcinégeno para humanos
y/o animales”

A5 No se sospecha que sea un carcinébgeno humano

m  NTP (National Toxicology Program). El Programa Nacional de Toxicologia de los EE.UU. desarrollado
por el Departamento de Salud y Servicios Humanos. Su listado clasifica a los cancerigenos en 2 grupos:

2 Se puede anticipar razonablemente que sea carcin6geno
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elaborado listados

« OSHA (Occupational Safety ahn Health Administration). Listado de
cancerigenos de la agencia de salud y seguridad laboral de EE.UU.

« CP65 (California Proposition 65). Listado de agentes que el Estado de California
conoce, que causan cancer.

« Sustancias que ocasionan cancer de mama.

— Sustancias incluidas en la base de datos Environment and Breast Cancer
Sciencie Review, elaborada por el Silent Spring Institute de EE.UU. Incluye
informacién sobre 216 sustancias que incrementan tumores de glandulas
mamarias en estudios en animales realizados por el US National Toxicology
Program (NTP), o incluidos en las monografias (11th Report on Carcinogens) de
la Agencia Internacional de Investigacion sobre el Cancer (IARC) y en las bases
de datos Carcinogenic Potency Database (CPDB) y Chemical Carcinogenesis

Research Information tem (CCRIS).
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Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

RD 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo.
Modificado por el RD 1124/2000, de 16 de junio, y RD 349/2003, de 21 de marzo,

y por el que se amplia su ambito de aplicaciéon a los agentes mutagenos.

RD 363/1995, de 10 de Marzo de 1995 por el que se regula la Notificacion de
Sustancias Nuevas y Clasificacion, Envasado y Etiquetado de Sustancias

Peligrosas.

RD 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el

trabajo.
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« Reglamento (CE) n® 1907/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo de 18 de
diciembre de 2006 relativo al registro, la evaluacién, la autorizacion y la restriccion de

las sustancias y preparados quimicos (REACH).

« Reglamento 1272/2008 (CLP) , sobre clasificacion, etiquetado y envasado de

sustancias y mezclas.

« Real Decreto 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion, en relacion con la aplicacion de medidas para promover la mejora de la
seguridad y de la salud en el trabajo de la trabajadora embarazada, que haya dado a

luz 0 en periodo de lactancia.

« Real Decreto 396/2006 , de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de

seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.
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First Second Third
REACH g ; phase-in phase-in phase-in
antry into s ':E:?;Lmﬂn deadline deadline deadline
force 1 Jone o 1 1 December 2010 1 June 2013 1 June 2018
1June 2007 pecember 2008 3 January 2011: Jﬂ
_ * Deadline for notification to the C&L Inventory
L 5 ¥ ¥ Y L)
new
it EIIJbElEI'IEES- and e S ]
REACH mixtures = 1000 ¥ :
stances mixturas = 100 fonnes Substances and mixtures = 1 lonne per year
timaline —) lonnes per year or per year
mixtures | ©' ery high concem |
2018
Year EE!EI? 2008 2009 2010 2011 | 2012 2013 2014 | 2015 2016 2017 | 2018 aria
Classified, labelled
unﬂgfﬁ'?um.gf&p Classified under both DSD and CLP;
Substances iz applied in full as S R R
CLP well no DSD Classified, labelled and packaged
timeling labelling and under CLP
_ packaging
Misdtires Classified, labelled and packaged under DPD. If CLP is applied in
full as well, no DPD labelling and packaging
CLP entry into Obligation to Obligation to apply CLP to mixtures. Please note
force; repeai of apply CLP to that for certain substances | mixtures the 2012 /
Annex | to DSD substances 2017 deadline for re-labelling and re-packaging
20 January 2009 1 December 2010 applies, cf. text above

1 June 2015
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La presente Guia proporciona los criterios y
recomendaciones que pueden facilitar a los
empleadores y a los responsables de Prevencion
la interpretacion y aplicacion del R.D. 665/1997,
especialmente en lo que se refiere a la
evaluacion de los riesgos para la salud de los
trabajadores involucrados y en lo concerniente a
las medidas correctoras y el acondicionamiento

de este tipo de puestos.
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« RD 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo (la
Directiva 90/394/CEE del Consejo). RD 1124/2000, de 16 de junio, (la Directiva
97/42/CE del Consejo). RD 349/2003, de 21 de marzo, y por el qgue se amplia su
ambito de aplicacion a los agentes mutagenos (la Directiva 1999/38/CE del

Consejo).

« Directiva 2004/37/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 29 de abril de
2004, relativa a la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con

la exposicion a agentes carcindgenos o mutagenos durante el trabajo.
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— Propésito general:

- El objetivo es proteger a los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposiciéon a agentes carcinégenos o

mutagenos durante el trabajo.

« Utiliza la definicidbn de compuestos cancerigenos y mutagenos expresados en otras legislaciones de la UE (Directiva

67/548 y Directiva 1999/45) a los que afiade ejemplos de cancerigenos en su Anexo |.

« Incluye las obligaciones especificas del empresario, asi como otras medidas referentes al seguimiento, registro y

limites de exposicion.

— Parrafos relativos a la sustitucion

« Articulo 4

— 1. Los empresarios reduciran la utilizacién en el trabajo de agentes carcindbgenos o mutagenos, en particular mediante su
sustitucién, en la medida que ello sea técnicamente posible, por una sustancia, un preparado o un procedimiento que, en
estas condiciones de uso, no sean peligrosos o lo sean en menor grado para la salud o, en su caso, para la seguridad de

los trabajadores.

 Articulo 5. Disposicion dirigidas a evitar o reducir la exposicion. Valoracion de la importancia para la sustitucion.

— La sustitucion se define como la primera prioridad. Todos los Estados Miembros deben observar este principio en su

legislacién nacional.

— Las obligaciones estrictas de las empresas cuando utilizan sustancias cancerigenas o mutagenas también apoyan la

idea de la sustitucion.
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Ildentificando uno o mas riesgos relacionados con la exposicion a
agentes cancerigenos o mutagenos durante el trabajo, se procedera,
para aquellos que no hayan podido evitarse, a evaluar los mismos

determinando la naturaleza, el grado y la duracion de la exposicion de

los trabajadores.

— 1. La primera etapa consiste en determinar la presencia de agentes quimicos
cancerigenos o mutagenos en el lugar de trabajo, ya que esta circunstancia

puede suponer un riesgo que es necesario evaluar .
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— 2. La presencia de un agente quimico cancerigeno o mutageno ocurrira siempre que

se produzca alguna de las circunstancias siguientes:

se emplea como materia prima, se fabrica, se genera como producto intermedio,
residuo, impureza o por reaccidon no deseada o se forma o interviene por cualquier
motivo en el proceso laboral basico y las actividades relacionadas con él

(mantenimiento, manutencion, almacenaje, reparacion), o

« se utiliza, se forma o se libera al ambiente en el transcurso de las actividades no

ligadas al proceso laboral basico (limpieza, desinfeccién, obras y modificaciones), o
« se almacena de forma temporal o permanente en los lugares de trabajo, o

« penetra habitualmente desde el exterior por alguna via (ventilacién, vehiculos).
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En la medida en que sea técnicamente posible, el empresario evitara la utilizacion

en el trabajo de agentes cancerigenos o mutagenos, en particular mediante su
sustitucion por una sustancia, un preparado o un procedimiento que, en
condiciones normales de utilizacién, no sea peligroso o lo sea en menor grado para

la salud o la seguridad de los trabajadores.

Siempre que sea técnicamente posible, la medida obligatoria para eliminar el
riesgo por exposicion a agentes cancerigenos o mutagenos debe ser la sustitucion
de estos agentes o el procedimiento que los origine. La obligacion de la sustitucion
se mantiene incluso si la alternativa (sustancia, preparado o procedimiento) es mas

costosa que el original.
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« 1. Silos resultados de la evaluacion a la que se refiere el articulo 3 del presente Real
Decreto pusieran de manifiesto un riesgo para la seguridad o la salud de los
trabajadores por exposicion a agentes cancerigenos o mutagenos, debera evitarse
dicha exposicion y programar su sustitucion de conformidad con lo dispuesto en el

articulo 4.

« 2. En caso de que no sea técnicamente posible sustituir el agente cancerigeno o
mutageno, el empresario garantizara que la produccion y utilizacién del mismo se

lleven a cabo en un sistema cerrado.

— La manipulacion de los agentes cancerigenos 0 mutagenos en sistemas cerrados y
estancos, preferentemente a presion negativa, es la primera opcion tecnoldgica para la
prevencion y reduccion de la exposicidn. Los sistemas cerrados, no solamente garantizan la
nula exposicion, sino que ademas evitan la exposicion a productos intermedios del proceso.

— No obstante, no se anula el riesgo para la seguridad de los trabajadores en los supuestos de
fallos o averias de los componentes del sistema que pudieran dar lugar a disfunciones del
mismo.
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« 3. Cuando la aplicacion de un sistema cerrado no sea técnicamente posible, el
empresario garantizara que el nivel de exposicion de los trabajadores se reduzca a

un nivel tan bajo como sea técnicamente posible.

« 4. La exposicion no superara el valor limite de los agentes cancerigenos establecido
en el anexo lll del presente Real Decreto. En todo caso, la no superacion del valor

limite no eximira del cumplimiento de lo dispuesto en el apartado anterior.

« 5. Siempre que se utilice un agente cancerigeno o mutageno, el empresario aplicara

todas las medidas necesarias.
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ANEXOI

LISTA DE SUSTANCIAS, PREPARADOS Y PROCEDIMIENTOS
[Parrafo b) del articulo 2]

1. Fabricacién de auramina.
2. Trabajos que supongan exposicién a los hidrocarburos aromaticos policiclicos presentes en el

hollin, el alquitrdn o la brea de hulla.
3. Trabajos que supongan exposiciones al polvo, al humo o a las nieblas producidas durante la cal-

cinacién y el afinado eléctrico de las matas de niquel.
4. Procedimiento con dcido fuerte en la fabricacién de alcohol isopropilico.

5. Trabajos que supongan exposicién a polvo de maderas duras.

ANEXO II
RECOMENDACIONES PRACTICAS PARA LA VIGILANCIA SANITARIA DE LOS TRABAJADORES

1. El1 Médico y/o la autoridad responsable del control médico de los trabajadores expuestos a agen-
tes cancerigenos o mutdgenos deberén estar familiarizados con las condiciones o las circunstancias de

exposicién de cada uno de los trabajadores.
2. El control médico de los trabajadores deber4 realizarse de conformidad con los principios y las

practicas de la medicina del trabajo; debera incluir al menos las medidas siguientes:
1° Registro de los antecedentes médicos y profesionales de cada trabajador.

2* Entrevista personal. :
3* En su caso, un control biolégico, asf como una deteccién de los efectos precoces y reversibles.
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Nombre | EINECS | CAS Valoreglmite [ Obédrva . b
Tt £ ) 2) iy Medidas transitorias
e agene mg/m3 (3) ppm (4) CQ es
 Benceno  [200-753-7 | 71-43-2| 3,25 (5) 1 (5) Piel (6) Valor limite: 3 ppm
' (=9,75 mg/m3 ) aplicable
hasta el 27 de junio de 2003
Cloruro de [200-831-0| 75-01-4 | 7,77 (5) | 3 (5) Z
vinilo
monémero
Polvo b -~ | 5006)) o ' i
demaderas : :
duras

(1) EINECS: European Inventory of Existing Chemical Substances (Catalogo europeo de sustancias quimicas
comercializadas).

(2) CAS: Chemical Abstracts Service Number. _

(3) mg/m?®: miligramos por metro ctbico de aire a 20 ° C y 101,3 KPa (760 mm de mercurio).

(4) ppm: partes por millén en volumen en el aire ( ml/m?). : -

(5) Medido o calculado en relacién con un periodo de referencia de ocho horas.

Posible contribucién importante a la carga corporal total por exposicién cuténea.

Fracci6én inhalable; si los polvos de maderas duras se mezclan con otros polvos, el valor limite se aplicard a
todos los polvos presentes en la mezcla. ‘

Las medidas transitorias relativas al “Valor lfmite de exposicién” para el Benceno han dejado de tener vigencia
una vez que se ha superado la fecha lfmite de validez que tenfan establecida. ;
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La presente Guia, pretende proporcionar
criterios y recomendaciones que faciliten la
interpretacion y aplicacion del RD 374/2001,
de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud

y seguridad de los trabajadores contra los

\ AGENTES QUIMICOS riesgos relacionados con los agentes
PRESENTES EN LOS quimicos durante el trabajo.
LUGARES DE TRABA)O

»

GUIA TECNICA

Desde la publicacion de la primera edicion

REAL DECRETO 374/2001, de 6 de abril
BOE n® 104, de | de mayo de 2001

de esta Guia se han sucedido diversos

m ........... — cambios normativos
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m Cabe destacar novedades como la publicacion en los ultimos afos de
herramientas de tipo cualitativo o semicuantitativo para facilitar la
valoracion del riesgo quimico y la aparicion de riesgos asociados al

desarrollo de nuevas tecnologias.

m Pasados estos afos, se ha detectado también la necesidad de incidir en
cuestiones que se han revelado de gran importancia, cabe destacar la
recopilacion de herramientas y fuentes de informaci on acerca de la
sustitucion de agentes quimicos peligrosos , medida de prevencion

gue el real decreto fija como prioritaria.
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« El criterio se presenta en funcion del tipo de agente quimico peligroso (Art 2. 5)

— a) Los agentes quimicos que cumplan los criterios para su clasificacion como
sustancias o preparados peligrosos establecidos, respectivamente, en la normativa
sobre notificacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y etiquetado de
sustancias peligrosas y en la normativa sobre clasificacion, envasado y etiquetado
de preparados peligrosos, con independencia de que el agente esté clasificado o no
en dichas normativas, con excepcion de los agentes que unicamente cumplan los

requisitos para su clasificacion como peligrosos para el medio ambiente.

— b) Los agentes quimicos que dispongan de un Valor Limite Ambiental (VLA) en el
Anexo | de este real decreto o en una normativa especifica aplicable (por ejemplo:

sobre amianto o sobre cancerigenos y mutagenos).
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— Agentes sensibilizantes, cancerigenos, mutagenos o0 toxicos para la

reproduccion.

« Deben tomarse siempre todas las medidas preventivas especificas
razonablemente factibles con objeto de reducir el riesgo al minimo posible, ya
gue para estos agentes no existen exposiciones “seguras” (aunque exista un

Valor Limite Ambiental orientativo).

 Debe efectuarse también una vigilancia de la salud de los trabajadores
(especifica en relacién con los posibles efectos del agente en cuestion) siempre
gue sea procedente, conforme a lo establecido en el articulo 6 de este real

decreto (véanse los comentarios a dicho articulo).
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2. El empresario garantizara la eliminacion o reduccién al minimo del riesgo que
entrafie un agente quimico peligroso para la salud y seguridad de los trabajadores

durante el trabajo.

Cuando la naturaleza de la actividad no permita la eliminaciéon del riesgo por
sustitucion, el empresario garantizara la reduccion al minimo de dic  ho riesgo
aplicando medidas de prevencion y proteccion que sean coherentes con la

evaluacién de los riesgos.

El objetivo de las medidas preventivas debe ser, salvo situaciones no previsibles y
poco frecuentes, que no se supere el valor limite ambiental en los términos en que
esté establecido y reducir la exposicién al minimo nivel posible, aspecto sobre el
gue el Real Decreto 665/1997 sobre agentes cancerigenos y mutagenos hace un
especial énfasis. El término “minimo nivel posible ” debe ser interpretado en el
sentido de lo que permitan las mejores técnicas aplicadas con tal finalidad en el

sector de actividad de que se trate.

INVASSAT
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« Limites de exposicidon para agentes quimicos canceri  genos y mutagenos

— Los conocimientos cientificos actuales no permiten identificar niveles de exposicion
por debajo de los cuales no exista riesgo de que los agentes mutagenos y la
mayoria de los cancerigenos produzcan sus efectos caracteristicos sobre la salud.
No obstante, se admite la existencia de una relacion exposicién-probabilidad del
efecto que permite deducir que cuanto mas baja sea la exposicion a estos agentes

menor sera el riesgo.

— En estos casos, mantener la exposicion por debajo de un valor maximo determinado
no permitira evitar completamente el riesgo, aunque si podra limitarlo. Por esta
razon, los limites de exposicion adoptados para algunas de estas sustancias no son
una referencia para garantizar la proteccion de la salud segun la definicion dada
para los VLA, sino unas referencias maximas para la adopcién de | as medidas

de proteccion necesarias y el control del ambiente de los puestos de trabajo.
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Limites de Exposicion

Profesional para
hgentes Quimicos En su Apartado 8 se presenta una tabla (Tabla 2) con las sustancias

EI'IEE[JHﬁH clasificadas de forma armonizada como carcinogénicas de

categoria 1Ay 1B y como mutagénicas de categorial Ay 1B enla
parte 3 del anexo VI del Reglamento (CE) N° 1272/2008, asi como

con los agentes mencionados especificamente en el Real Decreto
665/1997, sobre “Proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidn a agentes cancerigenos o mutagenos

durante el trabajo”.

« Endicha tabla sélo aparecen los agentes cancerigenos o mutagenos
qgue tienen valor limite establecido. Para consultar si una sustancia
estad clasificada, segun el Reglamento (CE) N° 1272/2008, como
carcindgena o mutageénica de categorias 1A y 1B, se puede utilizar la

base de datos infocarquim  (http://infocarquim.insht.es:86/).
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Es importante resaltar \que el Es el motivo por el que en estas tablas
no se incluyen I|as sustancias
carcinogénicas o mutagénicas de

categoria 2, al no serles de aplicacion

las disposiciones del indicado Real

quimicos incluidos en la Tabla 2

Decreto.
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e : ST ; VALORES LINITE . : ;
ey | ocaeo s Ll h‘;ﬁﬁggﬁ‘f@l oy | € | M [ VIAED® | NOTAS | FRASESH
e , B Loy : _ ppm | ml",‘i'a- / : :
12172-73-5 | Amianto: Amosita Cl1A 0,1 fibras/cm® tr 350-372
77536-67-5 | Amianto: Antofilita Cl1A 0,1 fibras/cm® tr 350-372
12001-29-5 | Amianto: Crisotilo CIA 0,1 fibras/cm® tr 350-372
12001-28-4 | Amianto: Crocidolita CIA 0,1 fibras/cm® t,r 350-372
77536-68-6 | Amianto: Tremolita Cl1A 0,1 fibras/cm? tr 350-372

201-963-1 | 90-04-0 | o-Anisidina CIB 0,1 0,5 via dérmica,r, |350-341-331-
VLBm 311-301

427-700-2 | 15606-95-8 | Arsenato de trietilo, como As ClA 0,01 r 350-331-301-
400-410

200-753-7 | 71-43-2 | Benceno ClA | MIB 1 3,25 via dérmica, | 225-350-340-

VLB®v,r 372-304-319-
315

241-775-7 | 17804-35-2 | Benomilo MIB 10 1s,TR1B,  B40-360FD-33§

véase Apartado 9 | 315-317-400-
410
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" Los Limites de Exposicién Profesional para
Agentes Quimicos incluyen valores de
exposicién para algunas sustancias
cancerigenas y mutagenas, con la siguiente

\_ justificacion

~N Institut Valencia de
Seguretat i Salut en el Treball

_/

// N

Los conocimientos cientificos actuales no permiten

identificar niveles de exposicion por debajo de
los cuales no exista riesgo de que los agentes
mutagenos y la mayoria de los cancerigenos
produzcan sus efectos caracteristicos sobre la
salud. No obstante, se admite la existencia de una
relacion exposicion-probabilidad del efecto que

permite deducir que cuanto mas baja sea la

& exposicion a estos agentes menor sera el riesgo.

N /

N

\-.

/En estos casos, mantener la exposicion pc)
debajo de un valor maximo determinado no
permitira evitar completamente el riesgo,
aunque si podra limitarlo. Por esta razoén,
los limites de exposicion adoptados para
algunas de estas sustancias no son una
referencia para garantizar la proteccion
de la salud, sino unas referencias maximas
para la adopcion de las medidas de

proteccion necesarias y el control del

meiente de los puestos de trabajo. /
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Sin embargo, en los ultimos anos se ha suscitado un debate en distintos
foros cientificos, sociales y sindicales europeos sobre la existencia de
valores de exposicion seguros a sustancias cancerigenas no genotoxicas.
Estas sustancias producen cancer sin danar el material genético como

accion primaria.

Como consecuencia, desde sectores industriales se esta proponiendo
modificar la normativa relativa a la protecciéon de los trabajadores y de la
poblacién frente a cancerigenos. Plantean que si existen valores
limite de exposicién a cancerigenos y mutagenos seguros, la
utilizacion de medidas preventivas en las empresas, como equipos de
proteccion de los trabajadores individuales y colectivas, que asegurasen
una exposicion por debajo de ese valor limite, serian suficientes para
garantizar la salud de los trabajadores frente a los cancerigenos no
genotoxicos, por lo que se deberia rebajar la exigencia de eliminarlos o

sustituirlos tal como establece la normativa actual
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La diferencia entre cancerigenos y mutagenos con niveles de exposicion seguros
y no seguros se ha recogido ya en el procedimiento de autorizacion del
Reglamento REACH. Asi, las sustancias CMR con DNEL podrian evitar el
proceso de autorizacion y por tanto la obligacion de sustitucion en caso de que

los fabricantes demuestren que sus usos estan adecuadamente controlados.

Por otra parte, esta diferenciacion entre cancerigenos con y sin valor limite ya esta
siendo utilizada por el Ministerio de Trabajo en el desarrollo de normativa. Asi, el
RD 298/2009, que modifica el Reglamento de los Servicios de Prevencion e
introduce medidas para promover la mejora de la seguridad y la salud en el trabajo
de las trabajadoras embarazadas y lactantes, incluye en la lista no exhaustiva de
agentes a los cuales no podra haber riesgo de exposicion por parte de trabajadoras

embarazadas o en periodo de lactancia natural.
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Presentacion

Presentacion

La base de datos INFOCARQUIM (INFOrmacién sobre CARcinégenos QUIMicos) ez una herramienta informativa acerca de:

La clasificacion de peligrosidad de los agentes cancerigenos Los tumores relacionados con cada agente v su distinto

v mutagenos. grado de certeza segun el conocimiento cientifico actual
Los usos v aplicaciones de dichos agentes. Los datos cuantitativos de produccion v comercializacion
Posibles alternativas a cada agente en relacion a su uso que puedan recabarse.

concreto, cuando se conocen .

Actualmente 1a base INFOCARQUIM ofrece informacion sobre las sustancias cancerigenas, mntﬁg-as v reprotoxicas de categorias 1A v 1B
segln la nueva clasificacion europea de sustancias quimicas (CLP) (anteriormente 1* v 2° categoria segin el RD363/1995). No se incluyen la
totalidad de derivados del carbon v del petroleo a pesar de estar clasificados 1a mayoria como cancerigenos v mutdgenos. Ello es debido a la
imposibilidad de ofrecer informacion especifica para cada una de estas sustancias individualmente.

La base de datos esta concebida para su uso por distintos usuarios, tales como tecnicos de prevencion de riesgos laborales (higienistas
industriales), médicos asistenciales (atencion primaria especialistas, médicos del trabajo,... ), médicos epidemitlogos, v cualguier otro
profesional de la prevencion de riesgos laborales, empresario o trabajader que desee consultar informacion sobre un determinado agente
cancerigeno o mutageno.

I Parafocilitar su consulta e interpreiacion se ofrecen etiquetas informaiivas al lado de algunas de las variables y abreviaturas wiilizadas.

Le agradeceremos que envie sus comentarios o sugerencias a: cactinfocargumi@insht mevss es
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Busqueda por agente

Este buscador ofrece informacion para cada agente cancerigeno o mutageno en dos formates diferenciados:

Acceso a la informacién completa sobre el agente contenida en 1a Base de datos Infocarquim (hactendo click sobre su nombre en el listado)
Ficha resumen en pdf (extracto no completo de la informacién anterior)

Admite la biisqueda por un niimero de identificacién del agente (CAS, CE o Indice), por nombre o por sinénimo, con la posibilidad de considerar solo los
campos completamente coincidentes o también los parcialmente coincidentas.

Buscar por: Niim. CAS [| Nim.CE[ |  Nim. Indice [ | Nombre [ | Sindénimo ||

() Ndmero o palabra exacta
| (X

(®) Cualguier parte del campo




(16

B nttpy/finfocarquiminsht,es:86/Forms/BusquedaSustitutos.aspi

| % infocarquim.insht.es

n oAl

Archive Edicion Ver Favoritos Herramientas Ayuda

5 | Cotizalia.com Diario dein... f-; Sitios sugeridos * a Galeria de Web Slice = E EL PAIS el periddico globa... @ Apple E] Disney

¥

R v [ @=h v Péaginav Seguridad v Herramientas > (@~

3>

: DE ESPARA, OE EMPLEC
¥ SEGURIDAD SOCIAL

Presentacion

ETITUTY MACIOMAL
€ ) e secuimane uooe
EN ELTRABAN)

Basqueda por
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Cancerigenas - Mutigenos - Reprotéxicos

Listados

Busqueda por actividad u ocupaciéon

actividad u ocupacion

Completos

Este buscador permite conocer qué agentes cancerigenos o mutigenos se estima que estén presentes en cada actividad economica (codigos CNAE) u
ocupacion (codigos CNO). La busgueda puede realizarse conjuntamente para ambas variables o de forma independiente para s0lo una de ellas.

Al introducir un texto libre, el buscador lo compara con los textos descriptives literales de los codigos (primera pestaria). También se ofrece la
postbilidad de buscar por el codigo mediante menis desplegables (segunda pestafia).

Seleccionando une o varios agentes del listado obtenido se accede a un informe de posibles sustitutos 1dentificados en ese uso especifico (actividad v
ocupacion).

Bitsgueda por texta libre

Actividad Econdmica

A
B
C
D
E
F

Cod Descripcion

N

Agriculura, ganaderia,

. Industrias extractivas

Industria manufacturer

Suministro de energia

Suministro de zgua, ac

Construccion

v

Bisqueds con listado

Ocupacion

Q |
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Busqueda por neoplasia

Biasqueda por

neoplasia

@lfocarqwm

Cancerigenas - Mutigenos - Reprotéxicos

Listados
Completos

Este buscador permite relacionar ocupaciones, sectores o agentes quimicos especificos con determinadas localizaciones tumorales (codificadas

segiin CIE-10)F .

Es importante destacar que se incluye una doble informacion, de naturaleza claramente diferenciada:

Asociaciones entre exposicion {ocupacion, sector o agente) v localizacion tumoral establecidas en el Cuadro de enfermedades
profesionales vigente en Espafia. aprobado por el Real Decreto 1292/2006 v que se interpretan como relaciones confirmadas.
Otras asoctactones que han sido postuladas en estudios cientificos de diversas fuentes, debidamente seleccionadas por su nigurosidad

(TARC' NTH*, CCOHS"). En muchos casos el grado de evidencia disponible no es suficiente para considerar que se trata de
asociaciones confirmadas. Se ha guerido incluir aqui también este tipo de informacion, a titulo orientative, como punto de partida ante [a

investizacion de un posible origen laboral de un caso de cancer. que necesariamente debe ser individual v pormenorizada.

! IARC: Agencia Ftsrnacional pova la ivestigacion en cémoer (Organizacion Mundial de la Salud)

* NIH: Instituto Nacional de Saiud (USA)
3 CCOHS: Centro Canadiense de Seguridad v Salud en el Trabgjo

Localizacion tumoral:

]

Codiga CIE-10 | Neoplasia

(sin cadiao) Piel

Ci0-Ci3 Faringe

C15 . Esdfago

C16 . Estdmago
C18-C21 Colon y recto
22 . Higado

25 Pancreas
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Bisqueda por Listados

neoplasia Completos

Listados completos

La base de datos INFORCARQUIM ne contiene informacion sobre la totalidad de los derivados del carbén v del petroleo a pesar de estar
clasificados muchos de ellos como cancerigenos v mutagenos.
Este buscador permite obtener listados completos filtrando por categoria: Cancerigenos, Mutigenos v Reprotoxicos:

Mombre | NOm. Indice im. (. Sindnimas Categoria (Reqgl.CE 1272/2008)

No hay datos para mostrar
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Listados

Listados completos

neoplasia

Completos

La base de datos INFORCARQUIM ne contiene informacion sobre la totalidad de los derivados del carbén v del petroleo a pesar de estar
clasificados muchos de ellos como cancerigenos v mutagenos.
Este buscador permite obtener listados completos filtrando por categoria: Cancerigenos, Mutagenos v Reprotoxicos:

Categoria:

Categoria:

Nombre

Nom. Indice

| Cancarigenos |
]

Clasificacion

@

Categorias 1Ay 1B

Carc. 1A
Carc. 1B

tegoria (Regl.CE 1272/2008)

No hay datos para mostrar
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« Cambios legislativos como la adopcion sistema CEPROSS desde el afio 2007 sobre
declaracion y clasificacion de enfermedades profesionales, o iniciativas que muestran la
necesidad de recurrir a la aplicacion de modelos predictivos como la iniciativa CAREX
(CARcinogen EXposure) impulsada por la Union Europea, que complementen la

informacidn aportada por las raquiticas cifras oficiales completan el actual escenario

« Introduccién al informe CEPROSS. Las enfermedades profesionales se comunicaran o
tramitaran, en el ambito de la Seguridad Social, por medio del parte electronico de
enfermedad profesional aprobado por la Orden TAS/1/2007 , de 2 de enero, por la que
se establece el modelo de parte de enfermedad profesional, se dictan normas para su

elaboracion y transmision y se crea el correspondiente fichero de datos personales.

« Una forma para subsanar el desconocimiento sobre la exposicion a cancerigenos
laborales es el sistema de informacion internacional CAREX (CARcino  gen
EXposure) desarrollado dentro del programa «Europa contra el cancer» de la Union

Europea .
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« Sistema internacional de informacion sobre exposicién ocupacional a carcindgenos.

— CAREX es una base de datos MS Access, que contiene estimaciones del nimero de
trabajadores expuestos a agentes carcinégenos por la industria en 15 paises
anteriores de la Unién Europea (datos de exposicion 1990-93) y en cuatro de los diez

paises que ingresaron en la UE en 2004 ( datos de la exposicién de 1997).

— CAREX contiene también informacion sobre la distribucién industrial de los
empleados, que se resumen los datos de exposicion, nUmero de expuestos por la
ocupacion, las definiciones de la exposicion a cancerigenos, las descripciones de los

procedimientos de estimacion y referencias bibliogréaficas.

— Este sitio web proporciona CAREX informes descriptivos y tablas de datos sobre la
exposicion al carcindogeno. Puede haber ligeras diferencias entre los informes y tablas
debido a que algunas figuras de la fuerza laboral o estimaciones de la exposicion se

han actualizado para las tablas después de la publicacion de los informes.
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- ¢Por qué un nuevo sistema de informacion de la exposi cion?

— La falta de informacion sobre el alcance y la distribucidon industrial de la
exposicion laboral a sustancias cancerigenas en la mayoria de los paises
hace que la evaluacion cuantitativa de los riesgos y la vigilancia de los riesgos

dificil.

— EI CAREX (exposicion a carcindégenos) de base de datos, construido con el
apoyo del Programa Europa contra el Cancer de la Unién Europea,
proporciona datos de exposicion seleccionados y estimaciones documentadas
de que el niumero de trabajadores expuestos por pais, un carcindgeno y la

industria.



INVASSAT

Institut Valencia de
Seguretat i Salut en el Treball

« CAREX incluye datos sobre 139 agentes cancerigenos evaluados por la Agencia

Internacional para la Investigacion sobre el Cancer (IARC):

— todos los agentes del grupo 1 (cancerigenos para los seres humanos)

— todos los agentes en el Grupo 2A (probablemente carcinégeno para los

humanos)

— agentes seleccionados en el Grupo 2B (posiblemente carcinogénico para los
humanos), por ejemplo el plomo inorganico, lana de vidrio, estireno, cloruro de

metileno, cobalto, pentaclorofenol, tetracloruro de carbono






