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Metodologia simplificada

® HERRAMIENTA UTIL Y EFICAZ.
® APLICACION SISTEMATICA ( VALIDADA).
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MEDIDAS CONTROL ADECUADAS.
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FICHAS DE CONTROL.
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Metodologia simplificada

ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO POTENCIAL. FASE INIC IAL.

PRIMER DIAGNOSTICO DEL GRADO DE RIESGO SIN TENER EN
CUENTA LAS MEDIDAS PREVENTIVAS EXISTENTES.

ESTIMACION DE LA EXPOSICION TENIENDO EN CUENTA LAS

MEDIDAS PREVENTIVAS EXISTENTES O QUE SE RECOMIENDEN.
A PARTIR DE:

® EXPOSICION POTENCIAL
® MEDIDAS PREVENTIVAS EXISTENTES

OBJETIVO: GARANTIZAR QUE LAS MEDIDAS PREVENTIVAS SON EFICACES PARA EL
GRADO DE RIESGO DEL PUESTO DE TRABAJO
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Metodologia simplificada. Aplicacion.

FASES DE LA METODOLOGIA HIGIENICA

1.- Identificacion de los puestos de trabajo, tareas y exposiciones a
Fase 1 agentes quimicos.
2.- Eliminacion de las exposiciones (Art. 15 LPRL).

3.- Estimacion del riesgo potencial de las exposiciones por inhalacién
Fase 2 (Metodologia simplificada).
4 - Determinacion de las medidas de control en funcién del nivel de riesgo.

5.- Evaluacion detallada de [a exposicion.

Fase D : : .
6.- Priorizacion de las medidas preventivas restantes o adicionales.
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Metodologia simplificada

APLICABLE A:

PRODUCTOS QUIMICOS LIQUIDOS Y SOLIDOS.
» MEZCLAS.

» EXPOSICION POR INHALACION Y ViA DERMICA.
PROCESOS MAS HABITUALES.

NO APLICABLE A:

* PROCESOS DONDE SE GENEREN CONTAMINANTES OBJETO
DE LA EVALUACION.
* PLOMO, ASBESTOS, GASES, PESTICIDAS (salvo excepcion es).
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Ventajas

® ENFOCADA A LAS MEDIDAS PREVENTIVAS MAS QUE A
LAS MEDICIONES DE LA EXPOSICION.

® PUEDE SER APLICADA A SUSTANCIAS, TENGAN O NO
VALOR LIMITE (V.L.) ESTABLECIDO.

® LAS RECOMENDACIONES ESTAN DISPONIBLES
INMEDIATAMENTE DESPUES DE APLICAR LA
METODOLOGIA.

® APLICABLE A GRAN NUMERO DE SECTORES DE LA
INDUSTRIA.

® METODOLOGIA SIMPLE DE APLICAR.

® TIENDE A IR A FAVOR DE LA SEGURIDAD.

® JUSTIFICACION POR ESCRITO DE CUANDO NO EALIZAR
MEDICIONES (RIESGO LEVE - NIVEL 1)
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Limitaciones

® LA APLICACION DE LA METODOLOGIA NO GARANTIZAQUE LA S
EXPOSICIONES ESTAN ADECUADAMENTE CONTROLADAS EN
CUANTO A LA POSIBILIDAD DE SOBREPASAR LOS V. L.

® VALORACION DEL RIESGO CUALITATIVA.

® NO SE APLICA A PROCESOS DONDE SE GENEREN LOS
CONTAMINANTES OBJETO DEL ESTUDIO.

® ESTE METODO NO TIENE EN CUENTA LOS POSIBLES EFECTOS
ADITIVOS

® NO SE USA PARA VALORAR LOS RIESGOS DE ACCIDENTE




ASEPEYO

Procedimiento

1 ESTIMACION DEL NIVEL DE RIESGO POTENCIAL

A DETERMINAR PELIGROSIDAD INTRINSECA DE LOS AGENTES Q UIMICOS
(Tabla 1: GRADOS DE PELIGROSIDAD: A,B,C,D,E,S; EN FUNCION D E
FRASES R)

B TENDENCIA A PASAR AL AMBIENTE:

e VOLATILIDAD DE LOS LIQUIDOS ( Gréfica 1 ).
e TENDENCIA A FORMAR POLVO ( Sélidos ).
PULVERULENCIA. (Tabla 2 )

C CANTIDAD DE SUSTANCIA EMPLEADA POR OPERACION ( Tabla 3 )

D CRITERIOS PARA ESTABLECER EL NIVEL DE RIESGO ( Tabla 4)

E NIVEL DE RIESGO Y ACCIONES A REALIZAR ( Tabla5 )




Procedimiento

DETERMINAR LA
PELIGROSIDAD
INTRINSECA DE LA
SUSTANCIA SEGUN
LO INDICADO EN
ESTA TABLA

NOTA: LA PELIGROSIDAD SE CLASIFICA

EN CINCO CATEGORIAS, A,B,C,DYE
EN FUNCION DE LAS FRASES R QUE
DEBEN FIGURAR EN LA ETIQUETA DEL
PRODUCTO Y EN SU CORRESPONDIENTE
FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD.

Tabla 1

A

Polvo: > 1 a 10 mg/m3
Vapor: > 50 a 500 ppm
(Iritante para los ojos y la
piel, inflamable, no
clasificado)

B

Polvo: > 0,1 a 1 mg/im3
Vapor: > 5 a 50 ppm
(Nocivo, por exposicion
Gnica)
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C

Polvo: > 0,01 a 0,1 mg/m3
Vapol 5a5ppm
(Téxico, corrosivo, irritante
respiratorio severo,
sensibilizante de la piel, etc.)

D

Polvo: < 0,01 mg/im3
Vapor: < 0,5 ppm

E

Exposicion tan baja como sea
técnicamente posible:
sk

(Muy toxico, t6xico para la

mutégeno ibil aparato
respiratorio (provocan asma como enzimas, poivo
de harina, etc.)

i R20 R23 R26
e R20/21 R23/24 R26/27
- R20/21/22 R23/24/25 R26/27/28
R20/22 R23/25 R26/28
R65 R21 R24 R27 R42
R67 R21/22 R24/25 R27/28 R42/43
Todas las
sustancias que no .
tengan asignadas
frases B qoe e R25 R28 R45
correspondan a los
grupos Ba E
R68/20/21/22 R39/26/27/28
R68/20 R39/26
R68/21 R39/27
R68/22 R39/28
Carcinégeno categoria 3,
R34* i R46
R48/23
R48/23/24
R48/23/24/25
R35* R48/23/25 R49
R48/24
R48/24/25
R48/25
R60
R61
R36/37 - .
R36/37/38 R62* Mutagénico categoria 3, R68
R63*
R64
R37*
2232;24/25 - EL NIVEL DE PELIGROSIDAD CRECE DE A
R30/23 HASTA E
R39/24 * LAS FRASES R CON ASTERISCO Y/O EN AZUL
R39/25 ESTAN SUJETAS A REGLAS QUE PUEDEN
R41 REDUCIR SU GRADO DE PELIGROSIDAD.
RA43*
R48/20/21/22
R48/20
R48/20/21
R48/21/22
R48/20/22
R48/21
R48/21/22

R48/22
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Procedimiento

GRUPO de RIESGO S: ALGUNAS SUSTANCIAS PUEDEN PRESENTAR RIESGOS POR
CONTACTO CON LA PIEL O LOS OJOS Y LLEVARAN ASIGNADA S LAS SIGUIENTES FRASES R:

R21 R27 R38 R48/24

R20/21 R27/28 R37/38 R48/23/24

R20/21/22 R26/27/28 R41 R48/23/24/25

R21/22 R26/27 R43 R48/24/25

R24 R34 R42/43 R66

R23/24 R35 R48/21

R23/24/25 R36 R48/20/21 Valor limite con

R24/25 R36/37 R48/20/21/22 notacion via dérmica
R36/38 R48/21/22 (skin, V.D.)
R36/37/38

® CUANDO LOS RIESGOS SE PUEDAN PRESENTAR DE FORMA INM EDIATA DESPUES DEL CONTACTO, POR
EJEMPLO, FRASE R34 “PROVOCA QUEMADURAS” SE DEBERA APL ICAR LA METODOLOGIA SIMPLIFICADA
PARA LA EVALUACION DEL RIESGO DE ACCIDENTE DEBIDO A LA PRESENCIA DE AGENTES QUIMICO
PELIGROSOS.

® CUANDO LOS RIESGOS POR CONTACTO CON LA PIEL SEAN A LARGO PLAZO, POR EJEMPLO FRASE R48
“RIESGO DE EFECTOS GRAVES PARA LA SALUD EN CASO DE EXPOSICION PROLONGADA”", SE DEBERA
ADOPTAR DIRECTAMENTE MEDIDAS PREVENTIVAS ORIENTADAS A IMPEDIR EL CONTACTO DE LOS
AGENTES QUIMICOS CON LA PIEL O LAS MUCOSAS
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Reglas para la reduccion del grado de peligrosidad

Frases R34, R35 (corrosivo) y R37 (irritante)

NORMALMENTE ESTAN DENTRO DEL GRADO DE PELIGROSIDAD C (IRRITANTES DEL TRACTO RESPIRATORIO).
® | AS SUSTANCIAS CON UNA O VARIAS DE ESTAS FRASES R P UEDEN PASAR AL GRADO

DE PELIGROSIDAD B CUANDO:
® EL VLA-ED DE LAS SUSTANCIAS ES SUPERIOR A 0,1 mg/m 2 PARA POLVOS O
SUPERIOR A5 ppm PARA VAPORES'Y
® NO EXISTEN OTRAS FRASES R PARA DICHA SUSTANCIA/S RE LACIONADAS CON
LOS GRADOS DE PELIGROSIDAD C, D o E.

® | AS SUSTANCIAS CON UNA O VARIAS DE ESTAS FRASES R PUEDEN PASAR AL GRADO

DE PELIGROSIDAD A CUANDO:
® EL VLA-ED DE LAS SUSTANCIAS ES SUPERIOR A 1 mg/m 3 PARA POLVOS O
SUPERIOR A 50 ppm PARA VAPORES'Y
® NO EXISTEN OTRAS FRASES R PARA DICHA SUSTANCIA/S RELACIONADAS CON
LOS GRADOS DE PELIGROSIDAD B, C,D o E.




ASEPEYO

Reglas para la reduccion del grado de peligrosidad

Frases R62 (infertilidad) Yy R63 (efectos adversos para el feto)

NORMALMENTE ESTAN DENTRO DEL GRADO DE PELIGROSIDAD D

® | AS SUSTANCIAS CON UNA O VARIAS DE ESTAS FRASES R PUEDEN PASAR AL GRADO DE

PELIGROSIDAD C CUANDO:
® EL LOAEL (EL NIVEL DE EFECTO ADVERSO MAS PEQUENO OBSERVADO) PARA LOS
EFECTOS VALORADOS ES SUPERIOR A 5 mg/kg/dia ORAL; O SUPERIOR A 10 mg/Kg/dia
VIA DERMICA O 0,025 mg/l/6h DIA POR INHALACION Y
® NO EXISTEN OTRAS FRASES R PARA DICHA SUSTANCIA/S RE LACIONADAS CON LOS
GRADOS DE PELIGROSIDAD Do E.

® | AS SUSTANCIAS CON UNA O VARIAS DE ESTAS FRASES R PUEDEN PASAR AL GRADO DE

PELIGROSIDAD A CUANDO:
® EL LOAEL (EL NIVEL DE EFECTO ADVERSO MAS PEQUENO OBSERVADO) PARA LOS
EFECTOS VALORADOS ES SUPERIOR A 50 mg/kg/dia ORAL; O SUPERIOR A 100 mg/Kg/dia
VIA DERMICA O 0,25 mg/l/6h DIA POR INHALACION Y
® NO EXISTEN OTRAS FRASES R PARA DICHA SUSTANCIA/S RELACIONADAS CON LOS
GRADOS DE PELIGROSIDAD C,Do E.
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Reglas para la reduccion del grado de peligrosidad

Mezclas

> S| CUALQUIER COMPONENTE DE LA MEZCLA PERTENECE AL G RADO DE
PELIGROSIDAD S, LA MEZCLA ES DEL GRUPO S.

> S| CUALQUIER COMPONENTE DE LA MEZCLA PERTENECE AL G RADO DE
PELIGROSIDAD E, LA MEZCLA ES DEL GRUPO E.

> S| CUALQUIER COMPONENTE DE LA MEZCLA PERTENECE AL G RADO DE
PELIGROSIDAD D EN UNA CONCENTRACION SUPERIOR O IGUAL AL 0,05%, LA MEZCLA
ES DEL GRUPO D.

> S| CUALQUIER COMPONENTE DE LA MEZCLA PERTENECE AL G RADO DE
PELIGROSIDAD C EN UNA CONCENTRACION SUPERIOR O IGUAL AL 0,5%, LAM EZCLA
ES DEL GRUPO C.

> S| CUALQUIER COMPONENTE DE LA MEZCLA TIENE LA FRASE R43 ASIGNADA
CONSULTAR LAS REGLAS PARA LA DETERMINACION DEL GRAD O DE PELIGROSIDAD
EN EL SIGUIENTE APARTADO.

> S| CUALQUIER COMPONENTE DE LA MEZCLA PERTENECE AL G RADO DE
PELIGROSIDAD B EN UNA CONCENTRACION SUPERIOR O IGUAL AL 10%, LA ME ZCLA
ES DEL GRUPO B.

> S| CUALQUIER COMPONENTE DE LA MEZCLA PERTENECE AL G RADO DE
PELIGROSIDAD A, LAMEZCLA ES DEL GRUPO S.
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Reglas para la reduccion del grado de peligrosidad

Sustancias con frase R43

<> S| CUALQUIER COMPONENTE DE LA MEZCLA TIENE LA FRASE R43 Y SU CONCENTRACION
ES SUPERIOR O IGUAL AL 0,1% E INFERIOR AL 0,5% CLAS IFICARLA EN UN GRADO DE
RIESGO C ES SOBREESTIMAR SU PELIGROSIDAD. LA VOLATILIDAD O LA PULVERULENCIA
DEBE TOMARSE LA DEL COMPONENTE MAYORITARIO DE LA ME ZCLA (PERTENECIENTES

AL GRADO A o B).

En la siguiente tabla se dan los criterios para det erminar el Nivel de Riesgo para mezclas conteniendo
sustancias del grado de peligrosidad A o B en una concentracion superior o igual al 0,1% e inf  erior al 0,5%
de un componente con frase R43 (Ver el apartado D “Criterios para establecer el nivel de riesgo pote  ncial”
de este documento y la Tabla 4):

Nivel de riesgo potencial a partir de mezclas de sustancias con grado de peligrosidad A o
B {con frases R43) en concentraciones superiores o iguales a 0,1% e inferior al 0,5%

Volatilidad / Generacion de polvo
Cantidad usada Bai ili - ili
ja Volatilidad o . . Media Alta Volatilidad o
pulverulencia Media Volatilidad pulverulencia pulverulencia
Pequeha 2 2
Mediana 2 2 2

Grande 2




ASEPEYO

Procedimiento

™) VALORAR LA TENDENCIA DE LA SUSTANCIA A PASAR AL AMB IENTE, QUE SE CLASIFICA EN
ALTA, MEDIA Y BAJA.

ESTA SE MIDE POR:
® SU VOLATILIDAD Y LA TEMPERATURA DE TRABAJO (GRAFICA 1 EN EL CASO DE LIQUIDOS)
® SU TENDENCIA A FORMAR POLVO (TABLA 2 EN EL CASO DE SOLIDOS).

Grafical NIVELES DE VOLATILIDAD

350

3004 Volatiidad
baja

250 Volatilidad media

2007
150

1001 Volatilidad alta

Punto de ebullicion, °C

50

0 T T T T T T T T T T T T

20 50 80 110 140

Temperatura de trabajo, °C
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Procedimiento

Grafica 1

™) VALORAR LA TENDENCIA DE LA SUSTANCIA A PASAR AL AMB IENTE, QUE SE CLASIFICA EN
ALTA, MEDIA Y BAJA.

ESTA SE MIDE POR:
® SU VOLATILIDAD Y LA TEMPERATURA DE TRABAJO (GRAFICA 1 EN EL CASO DE LIQUIDOS)

® SU TENDENCIA A FORMAR POLVO (TABLA 2 EN EL CASO DE SOLIDOS).

Tabla de Niveles de Volatilidad

VOLATILIDAD (PRESION DE VAPOR)

> 250 mbar / > 25 kPa / > 25.000 Pa

50 - 250 mbar / 5 - 25 kPa/ 5.000 — 25.000 Pa

<50 mbar/ <5 kPa/<5.000 Pa
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ASEPEYO

»

ALTA, MEDIA Y BAJA.

ESTA SE MIDE POR:

® SU VOLATILIDAD Y LA TEMPERATURA DE TRABAJO (GRAFICA 1 EN EL CASO DE LIQUIDOS)
® SU TENDENCIA A FORMAR POLVO (TABLA 2 EN EL CASO DE SOLIDOS).

VALORAR LA TENDENCIA DE LA SUSTANCIA A PASAR AL AMB

IENTE, QUE SE CLASIFICA EN

Tabla 2 TENDENCIA DE LOS SOLIDOS A FORMAR POLVO (EN CASO DE DUDA ELEGIR LA CATEGORIA SUPERIOR)

BAJA

MEDIA

ALTA

SUSTANCIAS EN FORMA DE
GRANZA (PELLETS) QUE
NO TIENEN TENDENCIA A
ROMPERSE. NO SE
APRECIA PRODUCCION DE
POLVO DURANTE SU
EMPLEO

EJEMPLOS: GRANZA DE
PVC, ESCAMAS
ENCERADAS, PEPITAS, ETC.

SOLIDOS GRANULARES O
CRISTALINOS. CUANDO SE
EMPLEAN SE OBSERVA
PRODUCCION DE POLVO
QUE SE DEPOSITA
RAPIDAMENTE Y SE
OBSERVA SOBRE LAS
SUPERFICIES ADYACENTES

EJEMPLO: POLVO DE
DETERGENTE

POLVOS: FINOS Y DE BAJA
DENSIDAD. CUANDO SE
EMPLEAN SE OBSERVA QUE
SE PRODUCEN NUBES DE
POLVO QUE PERMANECEN
EN EL AIRE DURANTE
VARIOS MINUTOS.

EJEMPLOS: CEMENTO,
NEGRO DE HUMO, TIZA,
ETC.
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Procedimiento

C’ CONSIDERAR LA CANTIDAD DE SUSTANCIA EMPLEADA SE CLA SIFICA
~ EN PEQUENA, MEDIANA O GRANDE SEGUN LO INDICADOEN L A
SIGUIENTE TABLA.

Tabla 3 CANTIDAD DE SUSTANCIA UTILIZADA (EN ORDEN DE MAGNIT UD)

CANTIDAD EMPLEADA POR OPERACION O

CANTIDAD DE SUSTANCIA EN UN DIA, PARA PROCESOS EN CONTINUO

PEQUERA GRAMOS O MILILITROS

(hasta 1 kg para s6lidos ¢ 1 | para liquidos)

MEDIANA KILOGRAMOS O LITROS
(entre 1y 1000 kg para sélidos y 1y 1000 | para | iquidos)

TONELADAS O METROS CUBICOS

(més de 1t para so6lidos y mas de 1 m 3 para liquidos)

GRANDE
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Procedimiento

® TABLAS PARA ESTABLECER EL NIVEL DE
RIESGO POTENCIAL:

> CON LA INFORMACION OBTENIDA DE LOS TRES PASOS
ANTERIORES LA TABLA 4 INDICA EL NIVEL DE RIESGO.
SE HAN CONSIDERADO CUATRO NIVELES, A CADA UNO
DE LOS CUALES CORRESPONDE UNA ESTRATEGIA
PREVENTIVA QUE SE DESCRIBE A CONTINUACION Y
QUE, EN TODO CASO, DEBE INCLUIR LA APLICACION DE
LOS PRINCIPIOS GENERALES DE PREVENCION.

TABLAS
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Procedimiento

C

Tabla 4
Grado de peligrosidad A
c dad 4 Volatilidad f Pulverulencia
antidad usada e — _ —
Baja VWolatiidad o - - Media Alta Yolatilidad o
pulverulencia Media Volatilidad pulverulencia pulverulencia
Pequefia
Mediana
Grande
Grado de peligrosidad B
Volatilidad f Generacidn de polvo
Cantidad usada Baja Volatiidad o i » Media Alta Volatilidad o
pulverulencia Media Volatilidad pulverulencia pulverulencia
Pequeha
Mediana
Grande

* LOS NIVELES DE RIESGO QUE SE OBTIENEN CON ESTE METODO SON 1,2,3 6 4

Nota: Los niveles de riesgo son potenciales, ya que no intervienen las medidas de control
existentes como variable de entrada del método.
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Procedimiento

Tabla 4
Grado de peligrosidad C
_ Yolatilidad f Generacién de polvo
Cantidad usada ™ BeR VTGRS0 | weaio Voladod | popitiatncia | " ooncaionn
Pequeiia ya .
Mediana 2
Grande 2z
Grado de peligrosidad D
Volatilidad f Generaciéon de polvo
Cantidad usada Baja Volatikdad i — Medi Alta Volatilidad
ﬂ;?llu;'uéncia ? Media Volatilidad pulua'uIIE:u:ia p?.llugrullﬂ:'mia ?
Pequeiia z z
Mediana
Grande
Grado de peligrosidad E

En todas las situaciones con sustancias de este grado de peligrosidad, se considerara

gque el nivel de riesgo es 4.

* LOS NIVELES DE RIESGO QUE SE OBTIENEN CON ESTE METODO SON 1,2,3 6 4

Nota: Los niveles de riesgo son potenciales, ya que no in  tervienen las medidas de control existentes como
variable de entrada del método.



ASEPEYO

Procedimiento

® LAS ACCIONES A TOMAR DESPUES DE CATEGORIZAR EL RIES GO

POTENCIAL PUEDEN RESUMIRSE DEL SIGUIENTE MODO:
Tabla 5

Nivel de Evaluacion cuantitativa de la
riesgo exposicion

Medidas preventivas

Principios generales de prevencion: Por ej.

- ventilacion general,

- buenas practicas de trabajo,

- procedimientos de trabajo adecuados,

- mantenimiento periddico de equipos e
instalaciones, No, excepto exigencia legal

- higiene personal,

- ordeny limpieza,

- reduccién de cantidades de productos
utilizadas, del numero de trabajadores
expuestos y la duracién de la intensidad
de las exposiciones.

- Medidas especificas de prevencion
(controles de ingenieria) para el control

del riesgo. Por ejemplo: extraccion Si, si no se cumplen las medidas

loealzea. . preventivas indicadas o en caso
2 - Verificar periédicamente la eficacia de las e Ak

medidas preventivas (muestreos
periédicos, comprobacién correcto
funcionamiento del sistema de extraccion
localizada, etc.)

1, (Leve)
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® LAS ACCIONES A TOMAR DESPUES DE CATEGORIZAR EL RIES GO POTENCIAL
PUEDEN RESUMIRSE DEL SIGUIENTE MODO:

Tabla 5

Nivel de
riesgo

Medidas preventivas

Evaluacion cuantitativa de la
exposicion

Confinamiento o sistemas cerrados (se permiten
pequefias aberturas para tomar muestras), mediante
los cuales no exista la posibilidad de que la sustancia
guimica pase a la atmdsfera durante las operaciones
ordinarias. Mantener a una presion inferior a la
atmosférica a fin de dificultar el escape de las
sustancias.

Verificar periédicamente la eficacia de las medidas
preventivas (muestreos periddicos, comprobacion
correcto funcionamiento del sistema de extraccion
localizada, etc.)

Si, si no se cumplen las medidas
preventivas indicadas o en caso de
duda

Se utilizan sustancias extremadamente toxicas o bien
se emplean sustancias de toxicidad moderada en
grandes cantidades y éstas pueden ser facilmente
liberadas a la atmoésfera. Por ejemplo: Agentes
Cancerigenos y mutagénicos cat. 1y 2)

Adoptar medidas especificamente disefiadas para el
proceso en cuestion recurriendo al asesoramiento de
un experto.

Extremar la verificacion periddica de la eficacia de las
medidas preventivas y de las instalaciones de control
(muestreos  periédicos, comprobacion  correcto
funcionamiento del sistema de extraccion localizada,
etc.)

Si, salvo que se apliquen medidas
especificas para controlar el riesgo
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2 ESTIMACION DE LA EXPOSICION TENIENDO EN CUENTA LAS MEDIDAS
PREVENTIVAS EXISTENTES O RECOMENDADAS.

A DEFINICION DE LOS NIVELES DE EXPOSICION PARA SOLIDO S Y LIQUIDOS
(Tablas A1 Y A2).

B TABLA B1 PARA LA DETERMINACION DEL INTERVALO DE
CONCENTRACIONES TEORICO EN FUNCION DE LA EXPOSICION
POTENCIAL Y LOS CONTROLES DE EXPOSICION

C VALORACION DE LOS RESULTADOS: COMPARACION DE LOS CR ITERIOS
DE LA Tabla B1 CON LOS INTERVALOS DE CONCENTRACION
ESTABLECIDOS EN LA Tabla 1 PARA CADA GRADO DE PELIGROSIDAD DE
LOS AGENTES QUIMICOS
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® DEFINICION DE LOS NIVELES DE EXPOSICION PARA SOLIDO S (EPS) EN
FUNCION DE LAS CANTIDADES USADAS Y SU PULVERULENCIA

Tabla Al

NIVEL DE DESCRIPCION

EXPOSICION

- CANTIDADES EN GRAMOS DE SOLIDOS CON BAJA O MEDIA

EPS1 PULVERULENCIA
- CANTIDADES EN GRAMOS DE SOLIDOS CON ALTA PULVERULEN CIA O
EPS2 . CANTIDADES EN KILOGRAMOS O TONELADAS DE SOLIDOS CON BAJA
PULVERULENCIA
. CANTIDADES EN KILOGRAMOS DE SOLIDOS CON MEDIA O ALT A
EPS3 PULVERULENCIA

- CANTIDADES EN TONELADAS DE SOLIDOS CON MEDIA O ALTA
EPS4 PULVERULENCIA
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® DEFINICION DE LOS NIVELES DE EXPOSICION PARA LIQUID OS (EPL) EN
FUNCION DE LAS CANTIDADES USADAS Y SU VOLATILIDAD

Tabla A2

NIVEL DE DESCRIPCION

EXPOSICION

. CANTIDADES EN MILILITROS DE LIQUIDOS CON PRESION DE VAPOR
EPL1 BAJA (VOLATILIDAD BAJA)

CANTIDADES EN MILILITROS DE LIQUIDOS CON PRESION DE VAPOR
MEDIA O ALTA (VOLATILIDAD MEDIA O ALTA)

EPL2 - CANTIDADES EN LITROS O METROS CUBICOS DE LIQUIDOS C ON
PRESION DE VAPOR BAJA (VOLATILIDAD BAJA)

CANTIDADES EN METROS CUBICOS DE LIQUIDOS CON PRESIO N DE
VAPOR MEDIA (VOLATILIDAD MEDIA)

EPL3 - CANTIDADES EN LITROS DE LIQUIDOS CON PRESION DE VAP OR
MEDIA O ALTA (VOLATILIDAD MEDIA O ALTA)

. CANTIDADES EN METROS CUBICOS DE LIQUIDOS CON PRESIO N DE
EPL4 VAPOR ALTA (VOLATILIDAD ALTA)
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Tabla B1

TABLA PARA LA
DETERMINACION DEL
INTERVALO DE
CONCENTRACIONES
TEORICO PREVISTO
EN FUNCION DE LA
EXPOSICION
POTENCIAL Y LOS
CONTROLES DE
EXPOSICION
(MEDIDAS
PREVENTIVAS)

ASEPEYO

INTERVALOS DE CONCENTRACION PARA POLVO (mg/m3)

INTERVALOS DE CONCENTRACION PREVISTOS PARA LOS NIVE LES DE

EXPOSICION PARA SOLIDOS EN FUNCION DE LOS CONTROLES DE EXPOSICION

SOLIDOS 1 (EPS1)

Sélidos 2 (EPS2)

Sélidos 3 (EPS3)

Sélidos 4 (EPS4)

(9 — b/m) (g —all kg/t — b) (kg — m/a) (t—m/a)

1 (PRINCIPIOS , , ] )
GENERALES- 0,01 a 0,1 mg/m 0,1a1mg/m 1 a10 mg/m > 10 mg/m
VENTILACION)

2 (EXTRACCION 3 3 3 3
LOCALIZADA) 0,001 a 0,01 mg/m 0,01 a 0,1 mg/m 0,1 al mg/m 1a 10 mg/m

3 (CONFINAMIENTO) < 0,001 mg/m® 0,001 a 0,01 mg/m® | 0,01 a0,1 mg/m® 0,1 al mg/m®

INTERVALOS DE CONCENTRACION PARA VAPORES (ppm)

INTERVALOS DE CONCENTRACION PREVISTOS PARA LOS NIVE LES DE

EXPOSICION PARA LIQUIDOS EN FUNCION DE LOS CONTROLE S DE EXPOSICION

LIQUIDOS 1 (EPL1)

Liquidos 2 (EPL2)

Liquidos 3 (EPL3)

Liquidos 4 EPL4)

(ml -b) (ml—m/a // lim * —b) (m3 —m /[l —m/a) (m3 - a)
1 (PRINCIPIOS
GENERALES- <5 ppm 5a 50 ppm 50 a 500 ppm > 500 ppm
VENTILACION)
2 (EXTRACCION
LOCALIZADA) <05 ppm 0,5a5 ppm 5a 50 ppm 5 a 500 ppm
3 (CONFINAMIENTO) < 0,05 ppm 0,05a0,5 ppm 0,5a5 ppm 0,5a5 ppm

Unidades de cantidades utilizadas en el proceso Miveles de pulverulencia o volatilidad

ral: ililitros a alta
m?: metros cibicos m; media
kg: kilogramos b: baja

t: toneladas



Procedimiento

RIESGOS ESPECIFICOS

PELIGROSIDAD INTRINSECA
DE LAS SUSTANCIAS (Tabla1)

r
Nl (INTERVALOS DE
w2 Sl CONCENTRACION
ala)
o o ) [ DEFINIDOS QUE
Q 8< NO SE DEBEN
<O S SUPERAR PARA
Ml E
O L CADA GRADO DE
\JEl] PELIGROSIDAD)
FRASES R

FDS

EVALUACION

DEL RIESGO
(Tabla 4 )

(EXPOSICIC)N POTENCIAL )

® CANTIDAD (P, M, G) (Tabla 3)

® VOLATILIDAD (Gréfica 1) 0
PULVERULENCIA ( Tabla 2)
(B, M, A)

® DURACION / FRECUENCIA

ASEPEYO

NIVEL DE RIESGO POTENCIAL

MEDIDAS PREVENTIVAS
(Tabla5)

1 = PRINCIPIOS GENERALES
(VENTILACION)

2 9 MEDIDAS ESPECIFICAS
(EXTRACCION
LOCALIZADA).

5=y, CONEINAMIENTO)

al
=r

=ESHEIEC]AE
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Procedimiento

ESTIMACION DE LA EXPOSICION TENIENDO EN CUENTA LAS MEDIDAS PREVENTIVAS EXISTENTES

EXPOSICION
POTENCIAL
GRADOS DE PELIGROSIDAD TABLA DE INTERVALOS DE
CONCENTRACIONES ESTIMADOS CANTIDADES
(Tablal) EN FUNCION DE: (TablaB1 ) USADAS

A Polvoi>1a10mg/m 3 (Tabla3)

Vapor: > 50 a 500 ppm ® EXPOSICION POTENCIAL

® MEDIDAS PREVENTIVAS

g 5 Polvo:>01almg/m 3 EXISTENTES
Vapor: >5 a 50 ppm

. 3
c» Polo:>0,01a0,1 mg/m MEDIDAS PREVENTIVAS
Vapor: >0,5a5 ppm

ICOM PARAR

< 3
po Polvo:<0,01 mg/m 19 PRINCIPIOS GENERALES
Vapor: <0,5 ppm
(VENTILACION)
E o EXposicién tan baja como 2 9 MEDIDAS ESPECIFICAS

PULVERULENCIA (Tabla 2)
VOLATILIDAD (Grafica 1)

sea técnicamente posible (EXTRACCION LOCALIZADA )

Sl S RERRELELELE 3 9 CONFINAMIENTO
4 = ASESORAMIENTO TABLA DEFINICIONES DE
ESPECIAL - LOS NIVELES EXPOSICION

PARA SOLIDOS (Tabla Al )
Y LIQUIDOS ( Tabla A2 )
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Nueva evaluacion

Consultar evaluaciones
(Mutualistas)

ASEPEYQO wmetodologia Simplificada

* Anterior Q Siguiente 0. Buscar

Consultar evaluaciones
(Técnicos) Empresa
& Tableros Jazdn

Fecha
24/09/2008

Puesto
Cortado y pulido de tableros




= ASEPEYOQO wetodologia Simplificada

Tendencia de la sustancia Cantidacies Evaluacidn nivel Evaluacion nivel
&l pasar al ambierts utiizadas riesgo potencial  rieso0 exposicion

Mugva evaluacian Datoz de |
Consutar evalaciones
[Mutualistas )

Consultar evaluaciones m m Evaluscion W imarimi Eyaluaciin
(Técnioos)
Datos de las sustancias yo proparados utilizados _

Nombre sustancias / preparados ‘enl mﬂ_ c'rrzmml ’”_R;u ‘alores fimite
=0 WENTE 25 PAMIKER (Toluerio) I D s 50 ppm
ROYAL CALIFORNIA SC (Hexano isomeros <5%n-Hexanod . - 5 500 pm
ROYAL CAlIFORNIA LIB-5 (Tolueno ¥ Hexano < 5% n-Hexana) i) s 50 ppm
ROYAL CALFORNIA UB-S (Tolueno v Hexann < 5% n-Hexano) S 20 ppm

Aplicar medidas preventivas para controlar la exposicion a través de la piel yio los ojos

Grado de pefigrosidad del Pussto de trabajo, Sustancia o Preparado: DS

Clazificacion de |a paligrosidad Intrinseca de la sustancia (Tabla 1) L%




ZJ FRASES R - Microsoft Internet Explorer proporcionado por Asepeyo

AN - . . . . N .
— — | Clagification de peligrosidad intrinsecsa (Frases R) _
ASEPEYO

Muews

ConsL,

(hdurtuiz | | i S el
______ Sustancia / preparado Clazificacion
ConsL I !

(TEcni| |

""" | | DIZOLYEMTE 25 PAMIKER (Toluena) o =

Borrar fi

0 ) T T )

* Laz Frases R con asterisco estan sujetas a reglaz que pueden reducir su arado de peliorosidad: L

Sylice Teniendo en cuenta estas reglaz, jQuiere cambiar la clazificacion de peligrosidad?

------ i Ca Ce Cc

Fichas Mo e =
Diescripoion de las Frazes R L)

""" Grado de peligrosidad S;

s Clasificacion de la peligrogidad intrinseca de la sustancia (Takla 1) €

______ Cerrar

Gl 5




ASEPEYQO Metodologia Simplificada

Cortidades  Evaluacidnnivel  Evaluscion nivel

Mugva evaluacion Datos de la Clasif peligrosidad - ¢ i Jiziz
utiizadas  riesgo potencial  riesgo exposicidn:

....................... empresa intrinsecs.
Conzultar evaluaciones
[Mutualistas)

Consultar evaluaciones
[Técnicoz)

Datos de las sustancia yio preparados uilizados
Tendencia de la sustancialPraparado a pasar al ambiante. Caractersticas fisicalguimicas

o o Tempealwa o Valorsc
MNombre sustancias / preparados. Estadofisics  de ebullcién volatlidad o
e s bl
| DISOLYENTE 25 PANKER (Talusno) [Cowom =] | [ 10 | |Mecia x| &

|ROYAL CALIFORMA SC (Hexana isémesros <5%n-Hexano] [l @ | [ 85 || | || [ 2o || [medis =] 4
ROYAL CALIFORMA UB-S (Tolusno v Hexano < 5% n-Hexano) [Uiuido & | [ 110 || [ 28000 || [ 20 || [Mesia |56
|ROVAL CALIFORMA LB-S (Tolugno y Hexana = 5% n-Hexand) |liuide ] | [ 83 | : | [ [ 2o ]| [wedsm] 6

*Para sustanciaz sdlidas =& valors ta pulverulencia




= ASEPEYO wetodologia simplificada

Mueva evaluacion Datos dela Clasif peligrosidad Tendencia de la sustancia Cartidades iar ni Evaluacidn nivel
_______________________ Empress. intrinzeca . al pasar al ambisnts utiizadas B rizsgn exposicion
Consultar evaluaciones
[Mutualistas)

Consultar evaluaciones
(Técnicos)

| Evaluacidn del riesgo de exposicidn a agentes guimicos (metodologia simplificada) —

Batus Cantidast
figico pulverulencia  utiizads

Nombre sustancias / Preparados. Peligrosidac

iDISOLVENTE 25 PANIKER (Tolusno) [} Licjuicho I Mediz . Pequeafia I Plivel 3 8L l S0 ppm
:RO\-’.:'!\L CALIFORNI.&. SC-(H-éxano-i;c'-meros <59{;n;|-|-exano)- ;'3\ -I._iqﬁic-i-c.- . .r-;1-|-3dia mﬂ-ﬂn-agﬁi-éna ”P;IiveH ﬂ. - Sﬁﬂ-ppm
[ROYAL CALIFORNIA UB-5 (Tolueno v Hexana = 5% n-Hexano) o Uiguida | Medis | Mediana | Mivel4 € | S0ppm
|ROYAL CALIFORNIA UB-S (Tolueno v Hexano = 5% n-Hexann) & Liguida |  Media | Mediana | Nivel1 @ | 20ppm

Aplicar medidas preventivas para controlar la e:!pugaicién através de la wo los ojos
Gradn de peliorosiciad del puesta de trabaio: Dis i ;

| Fichas de control I ——————

tostrar fichas de contral | ) Seleccione Fichas de Control por Tema General (Méximo 31 2

vl 4




ASEPEYO

Fichas para el control del riesgo quimico

CARACTERISTICAS

= SENCILLEZ
= FIABILIDAD

OBJETIVO:

= REDUCIR LA EXPOSICION POR DEBAJO VLA.

= MEDIDAS CONTROL - PROPORCIONALES AL RIESGO.

= BASE PARA LA COMUNICACION DEL RIESGO Y DE LAS MEDID AS A

APLICAR. 1

CODIGOS DE BUENAS PRACTICAS.

= ESTABLECIDAS PARA MUCHOS PROCESOS (PROCEDIMIENTOS SEGUROS,
MANTENIMIENTO, SUPERVISION, FORMACION E |INFORMACION A LOS
TRABAJADORES)



ASEPEYO

Seleccion de codigos de buenas practicas en funcion del riesgo quimico
/

® CODIGOS DE BUENAS PRACTICAS (GUIAS/DIRECTRICES). FINALIDAD:

= ESTABLECER MEDIDAS DE GESTION DEL RIESGO PARA CONTR OLAR LA EXPOSICION .
PROCEDIMIENTOS ADECUADOS PARA REALIZAR OPERACIONES CON PRODUCTOS QUIMICOS.
INFORMACION Y FORMACION NECESARIA PARA LOS TRABAJAD ORES.

INCLUYEN MANTENIMIENTO, SUPERVISION Y CORRECTA MANI PULACION Y REALIZACION DE
TAREAS CON PRODUCTOS QUIMICOS.

v VvV

LIEN FUNCION DEL NIVEL DE RIESGO
HMFICHAS DE CONTROL LA TAREAS A REALIZAR

LBPUESTOS DE TRABAJO

METODOLOGIA SIMPLIFICADA
(ESTIMACION DEL RIESGO POTENCIAL DE EXPOSICION A AG ENTES QUIMICOS)



ol del riesgo quimico

woroA b AcomENTES DE TABATO
ASEPE ¥ maEoAD FRoREORALES
S5k SeovRiDAD SocL. . 11

Prevenc

ASEPEYO

Docume|

LISTADO DE FICHAS PARA EL CONTROL DEL RIESGO QUIMIC

MUTUA DE ACCIDENTES DE TRABAJO
¥ DADES PROFESIONALES
DE L4 SEGURIDAD SOCIAL N° 151

DE LA SEGURIDAD SOCIAL N° 151

mua o acoENTEs s TeATATD
ASEPEYO

Prevencioén

Documentacian

Proteccién contra incendios

FCRG114-060

SEGUN METODOLOGIA SIMPLIFICADA Llenado de bidones Feh
EEnadoideinentefialcontencaore Fcn PROTECCION DE LA PIEL Y LOS 0JOS Fichas de control
Mezcla de solidos FCH (FCRS)
Descripcion de tareas Ficha de control nivel iaci=dojyllienacclesiinldepasiioioiensliniaedic BCh Asesoramiento general sobre productos quimicos que FCRS100-015
i d fect d tact la piel
de riesgo (FCNR) Vaciado y llenado de un depésito a granel intermedio FCHN gn;:s?wc:usar GEEED TR [ R B D (S
. . (liquidos) —
de pr od FCRS101-016
Control Nivel de riesgo 1 T T e de P! ervlmca s
Principios generales de prevencion FCNR100-001 Pesaje de solidos For e v-_ : ocular g
Ventilacion general por dilucion FCNR101-002 Pesale de liquidos Fo RopE/dsitratajo EERS103013
— — — Lavaojos y duchas FCRS104-019
Control Nivel de n'esgo 2 Mezcla de liquidos o liquidos y sélidos FCH
T ia de liqui: por FCH
Extraccion FCNR200-003 - —
- — Carga y descarga de cisternas (sélidos) FCH
Transferencia de productos sélidos FCNR201-022 — —
oo = oo Carga y descarga de cisternas (liquidos) FCN )

Ensrojce s arnshihoisas) Disefio y uso de cabina con guantes Fcr MEDIDAS PREVENTIVAS PARA EL TRABAJO Fichas de control
Vaciado de sacos y bolsas FCNR203-024 CON PLAGUICIDAS (FCRP)
Carga de reactores desde sacos o bidonss FCNR204-025 Control Nivel de riesgo 4 Manipulacién segura de plaguicidas de uso fitosanitario FCRP100-061
Vaciado y llenado de un depésito a granel intermedio FCNR205-026 Principios generales para asesoramiento en caso de FCH iF ién segura de plaguici (fumigacién) FCRP101-062
Llenado de bidones con liquidos FCNR206-027 nivel'delriesgolt) : segura de (con gases o cebos) e
Vaciado de bids por L b FCNR207-028
Pesaje de solidos FCNR208-029
Mezcla de liquidos o liquidos y sélidos FCNR209-030
Mezcla de solidos FCNR210-031 FICHAS CONTROL RIESGO GENERAL
Cabinas de pintura FCNR211-032
Barios de desengrase FCNR212-033 Sustitucion total o parcial del agente quimico FCH
Bafios electroliticos FCNR213-034 SEnEEE Ll (el Al
Pintura a pistola FCNR214-036 Alm i seguro de pr FCF

peligrosos
Secado en hornos FCNR215-037 PY—— B .
=" de pr _Resp ia FCH
Gabiicacionidsigianzalipsllets] RENRZIGSE Utilizacion de equipos intrinsecamente seguros FCH
Prensa de tabletas FCNR217-038 = = —
de de gases comprimidos FCH
Operaciones de tamizado FCNR218-040 FCF
Control Nivel de riesgo 3 Pr imi de en caso de derrame
- - Gestion de FCF
Proceso cerrado o fi ts FCNR300-004
- — Vitrinas de laboratorio FCF
Transferencia de productos sélidos FCNR301-035
— Cabinas de seguridad biolgica aplicables al control del FCF
Bafios de desengrase FCNR302-042 riesgo quimi
Vaciado de sacos de alto rendimiento FCNR303-043 Transporte interno seguro FCH
Llenado de bidones de alto rendimiento FCNR304-044 A i general de p Juil FCF
Trabajo seguro en espacios confinados FCF
P ion de il di FCH




ASEPEYO

Fichas para el control del riesgo quimico

Prevencién =E Prevencién
Dacumentacion EEE Documentacién
ASEFEYO

FICHAS PARA EL CONTROL DEL RIESGO QUIMICO SEGUN METODOLOGIA SIMPLIFICADA

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (RESPIRATORIA) lIFCRG 09

Equipos filtrantes: Son los dispositivos en los que el aire pasa a través de un filtro para eliminar los
contaminantes, antes de ser inhalado

EQUIPOS FILTRANTES I

I _

e 1

<L
v

CONTRA PARTICULAS

GASES Y VAPORES

La presencia en los puestos de trabajo de contaminantes quimicos (particulas y/o gases y vapores) y/o la
falta de oxigeno (concentracién menor del 17 % en volumen de oxigeno en el aire) puede causar efectos
adversos para la salud de los trabajadores que estéen expuestos. Por tanto, es necesario el control de los
contaminantes en el aire mediante medidas técnicas colectivas como los confinamientos, ventilacion
general, extraccion localizada, etc. Cuando no se puedan controlar mediante estas técnicas sera necesario
el uso de equipos de proteccion respiratoria (EPR) para proteger nuestro sistema respiratorio contra la

entrada de contaminantes en él o la deficiencia de oxigeno. l l]

CONTRA GASES Y
VAPORES

CONTRA PARTICULAS

Los EPR pueden ser .:F:]L"T?;& MASCARILLA FILTRO MIXTO
i 0 i 5 PARTICULAS AUTOFILTRANTE AUTOFILTRANTE * MASCARILLA
- Filtrantes: actian filtrando el aire de la atmdsfera contaminada, o sea, separando los + CONTRA CONTRA GASES Y ADAPTADOR A"TD;'I';CT;;ANTE
contaminantes peligrosas del aire que respiramos ADARIADGR PARTICULAS VAPORES FACIAL

FACIAL

- Equipos respiratorios: suministran aire respirable de una fuente alternativa mediante un
adaptador facial tipo boquilla, mascarilla, mascara, casco, capuz, blusa o traje

Adaptador facial
tipo boquilla
! Q Filtros contra particulas (P)
; Mescares CLASES DE FILTROS FRENTE A PARTICULAS
* CLASE DE 5
PROTECCIGN % RETENCION / (FUGA) FPN
Méscara CLASE 1 80/(20) 5
completa CLASE 2 94/ (6) 16,7
i A con filtro CLASE 3 99,95/ (0,05) 2000
(‘ N

CRITERIOS SELECCION FILTROS O MASCARILLAS FILTRANTES
CONTRA PARTICULAS

Mascarillas autofiltrantes

7 VLA PROTECCION
Los EPR deberan ser adecuados para cada caso y deben ser correctamente utilizados, almacenados y RECOMENDADA
mantenidos. Deberan ser elegidos entre los que se ajusten a los requisitos establecidos en las Normas
Europeas. El empleado que los utilice debera recibir formacién e informacion sobre su uso. Se deben VLA= 10 ma/m?
seguir en todo momento las instrucciones del fabricante. L malm FFP1 0 MASCARILLA + P1 (BAJA EFICACIA)

3 3
Hay que tener en cuenta que los EPR no estan disefiades para sustituir las medidas técnicas, por tanto, en 0% gl VLA 10 nglm FFE20 MASCARILL A+ P2(EFICACIA MEDIA)
la medida de lo posible, se utilizaran durante cortos periodos de tiempo. También hay que tener en cuenta VLA £ 0,1 mg/m?®
la posible entrada en nuestro organismo de contaminantes por la via dérmica o que puedan causar
irritacion o dafio a los ojos, por lo que se debera estudiar la utilizacion conjunta de los EPR con ofros
equipos de proteccion individual .

FFP3 O MASCARILLA + P3 (ALTA EFICACIA)
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Fichas para el control del riesgo quimico
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ASEPEYQO wMetodologia Simplificada

R auaiaEE Datos de s Clasif peligrosidad. Tendenciade la sustancia Carfidades  Evaluscidn nivel
_______________________ Empresa. intrinzeca ol pasear al ambiente utlizadas  riesgo potencial
Conzultar evaluaciones

(hutualistas)

Conzultar evaluaciones
(Técnicoz)

| Evaluacian del riesgo de exposiciin a agentes quimicos (metodologia simplificada)

et s : : - blival  Contrale Mive - Siiee e -
Empresa irtrinseca 'ai-pﬁsar-.ammhlerﬁef iz ;'a!i;"o!‘@- 1.¢ Caleulads’ 1C. Tedrice®  Waloracian
i gl (TablaBt) €A (Taklzt) ¥ U
ERL3 05a5ppm =05 ppm Elnaceptable [
EPL3 S0 500 ppm S0 g 500 ppm Aceptable
| Ewaluacion del riesgo de exposicion a agentes quimicos (metodologia simplificada) | Expoesicion tan haia | [
EpLy | P i) <05 ppm | Aceptabie
como sea posible.
e . Peligr. Estado ‘olatil; Canticad Mivel  Cortroles el e | soaso0pon S0&S00pem | Aceptabls
‘Mombre sustancias [ preparados 6w i fmicn oulver ufiizads | ESA0 EXPOSIC.  mxpod . {
& L PUfer.. ZEHUA iE!f.l:[’fCCl establ i . ¢ I
DISOLVEMTE 25 PAMIKER (Tolusno) oo Ligquido | Media | Peguena | Mivel 3 EPL3
RON S CEHFCORML LS Iheang & | Liguido | Medis | Mediana | Rivel 1 EPL3
izomeros =5%n-Hexano) |
ot : | | | — L — ——
RO AL CALIF T 2 e : =G i
v Hexano = 5 ; Seleccione el Control de Exposicion [.'llall:l'gD Hﬂh EPLS | -ofrificacidn periodica de la eficacia de las medidas
Fer AL CALLR |C;-:-r|tr-:-l de Exposicidn Establecido '
; EFL3
Y Hexano =5

Eicion [ medidas preventivas establecidaz). Tabla B1
[ EoliaiEien Latalladh [Mivel 29 T T fr=e, Tabla 1, Grados de peligrosidad,

" confinamianta (ivel 3)

:::ﬁﬁadn-de‘pﬂﬁ@ros_[dad:dal_muegtn d trabajo: Dis Hivel de Riesgo del puesto de trabs
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Conclusiones

METODOLOGIA SIMPLIFICADA

® APLICAR UNA METODOLOGIA, DE FORMA SISTEMATICA, PARA REALIZAR LAS
EVALUACIONES DE RIESGOS POR EXPOSICION A AGENTES QU iMICOS.

® SE ESTIMA EL NIVEL DE RIESGO POTENCIAL EN FUNCION D E LA PELIGROSIDAD DE LOS
AGENTES QUIMICOS UTILIZADOS (TOXICIDAD, VOLATILIDAD , PULVERULENCIA Y
CANTIDADES UTILIZADAS).

® LA ESTIMACION DE LA EXPOSICION SIN TENER Y TENIENDO EN CUENTA LAS MEDIDAS
PREVENTIVAS EXISTENTES O RECOMENDADAS.

® LA METODOLOGIA SIMPLIFICADA AYUDA EN LA IDENTIFICAC ION Y COMUNICACION DE
LAS MEDIDAS DE GESTION DEL RIESGO EN LOS PUESTOS DE TRABAJO, EN FUNCION
DEL NIVEL DE RIESGO.

® AYUDA A IDENTIFICAR LAS OPERACIONES QUE REQUIEREN C ONTROL Y LOGRAR LA
REDUCCION DE DICHA EXPOSICION POR DEBAJO DE CUALQUIER VALOR LIMITE
OCUPACIONAL.

® ENFOCADA A LAS MEDIDAS PREVENTIVAS NECESARIAS MAS Q UE A LAS MEDICIONES
DE LA EXPOSICION.
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Conclusiones

METODOLOGIA SIMPLIFICADA

PUEDE SER APLICADA A SUSTANCIAS, TENGAN O NO VALOR LIMITE ESTABLECIDO.

LAS RECOMENDACIONES (MEDIDAS PREVENTIVAS/CODIGOS DE BUENAS PRACTICAS)
ESTAN DISPONIBLES INMEDIATAMENTE DESPUES DE APLICAR LA METODOLOGIA.
APLICABLE A GRAN NUMERO DE SECTORES DE LA INDUSTRIA .

METODOLOGIA SIMPLE DE APLICAR.

TIENDE A IR A FAVOR DE LA SEGURIDAD.

NO SE REALIZAN MEDICIONES AMBIENTALES Y NOS AYUDA A TOMAR LA DECISION S| SE
DEBEN REALIZAR O NO.

OBTENER FICHAS PARA EL CONTROL DEL NIVEL DE RIESGO OBTENIDO PARA CADA
PUESTO DE TRABAJO U OPERACION, CON LAS MEDIDAS PREV ENTIVAS MAS
ADECUADAS EN CADA CASO.

IDENTIFICAR EL RIESGO "LEVE".

IDENTIFICAR LOS PUESTOS DE TRABAJO DONDE ES NECESAR |0 REALIZAR MEDICIONES.
DOCUMENTAR LA JUSTIFICACION CUANDO NO ES NECESARIO REALIZAR MEDICIONES.
IDENTIFICAR TODOS LOS RIESGOS DE LAS SUSTANCIAS Y P REPARADOS PRESENTES,
INCLUIDOS LOS RIESGOS POR ViA DERMICA.
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Expertos en la salud de su empresa




