JT “EXPOSICION LABORAL A AGENTES
QUIMICOS.
EVALUACION DEL RIESGO?

TEMA:
“METODOLOGIA DE LA EVALUACION”

MIGUEL ANGEL MARTIN PENELLA
INVASSAT. CT de VALENCIA
Burjassot 4 Junio de 2009




AGENTE QUIMICO

= TODO ELEMENTO O COMPUESTO QUIMICO, POR Si SOLO

O MEZCLADO, TAL COMO SE PRESENTA EN ESTADO

NATURAL O ES PRODUCIDO, UTILIZADO O VERTIDO,

INCLUIDO EL VERTIDO COMO RESIDUO, EN UNA

ACTIVIDAD LABORAL, SE HAYA ELABORADO O NO DE
MODO INTENCIONAL Y SE HAYA COMERCIALIZADO O NO

= DEFINICION RD 374/2001
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OBLIGACIONES DEL EMPRESARIO

= Primero eliminar o minimizar el riesgo

= Después evaluar el que no se haya podido
eliminar



EXPOSICION A UN AGENTE QUIMICO

= Se define como la presencia de un agente quimico
en el aire de la zona de respiracion del trabajador.

m Factores a considerar
= Naturaleza del agente

s Concentracion
= Tiempo de exposicion




ZONA RESPIRATORIA

= Se define como el espacio que rodea
la cara del trabajador.

Norma EN-1540-99

= Hemisferio (generalmente, de 0,3 m
de radio) que se extiende delante de
la cara de la persona, centrado en el
punto medio de la linea que une las
orejas.



RIESGO HIGIENICO DE

EXPOSICION

= EXPOSICION GENERALMENTE POR VIA
RESPIRATORIA A BAJAS CONCENTRACIONES
DEL AGENTE Y LARGOS PERIODOS DE

TIEMPO
= Puede producir efectos en la salud a largo
plazo




EVALUACION DE LA EXPOSICION

= 1° |dentificar el agente

= 2° Medir su concentracion ambiental y ponderarla
para un periodo de tiempo (8h) ED Exposicion
Diaria 0 de (15 min) EC Exposicion de Corta
duracion

= 3° Comparar con el Valor Limite (VL)
= Tenemos valores limite para ED y para EC
= VL-ED
= VL-EC
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AGENTES QUIMICOS CON VALORES
LIMITE IMPUESTO POR NORMATIVA

= PLOMO INORGANICO Y SUS DERIVADOS
= RD 374/2001 agentes quimicos

= AMIANTO
= RD 396/2006 trabajos con amianto

= BENCENO, CLORURO DE VINILO (MONOMEROQ) Y
POLVO DE MADERAS DURAS

= RD 665/1997 agentes cancerigenos
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Exposicion Diaria (ED)

ED:ZZ;Bi

 Siendo CI la concentracion i-ésima

* 1l el tiempo de exposicion, en horas, asociado a cada
valor ClI

* ED es la concentracién media del agente quimico en la
zona de respiracion del trabajador medida, o calcul ada de
forma ponderada con respecto al tiempo, para la jor nada
laboral real y referida a una jornada estandar de 8 horas

diarias.
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Exposicion Corta duracion 15 min (EC)

EC = 2.1
15

® CI la concentracion i-ésima dentro de cada periodo de 15 min.

* {I el tiempo de exposicion, en minutos, asociado a cad  a valor
Ci

 Nota: La suma de los tiempos de exposicion que se h  an de
considerar en la formula anterior sera igual a 15 mi  nutos.
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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION

« Comparar la Exposicion
medida o calculada con su

valor limite
. ED
» indice de exposicion | VLA—ED
O ~ED
» En porcentaje %EMP HEMP =2 —en U

(Exposicion Maxima Permisible)

%EMP=1*100




EFECTO COMBINADO DE
AGENTES QUIMICOS

Cuando los agentes presentes ejercen la misma accion sobre los mismos 6rganos o

sistemas DICHO EFECTO debe ser considerado como ADITIVO

La comparacion debe hacerse calculando los respectivos indices de exposicion o los
%EMP para cada agente y sumandolos

5 ey = X Ei | VLA

> Siendo:
> El las exposiciones a los distintos agentes presentes

> VLA los valores limite respectivos

> El célculo es aplicable

> alacomparacion de ED con VLA-ED,
. comoalade EC con VLA-EC



e
TIPOS DE MUESTREO EN UNA JORNADA DE TRABAJO.

0 s horas ———---oomeem - T
Tipo A
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Leyenda: En esta figura, T es la duracion diaria de la exposicion, C, representa el valor de la concentracion obtenido a par- 1 5
tir de una muestra de duracién t, C; es la concentracion media durante el periodo diario de exposicion y ED es la concentra-
ciiin media de la jornada referida a 8 ahoras. Las flechas indican los periodos muestreados dentro de la jornada laboral.
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Al evaluar un contaminante
comparamos la Exposicion con el
Valor Limite

m S| ED <VL-ED — Exposicion aceptable
= S| ED > VL-ED — Exposicion inaceptable

= Pero en la practica se considera que midiendo la ED de un
solo dia, no se supera el VL-ED cuando ED < 0,1 *VL-ED
y consideraremos un tercer resultado

m La pero no lo podemos
asegurar —>
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CONCLUSIONES DE LA EVALUACION

Obtencion de informacion
acerca de la exposicion

Y .

Comparacion con Comparacion con

el VLA-EC el VLA-ED

| (Conclusiones |-=

v Y v

Exposicion Exposicion
aceptable inaceptable

| | |

Obtener mas datos,
o aplicar medidas
preventivas, o planificar
controles periédicos

Indeterminacion

Aceptar hasta que Corregir la
haya cambios exposicion




METODOS PARA HACER LA EVALUACION

 NORMA UNE-EN-689

— Evaluacion de la Exposicion Laboral
— Mediciones Periodicas (MP)

- METODOS ESTADISTICOS
— ANALITICOS
— GRAFICOS
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METODOS ESTADISTICOS

B Son de especial interés por la gran variabilidad que
presentan las concentraciones de los agentes en un
mismo dia y de un dia a otro

B Determinacion de la Probabilidad de Sobreexposicion

Ps (porcentaje de veces que la concentracion del agente
sobrepasa el VL)

B Determinacion de los Limites de Confianza LCS y LCI
(Superior e Inferior)
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Conclusiones de la evaluacion basados
en criterios estadisticos

Psen %
Factor de sobreexposicion

I

Ps=0.1 0,1 <Ps=5 5 < Ps

La exposicion
parece < VL
Situacion naranja

No son necesarias Aplicar Adoptar m.edldas
otras mediciones mediciones para T?dl}CIT la
periodicas SLgpuELLLom

repetir evaluacion




Conclusiones de la evaluacion segun
los limites de confianza

UCL, ONE-SLPED&PER CONFIDENCE LIMIT

¢ UCL
AVERAGE AVERAGE
EXPOSURE EXPOSURE

0 (_ES'I‘IMATE (? é_ESTiMATE
FROM FROM
SAMPLES SAMPLES

LCL
L «— vV

LCL, ONE-SIDED LOWER CONFIDENCE LIMIT

Figure 4.1. Example of one-sided LCL and UCL.

Extraido de Leidel, Busch y Lynch. Occupational Exposure Sampling Strategy.
NIOSH. 1977 )



Conclusiones de la evaluacion segun
los limites de confianza

NONCOMPLIANCE POSSIBLE COMPLIANCE
EXPOSURE OVEREXPOSURE EXPOSURE

® ©

| (B1)
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UCL

LCL
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Figure 4.2. Classification according to one-sided confidence limits.




FIN DE LA PRESENTACION




