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RABAJOS

8\ cusiertas  LO IMPORTANTE ES #BajarConVida
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£ Cada 7 dias un trabajador sufre un accidente grave o mortal al .o

%, caerse desde el tejado o cubierta en la que estaba trabajando.

Estos accidentes pueden y deben ser evitados.

Para prevenir estas caidas es esencial sensibilizar y mejorar los conocimientos técnicos del titular del edificio
del titular del edificio en el qua se va a intervenir y de la emprasa o trabajador autdnomo que va a trabajar
sobre el tejado. Con ese objetivo, el INSST ha llevado a cabo la campafia Trabajos en cubiertas: lo importante es
bajar con vida. Aunque el periedo de difusion en RRSS ha finalizado, todas las medidas y recomandaciones para
evitar que estos accidentes vuelvan a ocurrir son perfectamente vélidas. Tanto si vas a contratar un trabajo
sobre el tejado de tu edificio como si eres quien lo va a realizar, aqui puedes encontrar toda la informacion

para hacerlo con seguridad.

https://youtu.be/vNKrpXmO-Tg



https://youtu.be/vNKrpXmO-Tg
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¢ Que debemos hacer ante un peligro que provoca
cidente de trabajo mortales todos los anos?

ac

PROTEGER ESE PELIGRO

¢, Como proteger ese peligro?
ADOPTANDO MEDIOS DE PROTECCION

COLECTIVA
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EFLEXIONES - CONCLUSIONES
Pafa los promotores o titulares de los centro de
trabajo:

4

(L

En obra nueva, al contratar con los facultativos tecnicos
competentes para que redacten el proyecto de la obra,
deben exigirles que disenen el edificio con una cubierta
segura
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EFLEXIONES - CONCLUSIONES

Para los promotores o titulares de los centro de trabaio:

En edificaciones ya construidas, aproveche el préoximo
-t'rrab* ajo que deba hacer en la cubierta de su edificio para
hacerla segura, es decir, que tenga un medio de acceso
adJ uado y que tenga todos los medios de proteccion
@@IJ@ ctiva permanentes gue sean preceptivos a fin de ahorrar
tiempo y dinero en futuras intervenciones y, favorecer que
los proximes trabajo se puedan realizar de forma mucho
mas segura.
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REFLEXIONES - CONCLUSIONES
Para los proyectistas:

A la hora de disenar cubiertas de edificaciones, no solo se
queden con los requisitos reglamentarios, tengan en cuenta
lo dicho en esta jornada y disenen, de origen, cubiertas
seguras, ya que de esta manera pueden estar salvando la
vida de alguna de las personas que durante la vida util de la
cubierta van a tener que acceder a dichas cubiertas
(mantenimientos, limpieza, nuevas instalaciones...)
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REFLEXIONES - CONCLUSIONES

Para el personal tecnico de las modalidades
preventivas de las s‘me!f@Sé\JSJ

L

A la hora de evaluar los riesgos derivados de los trabajos en
cubiertas y planificar las medidas preventivas (procedimiento de
trabajo, recursos preventivos, medios de proteccion...), se
debera proponer la adopcion de medios de proteccion colectiva
de los elementos fragiles antes de iniciarse los trabajos, aunque
existan previamente instaladas en la cubierta dispositivos de
anclaje
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EFLEXIONES - CONCLUSIONES

Para todas las personas que quieran estar en
disposicion de evitar muertes durante trabajos en
cubiertas con elementos fragiles sin proteger:

Se recomienda una lectura detenida de los materiales divulgativos de la

Campana del INSST “TRABAJOS EN CUBIERTAS: LO IMPORTANTE ES
BAJAR CON VIDA” y actuar con

https://www.insst.es/documentacion/campanas/trabajos-en-cubiertas-lo-
Importante-es-bajar-con-vida


https://www.insst.es/documentacion/campanas/trabajos-en-cubiertas-lo-importante-es-bajar-con-vida
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\ \/\ BAJAR CON VIDA w -~ |ERTAS: RIESGOS Y CONSECUENCIAS Institut Valencia de

\\ Para que los trabajos en cubiertas se puedan realizar de forma segura y no se produzca ningun danc irreparable 1lut en el Treball
es imprescindible que se sigan las siguientes etapas:
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https://youtu.be/vLhhupoag_Y
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https://www.insst.es/documentacion/campanas/trabajos-en-cubiertas-lo-importante-es-bajar-con-vida
https://youtu.be/vLhhupoag_Y
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