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ESTUDIO ACCIDENTES DE TRABAJO MORTALES EN LA PROVINCIA DE VALENCIA 

PERIODO 2016 -2020

RESTO CAÍDAS A DISTINTO 

NIVEL   

28,13%

+

CAÍDAS DESDE 

SUPERFICIES FRÁGILES                 

14,06%

TOTAL CAÍDAS A DISTINTO 

NIVEL                 

42,19%
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EL INVASSAT EN EL AÑO 2018 INICIÓ UNA CAMPAÑA DE TRABAJOS SOBRE

CUBIERTAS CON SUFERFICIES FRÁGILES, QUE SIGUE VIVA EN LA ACTUALIDAD:
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EL INSST EN EL AÑO 2019 INICIÓ UNA CAMPAÑA DE CUBIERTAS: “TRABAJOS EN

CUBIERTAS: LO IMPORTANTE ES BAJAR CON VIDA” QUE INCLUYE UN DOCUMENTO

DIVULGATIVO, UN VIDEO, DOS TRÍPTICOS Y TRES CARTELES
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LOS PRINCIPALES RIESGOS DURANTE LOS TRABAJOS SOBRE CUBIERTAS

SON :

• CAÍDAS A DISTINTO NIVEL (DURANTE EL ACCESO, TRÁNSITO Y/O

PERMANENCIA SOBRE LA CUBIERTA, YA SEA POR EL PERÍMETRO DE LA

MISMA O POR ROTURA DE ELEMENTOS FRÁGILES TIPO LUCERNARIOS O

CLARABOYAS)

• CAÍDA DE MATERIALES DESDE LA CUBIERTA

• CONTACTOS ELÉCTRICOS

• POSTURAS FORZADAS, MANIPULACIÓN MANUAL DE CARGAS…

• EXPOSICIÓN A CONDICIONES AMBIENTALES EXTREMAS (calor, frío…)

• EXPOSICIÓN A RADIACIONES SOLARES

• PICADURAS DE INSECTOS (AVISPAS…)

• …
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FASE 1. RECOPILACIÓN DE INFORMACIÓN PREVIA SOBRE LA CUBIERTA
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FASE 2. SELECCIÓN DEL CONTRATISTA
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FASE 3. PLANIFICACIÓN DE LOS TRABAJOS
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LOS PRINCIPALES MEDIDAS DE PREVENCIÓN - PROTECCIÓN DEL RIESGO DE CAÍDA

A DISTINTO NIVEL DURANTE LOS TRABAJOS SOBRE CUBIERTAS CON ELEMENTOS

FRÁGILES SON :

• PROTECCIONES COLECTIVAS

• PROTECCIONES COLECTIVAS Y

• PROTECCIONES COLECTIVAS

SOLO EN CASOS EXCEPCIONALES, EN LOS QUE NO SE HAYA PODIDO ELIMINAR COMPLETAMENTE EL RIESGO DE CAÍDA A DISTINTO NIVEL DESDE LA CUBIERTA MEDIANTE PROTECCIONES COLECTIVAS,
PREVIA JUSTIFICACIÓN TÉCNICA (NO ECONÓMICA), SE PODRÁ RECURRIR AL USO DE SISTEMAS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL CONTRA CAÍDAS DE ALTURA.
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¿A QUIÉN LE CORRESPONDE COLOCAR Y/O VERIFICAR QUE LAS MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y/O

PROTECCIÓN ESTÁN DEBIDAMNETE IMPLEMENTASDAS ANTES DE INICIAR LOS TRABAJOS

SOBRE CUBIERTAS?

A CADA EMPRESARIO CUYOS TRABAJADORES PROPIOS TENGAN QUE ACCEDER A LA CUBIERTA PARA LA REALIZACIÓN
DE LOS TRABAJOS, ES DECIR,

• PROMOTOR/TITULAR DEL EDIFICIO Y/O

• CONTRATISTA

Existen múltiples variables que pueden afectar a la hora de tomar la decisión de a quién le corresponde colocar estas
medidas, por lo que se deberá estudiar cada caso y actuar en consonancia con la decisión tomada: ¿quién es la
persona/entidad que promueve el montaje?, ¿la cubierta es de su propiedad?, ¿su personal accede o puede acceder
a la cubierta a razón de su trabajo?...
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FASE 4. PREPARACIÓN DE LOS TRABAJOS
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FASE 5. EJECUCIÓN DE LOS TRABAJOS
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FASE 6. FINALIZACIÓN DE LOS TRABAJOS
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• Para realizar trabajos seguros sobre cubiertas frágiles hay que:

1. RECOPILAR INFORMACIÓN DE LA CUBIERTA – 2. SELECCIONAR AL CONTRATISTA –

3. PLANIFICAR – 4. PREPARAR – 5. EJECUTAR Y 6. FINALIZAR LOS TRABAJOS

• Durante la preparación y ejecución de los trabajos sobre cubierta se deberán adoptar cuantos

MEDIOS DE PROTECCIÓN COLECTIVA sean necesarios, tanto en el acceso como en la propia

cubierta, para efectuar los trabajos sin riesgo de caída a distinto nivel.

• Desde este Instituto, al igual que desde el INSST, animamos al PROMOTOR/EMPRESARIO

TITULAR para que aproveche la realización de trabajos en su cubierta (ya sea en nueva

construcción, reparación, limpieza, montaje de instalaciones…) para valorar la instalación de

elementos permanentes a fin de ahorrar tiempo y dinero en futuras intervenciones y, favorecer

que los próximos trabajo se puedan realizar de forma mucho más segura.
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CONSELLERIA D’ECONOMIA SOSTENIBLE, SECTORS PRODUCTIUS, 
COMERÇ Y TREBALL

GRACIAS POR SU ATENCIÓN
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