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Accident greu per caiguda d’un palet emmagatzemat en una prestatgeria situada a I'interior d'una cambra
congeladora

DADES DE L'ACCIDENT

ACTIVITAT ECONOMICA 4 6 3 Comerg a lI'engros de peixos, mariscos i altres
(CNAE) productes alimentosos.
: ) Vigilar la maquina, fer funcionar - conduir la
ACTIVITAT FiSICA ESPECIFICA 1 3 ° .
maquina
5 Lliscament, caiguda, esfondrament d'agent
DESVIACIO 3 3 .
material que cau de dalt sobre el treballador.
FORMA (CONTACTE, 4 5 Xoc o colp contra un objecte que cau o es
MODALITAT DE LA LESIO) desprén
AGENT MATERIAL DE 1l1lo0lalol2 02 Carretons motoritzats transportadors,
L'ACTIVITAT FiSICA elevadores, apiladores amb acompanyant
AGENT MATERIAL DE LA 1lolalolalols Carretons motoritzats transportadors,
DESVIACIO elevadores, apiladores amb acompanyant
AGENT MATERIAL CAUSANT
) 1/1(0(8|0|2|0|0|Palets
DE LA LESIO
DESCRIPCIO

DESCRIPCIO DEL TREBALL

L'activitat de I'empresa consisteix basicament en la venda a I'engros de peix congelat.

Les tasques del lloc de treball inclouen la recollida de peix fresc en la llotja, la seua preparacio i
introduccio en caixes, paletitzacid, congelacio del producte, emmagatzematge i repartiment

posterior del genere amb furgoneta.

DESCRIPCIO DE L'ACCIDENT

El dia de I'accident, el treballador accidentat havia de repartir una comanda de morralla
congelada a un client. Sobre les 4.15 hores va eixir del seu domicili i es va dirigir a la llotja de
peix, on va agafar la furgoneta en la qual havia de transportar el peix. Es va dirigir a una nau
situada en un poligon industrial proxim a la llotja, on es trobava emmagatzemada la

mercaderia a l'interior d'una cambra de congelacid.

En aquest centre de treball, hi ha quatre cambres on s'emmagatzema la mercaderia que no cap

en les instal-lacions principals de I'empresa, que se situen en una altra localitat.
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Una vegada va arribar al centre de treball, el treballador accidentat va introduir la furgoneta en
el recinte i, com estava sol, va tancar la porta corredissa que dona accés a |'edifici mitjangant

un cadenat amb clau.

El treballador havia de repartir un total de quatre palets de morralla congelada, aixi que es va
col-locar els equips de proteccié individual necessaris per a entrar a la cambra de congelacid,

que funcionava a —20 °C, i va comengar a preparar la comanda utilitzant un transpalet eléectric.

Una vegada havia carregat en la furgoneta tres dels quatre palets que havia de repartir, es va
disposar a traure de la cambra de congelacié I'Gltim palet. El palet en qliestid es trobava a
nivell del sol, situat en el fons d'una prestatgeria metal-lica de travessers amb dos nivells
d'altura i doble profunditat, la qual cosa permet posicionar un palet davant d'un altre en cada

nivell.

Fotografia 1. Prestatgeria de doble profunditat, per a emmagatzematge de dos palets per nivell,
sustentats sobre els travessers de la prestatgeria. INVASSAT.

La prestatgeria tenia una amplaria de 93 cm, un fons de 270 cm, i una altura entre el sol i els
travessers del primer nivell de 241 cm. Els palets que manejava, de 500 kg de pes, mesuraven
80 cm d'amplaria, 120 cm de fons i 166 cm d'alcaria, per la qual cosa hi havia una amplitud de

75 cm entre la part superior del palet i el nivell superior de la prestatgeria.

El transpalet eléctric utilitzat tenia una alcaria minima, amb el brag en la seua posicido més
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baixa, de 240 cm, per la qual cosa el brag practicament fregava la part inferior de les carregues

emmagatzemades en el nivell superior.

Situacié del
palet al fons de
la prestatgeria

Fotografia 2. Situacid en la prestatgeria del palet Fotografia 3. Espai lliure entre el brag del
manipulat. INVASSAT transpalet eléctric en la seua posicié més

baixa i la part inferior del palet situat en el

nivell superior de la prestatgeria. INVASSAT

A les 4.40 hores aproximadament, el treballador es va disposar a traure el palet del fons de la
prestatgeria. Quan el treballador estava traient el palet del fons del nivell inferior, el brag del
transpalet es va enganxar amb alguna part del palet que ocupava la primera posicié en el nivell
immediatament superior de la prestatgeria, per la qual cosa just quan el brag del transpalet
eixia de la prestatgeria, aquest va traure per complet el palet dels travessers (fotografia 4) i es
va precipitar sobre el treballador. El treballador, que no s'havia adonat de la situacid, va notar
un fort colp en la part superior de I'esquena i es va colpejar el pit contra el timé del transpalet.
El treballador accidentat va estar atordit uns segons, i quan es va recuperar, es va trobar estés a
terra amb les cames, des del genoll als peus, empresonades amb una part de la carrega del

palet que havia caigut des de la prestatgeria.
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Arrossegament del palet
amb el brag del traspalet

Fotografia 4. Situacié que va provocar l'accident. INVASSAT

El treballador accidentat malgrat les
lesions patides, sobretot a la cama dreta,
va aconseguir alliberar-se de les carregues
que I'empresonaven i arrossegant-se va
aconseguir eixir de la cambra de

congelacié que havia deixat oberta.

Una vegada fora de la cambra de
congelacié, el treballador, utilitzant el seu
teléfon mobil va telefonar el seu cap, que
es trobava en una altra localitat, per a
avisar-lo de I'accident que havia patit i
indicar-li que es fera carrec de telefonar

als serveis d'emergencia.

Quan els serveis d'emergencia i companys

de l'accidentat van arribar al centre de

treball, van haver de forcar el cadenat de la porta exterior per a poder auxiliar-lo.

DADES COMPLEMENTARIES

DE CARACTER TECNIC (EN RELACIO AMB EL TRANSPALET ELECTRIC)

e Disposa d'una placa que conté el marcatge CE.

e Disposa de declaracié de conformitat i de manual d'instruccions en espanyol en el qual

es preveu la possibilitat de comercialitzar I'equip amb una estructura de proteccio

contra la caiguda d'objectes (FOPS).

DE CARACTER ORGANITZATIU

e Encara que s'havia realitzat I'avaluacid de riscos del lloc de treball de carretoner/

operador de transpalets, i el risc per caiguda d'objectes despresos estava previst en

I'avaluacié de manera geneérica, no hi havia una avaluacié de riscos del centre de treball

en el qual va ocdrrer I'accident, per la qual cosa no s'havia identificat de manera
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especifica el risc de caiguda del material emmagatzemat en les prestatgeries a causa de
I'escassa altura lliure entre el primer nivell de la prestatgeria i I'equip de manutencid

utilitzat amb el brag totalment recollit.

CAUSES

La causa del risc és la utilitzacié d'un transpalet electric per a retirar material d'una prestatgeria
gue permet una escassa altura lliure entre el brag del transpalet eléctric usat i la carregues

paletitzades en el nivell superior de la prestatgeria.

La causa del succés és l'arrossegament involuntari del palet situat en el nivell superior de la
prestatgeria amb el brag del transpalet electric, fent que aquest se n'isca completament dels

travessers que el suporten i caiga al nivell del sol.

Les causes de les conseqléncies son el colp produit en impactar part de la superficie del palet
contra lI'esquena del treballador, la pressié exercida en el torax per la carrega precipitadai el
brag del transpalet, i el pes del material paletitzat sobre el cos del treballador, ja que el carretd

no disposa de cap mitja de proteccié enfront de la caiguda de materials.

MESURES CORRECTORES | RECOMANACIONS PREVENTIVES

A fi que no es torne a repetir un accident com l'investigat o de genesi similar, es proposen,

entre altres, les seglients mesures preventives i/o de proteccié:

e D’acord amb el que estableix I'article 16.2.a de la Llei 31/1995, s'haura de realitzar una

avaluacié de riscos del centre de treball en el qual se situen les cambres de congelacid,
tenint en compte, entre altres aspectes, els sistemes d’emmagatzematge presents en el
centre i els equips de manutencié utilitzats. Si del resultat d'aquesta avaluacid es posa
de manifest situacions de risc, com ara colps per la caiguda d'objectes despresos,
s'hauran d'adoptar les mesures tecnicoorganitzatives que es consideren necessaries
per a eliminar o reduir i controlar aquests riscos.

e D’acord amb el que s'indica en I'NTP 852, AlImacenamiento en estanterias metdlicas,
guan en les prestatgeries hi ha bigues transversals en els corredors de circulacid,
aquestes han d'estar situades en la part superior, a una altura que I'amplitud vertical
entre la carrega i/o el brag de I'equip de manutencio siga com a minim 150 mm. Per
tant, ja que el transpalet s'introdueix a l'interior de la prestatgeria per a accedir als

palets del fons, s'hauria de configurar la prestatgeria deixant almenys un espai lliure de
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150 mm entre el primer nivell d'emmagatzematge i |'alcaria de la carrega i/o el brag de
I'equip de manutencid.

D’acord amb el que estableix I'annex | del Reial decret 1215/1997, al punt 1.4.,

“gualsevol equip de treball que comporte risc de caiguda d'objectes o de projeccions
haura d'estar proveit de dispositius de proteccié adequats a aquests riscos.” Per tant,
hauria de dotar-se I'equip amb una estructura de proteccié contra la caiguda
d'objectes (FOPS), opcid que és possible segons s'indica en el manual d'us del
transpalet eléctric.
Donada la naturalesa de les tasques realitzades dins d'una cambra de congelacio, es
recomana el seu ordenament a través d'un procediment de treball escrit, en el qual
s'haura de concretar de manera clara:
o lestasques a realitzar, els riscos i mesures preventives a aplicar;
o les mesures de proteccid col-lectiva especifiques que, si escau, hagen
d'adoptar-se;
o els equips de treball a utilitzar; equips de manutencid, eines, estris...;
o equips de proteccié individual que hagen d'utilitzar-se, especificant quan usar-
los, com fer-ho, etc.;
o lestasques en les quals siga necessaria una autoritzacio prévia i els requisits
necessaris per a l'autoritzacié;
o lainformacio i formacié necessaria per a cada persona treballadora;
o la manera en la qual es realitzara la vigilancia dels treballs.

En compliment de I'article 20 de la Llei de PRL, la persona empresaria haura d'analitzar

les possibles situacions d'emergéencia que puguen patir els seus treballadors i adoptar
les mesures necessaries en matéria de primers aukxilis, lluita contra incendis i evacuacio

del personal.

En tot cas, d’acord amb el que s'estableix en el punt 4 de I'apendix de la Guia Técnica para la

evaluacion y prevencion de los riesqgos relativos a la utilizacion de los lugares de trabajo,

Ha d'evitar-se |'exposicié al fred intens d'un treballador en solitari.
Sempre ha d'haver-hi als voltants altres treballadors perque es
puguen advertir els signes de refredament en els treballadors i les
possibles situacions de risc. Tampoc s'ha d'oblidar, quant a la
formacié i informacid dels treballadors, que aquestes han d'anar
encaminades a la presa de consciéncia per aquests sobre els riscos,
mesures preventives i els primers auxilis que implica I'exposicid al
fred.

Per tant, mentre es facen treballs dins de la cambra de congelacié, almenys haura de romandre
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un altre treballador en el centre de treball, i es proporcionara al personal la formacié i
informacio especifica per a aquest tipus de tasques. L'empresa haura de preveure un sistema
de comunicacié segur dins de la cambra de congelacid i s'hauran de considerar mesures com,
per exemple, la col-locacié de dispositius home mort que envien un senyal d'alarma en cas

d'una immobilitzacié prolongada.
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La present fitxa, completament anonima, té un fi pedagogic i per
aix0 esta basada en successos accidentals reals investigats pel
personal técnic d'aquest Institut. No obstant aixo, pot contindre
elements o aspectes modificats o addicionals, relacionats amb
aquests, que la persona redactora pot haver introduit a fi
d'aconseguir una major eficacia pedagogica en la seua difusid.
D'altra banda, la fitxa no pretén una analisi exhaustiva, siné més
aviat posar de manifest les circumstancies en les quals es
desenvolupa el succés accidental, aixi com les principals causes i
mesures preventives o correctives a adoptar.
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