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OPTIMIZACION DE LA VENTILACION PARA LA PREVENCION DE CONTAGIOS



https://www.acgih.org/docs/default-source/vent-committee/iv_position-test.pdf?sfvrsn=4b10ba0d_2
https://prevencion.asepeyo.es/wp-content/uploads/OPTIMIZACI%C3%93N-VENTILACI%C3%93N-REDUCCI%C3%93N-CONTAGIOS-v2.pdf
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Num. §941/02.11.2020 DE LA GENERALITAT VALENCIANA 42002
Conselleria de Justicia, Conselleria de Justicia,
Interior i Administracié Publica Interior y Administracién Piblica
RESOLUCIO de 30 d'actubre de 2020, de la consellera RESOLUCION de 30 de octubre de 2020, de la consellera

de Justicia, Interior i Administracio Publica, per la qual
s 'adeqiien les mesures excepcionals a adoptar en els cen-
tres de treball dependents de |"'Administracic de la Gene-
ralitat amb motiu de la Covid-19. [20209137]

de Justicia, Interior y Administracion Publica por la que
se adecuan las medidas excepcionales a adoptar en los
centros de trabajo dependientes de la Administracion de la
Generalitat con motivo de la Covid-19. [2020/9137]
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http://www.dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2020/9137&L=0
https://www.aeded.org/libreria/guia-sobre-amianto
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AGENDA PREVENCIONISTA

Germany — Scientific workshop on the future of smart and effective labour inspection
Digitalisation and more flexibility in work organisation is rapidly changing the world of work.
But how do these changes impact on the definition of occupational safety and health (OSH)
risks? And what is the future for OSH supervision against this background? To answer these
guestions and delve into the future of ‘smart’ opportunities for OSH inspection, the German
focal point in collaboration with the Federal Institute for Work Design NRW and EU-OSHA,
hosts a scientific workshop with experts from Austria, France and Denmark.
https://osha.europa.eu/es/oshevents/scientific-workshop-future-smart-and-effective-labor-inspection

CONSEJOS PARA EL AISLAMIENTO
DE CASOS LEVES O EN INVESTIGACION

ALS MITJANS

La base de dades Sibil-la, gestionada pel centre de documentacié de Presidéncia de
la Generalitat, dona accés a més de 800.000 documents periodistics publicats amb
posterioritat a 1992. Relacionats, fonamentalment, amb la Generalitat i la societat
valenciana. També sobre el COVID-19. Aquest recurs només és accessible des de la
xarxa corporativa de la Generalitat o des de llocs que accedisquen remotament a
ella. Fes clic aci per a entrar en la informacié relativa a COVID-19

COMUNIDAD VALENCIANA. CSIF pide a todos los ayuntamientos que adopten medidas
urgentes contra el covid-19 y que impulsen el teletrabajo

El sindicato CSIF estd pidiendo por escrito a todos los ayuntamientos de la Comunidad
Valenciana que convoquen con cardcter inmediato a sus comités de seguridad y salud laboral.
La central sindical quiere que los consistorios informen de las medidas adoptadas contra la
pandemia, que lleven a cabo actuaciones de prevencidon donde no las hayan adoptado y que
extiendan el teletrabajo en aquellos ayuntamientos en los que todavia no existe una
regulacion.
https://www.elperiodic.com/csif-pide-todos-ayuntamientos-adopten-medidas-urgentes-contra-covid-
impulsen-teletrabajo_710288

Las aulas valencianas confinadas se disparan

La Comunitat Valenciana marcé la pasada semana un nuevo récord de aulas confinadas debido
a contagios entre alumnos y personal del centro. Segun los datos facilitados ayer por la
Conselleria de Educacién, la cifra de clases en situacion de aislamiento se eleva a 568,
contando tanto las nuevas unidades afectadas durante la octava semana del curso (del 26 al 30
de octubre) como aquellas que arrastraban esta situacion de las jornadas previas y por tanto
seguian sin haber cumplido los dias de cuarentena establecidos.
https://www.lasprovincias.es/comunitat/cinco-colegios-afectados-20201102130702-nt.html

La realidad de las UCl valencianas es peor de lo que cuenta el Ministerio de Sanidad


https://www.lasprovincias.es/comunitat/cinco-colegios-afectados-20201102130702-nt.html
https://www.elperiodic.com/csif-pide-todos-ayuntamientos-adopten-medidas-urgentes-contra-covid-impulsen-teletrabajo_710288
https://www.elperiodic.com/csif-pide-todos-ayuntamientos-adopten-medidas-urgentes-contra-covid-impulsen-teletrabajo_710288
http://intranet.argos.gva.es/sibilaweb/ws/sibila/conpub/noticia/ResultSet?w=+NATIVE('fecha_diario+%3E+%2208.01.2020%22+and+(titulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+subtitulo+ph+words+%22COVID-19%22+or+texto+ph+words+%22COVID-19%22+or+notas+ph+words+%22COVID-19%22+or+resumen+ph+words+%22COVID-19%22)')&upp=0&rpp=25&r=1&order=+NATIVE('fecha_diario/desc')
https://osha.europa.eu/es/oshevents/scientific-workshop-future-smart-and-effective-labor-inspection
http://coronavirus.san.gva.es/documents/469630/471449/Aislamiento_cas.pdf/e22b38d4-bbba-763f-edcd-0258bd3ed0be?t=1585653453190
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El pasado sabado 24 de octubre, la consellera de Sanidad Universal, Ana Barceld, firmaba una
resolucidn para instaurar en la Comunitat Valenciana la prohibicién de salir de casa entre la
medianoche y las seis de la mafiana, lo que se conoce popularmente como toque de queda. En
la segunda pagina figuraba la siguiente justificacidn, extraida de un informe de la Direccidon
General de Asistencia Sanitaria del dia anterior: "La ocupacion de las unidades de criticos por
pacientes Covid se ha incrementado en los Ultimos dias. La tendencia es claramente al alza.
https://valenciaplaza.com/la-realidad-de-las-uci-valencianas-es-peor-de-lo-gue-cuenta-el-ministerio-de-
sanidad

Comunitat Valenciana. La Generalitat aparca un confinamiento inmediato y lo liga a la
evolucidn del virus

«Prepararse», «nuevas medidas» o «esfuerzo extraordinario». Estas son algunas de las
expresiones que lanzo ayer el president de la Generalitat, Ximo Puig, al ser preguntado por la
situacion epidémica y la consiguiente respuesta por parte de la Administracién valenciana.
Unas frases que estdan medidas al milimetro ante la sombra cada vez mas alargada de un
posible nuevo confinamiento domiciliario.
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/11/03/generalitat-aparca-confinamiento-
inmediato-liga-22174146.html

Los afectados por el covid-19 en Valencia exigen que se haga justicia y se reconozca a
victimas

La plataforma de afectados por la covid-19 en la Comunitat Valenciana ha celebrado este
domingo, coincidiendo con el Dia de todos los Santos, una concentraciéon en la Plaza de
Manises, frente al Palau de la Generalitat, para recordar y rendir un homenaje a los fallecidos
por coronavirus y exigir “que se haga justicia” y el “reconocimiento de todas las victimas por
parte de nuestras Administraciones y dirigentes politicos”. Alrededor de doscientas personas,
guardando las distancias de seguridad, han acudido a esta concentracion.
https://www.larazon.es/comunidad-valenciana/20201101/ymcudvjsbnhhvoggo5sfpwgvse.html

Valencia. Estudiantes de cuatro universidades, entre los positivos del Ausias March

El brote del colegio mayor Ausias March de Valéencia, uno de los mayores registrados en la
Comunitat Valenciana, con 78 casos positivos y que mantiene a cerca de 320 estudiantes
confinados, afecta a alumnado de cuatro universidades de Valéncia. En concreto, entre los
casos positivos hay jévenes que cursan sus estudios en la Universitat de Valencia (UV), la
escuela de negocios ESIC, la Universitat Politécnica de Valéncia (UPV) y la Universidad Catdlica
de Valéncia (UCV).
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/11/03/estudiantes-cuatro-universidades-
positivos-ausias-22175045.html

CASTELLON. Alerta por un brote de covid en la residencia de estudiantes de la UJI

Salud Publica esta investigando el origen y alcance de un brote de coronavirus detectado en la
residencia de estudiantes Campus situada en la Universitat Jaume | (UJI) y que, de momento,
suma ocho positivos, a la espera de conocer el resultado de una veintena de pruebas PCR
realizadas. Ademds, tres de los tests ya practicado han dado negativo, segln la Conselleria de
Sanidad. Por tanto, no se descarta que el alcance del foco en estas instalaciones pueda ser
mayor y aumentar el nimero de estudiantes contagiados.

https://www.elperiodicomediterraneo.com/noticias/castellon/alerta-brote-covid-residencia-
estudiantes-uji_1320908.html

Sanidad confirma un brote en una residencia de Elda con casi 80 contagios


https://www.elperiodicomediterraneo.com/noticias/castellon/alerta-brote-covid-residencia-estudiantes-uji_1320908.html
https://www.elperiodicomediterraneo.com/noticias/castellon/alerta-brote-covid-residencia-estudiantes-uji_1320908.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/11/03/estudiantes-cuatro-universidades-positivos-ausias-22175045.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/11/03/estudiantes-cuatro-universidades-positivos-ausias-22175045.html
https://www.larazon.es/comunidad-valenciana/20201101/ymcudvjsbnhhvoqgo5sfpwgvse.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/11/03/generalitat-aparca-confinamiento-inmediato-liga-22174146.html
https://www.levante-emv.com/comunitat-valenciana/2020/11/03/generalitat-aparca-confinamiento-inmediato-liga-22174146.html
https://valenciaplaza.com/la-realidad-de-las-uci-valencianas-es-peor-de-lo-que-cuenta-el-ministerio-de-sanidad
https://valenciaplaza.com/la-realidad-de-las-uci-valencianas-es-peor-de-lo-que-cuenta-el-ministerio-de-sanidad
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La Consellera de Sanidad ha confirmado la existencia de un brote de coronavirus en la
residencia Domus VI de Elda, que podrian alcanzar los 80 contagios, entre los residentes vy el
personal sanitario. Segln ha podido confirmar AlicantePlaza, el brote afectaria a 40 residentes
del centro Domus de Elda y a 35 trabajadores del centro. La conselleria estaria pendiente de
mas pruebas PCR para conocer el alcance del brote. Al mismo tiempo, Sanidad también podria
confirmar en breve otro brote en la residencia La Molineta de Petrer, aunque finalmente no lo
ha hecho.
https://valenciaplaza.com/SanidadconfirmaunbroteenunaresidenciadeEldaconcasi80contagios

Un hombre de 62 afios fallece tras volcar el tractor que conducia en Jumilla

Un trabajador de 62 afios fallecié este lunes al volcar el camidn que conducia en la pedania
jumillana de Canada del Trigo. Concretamente, el accidente tuvo lugar en torno a las 14.50
horas, en la zona de los Escandeles. Tras recibir noticia del suceso, el Centro de Coordinacion
de Emergencias envié al lugar a patrullas de la Policia Local y Guardia Civil, ademas de una
ambulancia de Emergencias. A su llegada, los sanitarios tan solo pudieron certificar la muerte
del trabajador.
https://www.laverdad.es/murcia/jumilla/hombre-anos-fallece-20201102184745-nt.html

Un trabajador resulta herido en Gernika al desplomarse el suelo de una obra y caer al piso
inferior

Un operario de 40 afios ha resultado herido esta tarde en Gernika al ceder el suelo en el que
trabajaba en una obra y caer de un piso al de abajo, segin ha informado el Departamento de
Seguridad del Gobierno de Lakua. El accidente laboral ha ocurrido minutos antes de las dos de
la tarde en la calle Don Tello de Gernika, al romperse el suelo sobre el que trabajaba el
operario en un cuarto piso y caer al tercero. Personal sanitario ha trasladado al herido a la
Mutua de Bilbo para ser atendido de sus lesiones.
https://www.naiz.eus/es/actualidad/noticia/20201102/un-trabajador-resulta-herido-en-gernika-al-
desplomarse-el-suelo-de-una-obra

Trabajo Remoto: ¢De qué trata la desconexion digital aprobada por el Gobierno?

La desconexion digital es el derecho de los empleados a no contestar comunicaciones,
llamadas, emails, mensajes de texto, WhatsApp, entre otro tipo de comunicaciones de trabajo,
fuera de su horario laboral. De acuerdo con un estudio de Quantico Trends, el 40% de
trabajadores encuestados sefialaba que veian mas desventajas que ventajas en el trabajo
remoto, en parte por los horarios no definidos. Ademas, en una informe de Global Research
Marketing (GRM) un 85% de limefios sefialaba que debido al trabajo remoto laboraban mas
horas que antes de la pandemia.
https://rpp.pe/economia/economia/trabajo-remoto-de-que-trata-la-desconexion-digital-aprobada-por-
el-gobierno-empleo-trabajadores-noticia-1301904?ref=rpp

éTeletrabajas por el coronavirus? Usa la regla 20-20-20 para evitar problemas visuales
Mientras la tasa de contagios de la segunda ola crece a pasos agigantados y Gobierno y
automonias luchan con medidas restrictivas para frenar el avance del coronavirus, muchas
empresas espafiolas mantienen el teletrabajo por imperativo o recomendacion para minimizar
riesgos. Segun la Encuesta de Poblacién Activa (EPA) del Instituto Nacional de Estadistica, en la
actualidad, el 16,2 % del total de los trabajadores prestan sus servicios desde su domicilio
«mas de la mitad de los dias» de su jornada laboral.
https://www.diariosur.es/sociedad/teletrabajo-consejos-regla202020-20201029104606-nt.htm|



https://www.diariosur.es/sociedad/teletrabajo-consejos-regla202020-20201029104606-nt.html
https://rpp.pe/economia/economia/trabajo-remoto-de-que-trata-la-desconexion-digital-aprobada-por-el-gobierno-empleo-trabajadores-noticia-1301904?ref=rpp
https://rpp.pe/economia/economia/trabajo-remoto-de-que-trata-la-desconexion-digital-aprobada-por-el-gobierno-empleo-trabajadores-noticia-1301904?ref=rpp
https://www.naiz.eus/es/actualidad/noticia/20201102/un-trabajador-resulta-herido-en-gernika-al-desplomarse-el-suelo-de-una-obra
https://www.naiz.eus/es/actualidad/noticia/20201102/un-trabajador-resulta-herido-en-gernika-al-desplomarse-el-suelo-de-una-obra
https://www.laverdad.es/murcia/jumilla/hombre-anos-fallece-20201102184745-nt.html
https://valenciaplaza.com/SanidadconfirmaunbroteenunaresidenciadeEldaconcasi80contagios
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http://infocoronavirus.gva.es/documents/170024890/170025026/cierre_perimetral_val.pdf/4d1f67e6-1a00-4df9-afcd-31dc12d2ada1
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DOGV

Consulta també Normativa aprobada per la Generalitat en relacio amb la pandémia

per coronavirus Covid-19, en el DOGV. Fes clic aci per a entrar.

Ne 8943

RESOLUCIO de 30 d'octubre de 2020, de la consellera de Justicia, Interior i Administracio
Publica, per la qual es designen les persones integrants dels organs técnics de seleccid per al
desenvolupament i execucio de les proves selectives d'accés als cossos A1-05, A1-06, A1-09,
A1-11, A1-12, A1-13, A1-15, A1-16, A1-17, A1-18, A1-20, A1-22, A1-23, A1-24, A1-25-01, Al-
27-01, A1-27-03, A1-27-04, A1-29, A1-30, A1-31-02, A1-32 i A1-33, corresponents a les ofertes
d'ocupacié publica de 2017, 2018 i 2019 per al personal de I'Administracié de la Generalitat.

[2020/9154]

http://www.dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2020/91548&1=0
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http://www.dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2020/9154&L=0
http://www.dogv.gva.es/va/covid-19
https://www.boe.es/biblioteca_juridica/index.php?modo=1&tipo=C
http://coronavirus.san.gva.es/web/radar-covid/
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NOVETATS AENOR - NORMES UNE

NORMES EDITADES PER A SEGURETAT LABORAL

UNE-EN 469:2020 (RATIFICADA) Ropa de proteccién para bomberos. Requisitos de prestaciones
para la ropa de proteccidn en la lucha contra incendios. (Ratificada por la Asociacion Espafiola
de Normalizacidn en octubre de 2020.) Fecha ed.: 2020-10-01

UNE-EN IEC 60895:2020 Trabajos en tensidon. Ropa conductora. Fecha ed.: 2020-09-30

UNE-EN IEC 60900:2020/AC:2020-05 Trabajos en tensidn. Herramientas manuales para trabajos
en tension hasta 1 000 V en corriente alterna y 1 500 V en corriente continua. Fecha ed.: 2020-
09-30

NORMES EDITADES PER A SEGURETAT CONTRA INCENDIS

UNE-EN 50306-1:2020. Aplicaciones ferroviarias. Cables para material rodante ferroviario con
un comportamiento especial ante el fuego. Capa aislante delgada. Parte 1: Requisitos
generales. Fecha ed.: 2020-10-14

UNE-EN 50306-2:2020. Aplicaciones ferroviarias. Cables para material rodante ferroviario con
un comportamiento especial ante el fuego. Capa aislante delgada. Parte 2: Cables con un
conductor. Fecha ed.: 2020-10-14

UNE-EN 50306-3:2020. Aplicaciones ferroviarias. Cables para material rodante ferroviario con
un comportamiento especial ante el fuego. Capa aislante delgada. Parte 3: Cables con un
conductor y cables multiconductores apantallados y con cubierta de capa delgada. Fecha ed.:
2020-10-14

UNE-EN 50306-4:2020. Aplicaciones ferroviarias. Cables para material rodante ferroviario con
un comportamiento especial ante el fuego. Capa aislante delgada. Parte 4: Cables
multiconductores y multipares con cubierta, apantallados o no apantallados. Fecha ed.: 2020-
10-14

UNE-EN 50553:2012/A2:2020 Aplicaciones ferroviarias. Requisitos para la capacidad de
rodadura en caso de fuego a bordo del material rodante. Fecha edicién: 2020-10-07

UNE-EN 469:2020 (RATIFICADA) Ropa de proteccion para bomberos. Requisitos de prestaciones
para la ropa de proteccidn en la lucha contra incendios. (Ratificada por la Asociacion Espariola
de Normalizacién en octubre de 2020.) Fecha edicién: 2020-10-01

NORMES ANUL-LADES PER A SEGURETAT LABORAL

UNE-EN 469:2006. Ropa de proteccidn para bomberos. Requisitos de prestaciones para la ropa
de proteccidn en la lucha contra incendios. Fecha baja: 2020-10-01

UNE-EN 469:2006/1M:2007 Ropa de proteccién para bomberos. Requisitos de prestaciones
para la ropa de proteccién en la lucha contra incendios. Fecha baja: 2020-10-01

NORMES ANUL-LADES PER A SEGURETAT CONTRA INCENDIS

UNE-EN 469:2006 Ropa de proteccion para bomberos. Requisitos de prestaciones para la ropa
de proteccidn en la lucha contra incendios. 2020-10-01

UNE-EN 469:2006/1M:2007 Ropa de proteccion para bomberos. Requisitos de prestaciones
para la ropa de proteccién en la lucha contra incendios. Fecha baja: 2020-10-01

UNE-EN 13501-1:2007+A1:2010. Clasificacién en funcién del comportamiento frente al fuego
de los productos de construccidn y elementos para la edificacién. Parte 1: Clasificacion a partir
de datos obtenidos en ensayos de reaccién al fuego. Fecha baja: 2020-10-01

UNE-EN 13501-6:2015 Clasificacidon en funcion del comportamiento frente al fuego de los
productos de construccion y elementos para la edificacion. Parte 6: Clasificacion a partir de
datos obtenidos en ensayos de reaccion al fuego de cables eléctricos. Fecha baja: 2020-10-01
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CONDICIONES DE TRABAJO

ESTADISTIQUES
DE L'INVASSAT

ALov201302 Siniestralidad
laboral en la
Comunitat
Valenciana y
comparativa
con el resto de

de prot
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sto 2019 /
sto 2020

18.09.2020

Fitxes d'Investigacié d'Accidents FIA [WWW]

Accident per atrapament contra una estructura metal-lica fixa conduint una plataforma
elevadora de persones (PEMP) 06.10.2020 [PDF val] [PDF cas]
Accident greu per caiguda d'altura des de plataforma de camié 02.10.2020 [PDF val] [PDF cas]

Accident per caiguda a diferent nivell en I'accés no adequat al punt d'operacié 24.09.2020
[PDF val] [PDF cas]

Estadistiques de 'INVASSAT [WWW]

Estadistica d'accidents de treball. Setembre 2019-Agost 2020 [PDF]
Estadistica de malalties professionals. Setembre 2019-Agost 2020 [PDF]
Datos de siniestralidad laboral en la Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de

Espaiia y otras Comunidades Autonomas Enero-agosto 2019 - Enero-agosto 2020 21.09.2020
[PDF]

SPRL de la Generalitat

Mesures preventives enfront de I'exposicid al coronavirus (SARS-CoV-2) 27.10.2020 [PDF val]

EDIXEIPENOVA ACTUALITZACIO

Mesures preventives per a garantir la distancia de seguretat enfront de I|'exposicié al
coronavirus (SARS-CoV-2) 24.09.2020 [PDF val] [PDF cas]

Mesures preventives enfront de I'exposicié al coronavirus (SARS-CoV-2) per al personal docent
durant I'atencié domiciliaria en la fase de nova normalitat 09.09.2020 [PDF val] [PDF cas]

Observatori de Seguretat i Salut Laboral de la Comunitat Valenciana [WWW]

Caracterizacién de los accidentes traumdatcos graves y mortales en jornada, en la Comunitat
Valenciana, en el afio 2019 [PDF cas]

Apunts técnics de FINVASSAT [WWW]

Avaluacié del risc d'estrés térmic 24.07.2020 [PDF val] [PDF cas]

Alerta INVASSAT [WWW]

Equips de protecci6 individual front COVID-19 - mascares no conformes 30.10.2020 m
Classificacio de SARS-CoV-2 segons la Directiva 2020-739 09.06.2020

Butlletins de novetats

Butlleti de novetats en seguretat i salut laboral de I'INVASSAT 09.2020 [PDF]


http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/172283039/DT-200802+Bolet%C3%ADn+de+novedades+en+seguridad+y+salud+laboral+del+INVASSAT+09.2020/2bee1f46-777b-46fc-9f08-1c537618f218
http://www.invassat.gva.es/va/alerta
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200302+Evaluaci%C3%B3n+del+riesgo+de+estr%C3%A9s+t%C3%A9rmico/264bce25-7209-4ce4-941c-3d330da62714
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169512140/AT-200301+Avaluaci%C3%B3%20del+risc+d'estr%C3%A9s+t%C3%A8rmic/1ea32183-cac8-4854-a82c-588910af3930
http://www.invassat.gva.es/va/apuntes-tecnicos-del-invassat
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/168655191/OS02-200102+Caracterizaci%C3%B3n+de+los+accidentes+traum%C3%A1tcos+graves+y+mortales+en+jornada%2C%20en+la+Comunitat+Valenciana%2C%20en+el+a%C3%B1o+2019/c7bed484-3180-4e11-a1c4-38c7bc6f73fa
http://www.invassat.gva.es/va/observatorio-y-estudios?p_p_id=56_INSTANCE_jNfzzFe8bU9y&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_count=1
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_Compl+Medidas+preventivas+frente+a+la+exposici%C3%B3n+al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%20para+el+personal+docente+durante+la+atenci%C3%B3n+domiciliaria+en+la+fase+de+nueva+normalidad/baf8064a-7388-41e5-83b1-4de317177fbb
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_Compl+Mesures+preventives+enfront+de+l'exposici%C3%B3%20al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%20per+al+personal+docent+durant+l'atenci%C3%B3%20domicili%C3%A0ria+en+la+fase+de+nova+normalitat/5340a988-c624-4501-a627-4988c122796d
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792311/SPRL_DTPRL_04+Medidas+preventivas+para+garantizar+la+distancia+de+seguridad+frente+a+la+exposici%C3%B3n+al+coronavirus+(SARS-CoV-2)/388d4f1f-9206-47a0-b2c3-e604478d15e7
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792311/SPRL_DTPRL_04+Mesures+preventives+per+a+garantir+la+dist%C3%A0ncia+de+seguretat+enfront+de+l'exposici%C3%B3%20al+coronavirus+(SARS-CoV-2)/56d47f7a-d0de-47bb-9494-884bd5d59ffd
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_11+Medidas+preventivas+ante+la+exposici%C3%B3n+al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%2006.08.2020/0df013b5-2093-4bc0-90b7-2bdec2c33c6a
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_11+Mesures+preventives+davant+l'exposici%C3%B3%20al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%2006.08.2020/8c54407e-ef53-474f-b37b-1233b50fe196
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169589338/EA05-200602+Datos+de+siniestralidad+laboral+en+la+Comunitat+Valenciana+y+comparativa+con+el+resto+de+Espa%C3%B1a+y+otras+Comunidades+Aut%C3%B3nomas+Enero-agosto+2019+-+Enero-agosto+2020/d86a0503-c85c-4fd6-9611-e3d8dbb54844
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169758216/EE01-200902+Estad%C3%ADstica+de+enfermedades+profesionales.+Septiembre+2019-Agosto+2020/7d2c917a-bb72-4a3d-8361-c1838edb2682
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169752033/EA01-200902+Estad%C3%ADstica+de+accidentes+de+trabajo.+Septiembre+2019-Agosto+2020/62826e05-809a-4e61-a338-774874d47c25
http://www.invassat.gva.es/va/estadisticas
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203402+Accidente+por+ca%C3%ADda+a+distinto+nivel+en+el+acceso+no+adecuado+al+punto+de+operaci%C3%B3n/70e77a0e-f58d-49b6-8f21-499f6958e064
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203401+Accident+per+caiguda+a+diferent+nivell+en+l'acc%C3%A9s+no+adequat+al+punt+d'operaci%C3%B3/deee2c80-92ea-4850-a67a-2f06e587187c
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203302+Accidente+grave+por+ca%C3%ADda+de+altura+desde+plataforma+de+cami%C3%B3n/397a6cce-e08e-42fc-bf40-45e88131b9f4
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203301+Accident+greu+per+caiguda+d'altura+des+de+plataforma+de+cami%C3%B3/ea0a14d3-ea34-4254-b288-59affabb8b8b
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203502+Accidente+por+atrapamiento+contra+una+estructura+met%C3%A1lica+fija+conduciendo+plataforma+elevadora+de+personas+(PEMP)/87dc8e24-aaa5-418c-af17-7b6cf77d5121
http://www.invassat.gva.es/documents/161660384/169683330/FIA-203501+Accident+per+atrapament+contra+una+estructura+met%C3%A0l%C2%B7lica+fixa+conduint+una+plataforma+elevadora+de+persones+(PEMP)/938e9242-c0b4-4a9d-abcd-73aba954211e
http://www.invassat.gva.es/va/fia
http://www.invassat.gva.es/va/enfermedades-profesionales/-/asset_publisher/VLse2t0JuMOt/content/enfermedades-profesionales-informes-interanuales?redirect=http%3A%2F%2Fwww.invassat.gva.es%2Fca%2Fenfermedades-profesionales%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_VLse2t0JuMOt%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-2%26p_p_col_count%3D1
http://prevencio.gva.es/documents/161660390/169792761/SPRL_DIPRL_11_11+Medidas+preventivas+ante+la+exposici%C3%B3n+al+coronavirus+(SARS-CoV-2)%2006.08.2020/0df013b5-2093-4bc0-90b7-2bdec2c33c6a
http://www.invassat.gva.es/va/alerta
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NOVETATS OIT

Construir el camino hacia el empleo y los medios de subsistencia en Timor Oriental

La falta de acceso a las escuelas, los mercados y los hospitales es un desafio para las
comunidades de Timor Oriental, sobre todo durante la pandemia de COVID-19. Una iniciativa
de la OIT dirigida a rehabilitar las carreteras rurales les ayuda a salir del aislamiento, crea
empleos y meJora los medios de sub5|stenC|a

|ndex htm

“Hay mafiana”, una campafia para impulsar el trabajo decente en la produccion y
distribucidn de alimentos

Con el impulso de la Organizacion Internacional del Trabajo, la campafia #HayMafiana buscé
concientizar sobre las condiciones laborales de estas actividades esenciales en el contexto de la
pandemia. La iniciativa contd con el apoyo y la participacién de la FAO, el Ministerio de
Agricultura, el INTA, el Senasa y el Mercado Central de Buenos Aires.
https://www.ilo.org/buenosaires/noticias/WCMS_759717/lang--es/index.htm

340.a reunion del Consejo de Administracion

A la luz de la actual situacidn en torno a la COVID-19 y tras la evaluacidn relativa a la seguridad
y el riesgo sanitario que la Oficina Illevé a cabo en antelacidn a la reunion del Consejo de
Administracién, todas las reuniones de grupo y las sesiones plenarias de la 340.a reunion del
Consejo de Administracion se llevaran a cabo mediante la plataforma Zoom.
https://www.ilo.org/gb/GBSessions/GB340/lang--es/index.htm

ff’iﬁl Internatlunal

bl' Orqanlzahnn

» Issue paper on COVID-19
and fundamental principles
and rights at work



https://www.ilo.org/gb/GBSessions/GB340/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/buenosaires/noticias/WCMS_759717/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/mission-and-objectives/features/WCMS_759664/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/mission-and-objectives/features/WCMS_759664/lang--es/index.htm
https://www.ilo.org/global/about-the-ilo/how-the-ilo-works/departments-and-offices/governance/fprw/WCMS_757247/lang--es/index.htm

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

NOVETATS EU-OSHA

CHRODIS PLUS pilot projects - Implementing good practices for chronic diseases

The Joint Action CHRODIS PLUS is a three-year initiative (2017-2020) funded by the European
Commission and other organizations representing 21 European countries. This initiative's
overall goal is to raise awareness and acceptance amongst decision-makers on improved
actions to prevent and manage chronic diseases.
https://osha.europa.eu/es/oshnews/chrodis-plus-pilot-project-implementing-good-practices-chronic-
diseases

Pilar europeo de derechos sociales: comparta su opinién

Comparta su opinion sobre el refuerzo de la Europa Social y aproveche la oportunidad para

valorar cémo deberian contribuir la seguridad y la salud en el trabajo (SST) al pilar europeo de

los derechos sociales. La COVID-19 ha puesto de manifiesto que ahora, mas que nunca,

disponer de lugares de trabajo seguros y saludables es importante para el buen

funcionamiento de la sociedad.
://osha.europa.eu/es/highlights/european-pillar-social-rights-have-

La Campafiia «Relajemos las cargas» pide a los socios que aborden los TME en el lugar de
trabajo

El pasado 29 de septiembre, la EU-OSHA presenté su ultima oferta de asociacién a la campafia
en una reunion telematica en la que instd a empresas y organizaciones de toda Europa a unirse
a la Campaiia 2020-2022 «Trabajos saludables: relajemos las cargas ».
https://osha.europa.eu/es/highlights/lighten-load-calls-partners-address-msds-workplace

N#FRATE RTALKS 4‘!’

Fraternidad-Muprespa

Ergonomia y TME: relajemos los cargas

Mercedes Sanchis Almenara Carlos Maya Santa Cruz
Consultor en Prevencion de
Riesgos Loborales de
Fraternidad-Muprespa

Directora de Innovacidn en
Bienestar y Salud Laboral en el
Instituto de Biomecdnica de
Valencia (IBV)

M o omwe | HTrabajosSaludables
#EUHealthyWorkplaces

#RelajemosLasCargas


https://osha.europa.eu/es/highlights/lighten-load-calls-partners-address-msds-workplace
https://osha.europa.eu/es/highlights/european-pillar-social-rights-have-your-say
https://osha.europa.eu/es/oshnews/chrodis-plus-pilot-project-implementing-good-practices-chronic-diseases
https://osha.europa.eu/es/oshnews/chrodis-plus-pilot-project-implementing-good-practices-chronic-diseases
https://youtu.be/gket-I4aKLI
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NOVETATS INSST

Cartel. La siniestralidad en el sector pesquero - Afio LA SINIESTRALIDAD
2020 Este cartel pretende llamar la atencién sobre los accidentes EN EL SECTOR PESQUERO
en la pesca (datos de 2018 y acumulado de 2010-2018) presentando B

informacidn sobre el nimero de accidentes leves, graves y mortales,
indicando las formas mas frecuentes de ocurrencia de los mismos,
asi como su distribucién en las distintas artes de pesca..

Cuidadora ¢Te cuidan? El trabajo de cuidado de personas
mayores en .centros remdgquales y en. Ios’ Proplos domlcm?s.es e 707 29w | 1 084844044
altamente exigente, tanto fisica como psicolégicamente. Este diptico

pretende facilitar el conocimiento sobre los riesgos psicosociales de Por arte de pesca

estas tareas a trabajadores, técnicos de prevencién y empresarios
proporcionando, de forma esquematica, informacién sobre los
aspectos que deben tenerse en cuenta a la hora de abordarlos.

Galardones Europeos a las Buenas Practicas de la
campaiia Trabajos saludables 2020-2022 Etn cada

campafia europea la EU-OSHA abre la convocatoria para reconocer
las contribuciones destacadas e innovadoras a la seguridad y la
salud en el lugar de trabajo. Los Galardones de esta camparia 2020-
2022 reconocen a las empresas y organizaciones que han
demostrado un fuerte compromiso con la prevencién y el
tratamiento de los trastornos musculoesqueléticos (TME) en el lugar
de trabajo y puedan demostrar que las medidas adoptadas también
reportan beneficios para la productividad de la empresa.

INSST - Espacio COVID-19

https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19
Videos sobre Equipos de Proteccion Individual (EPI) [www]

Desinfectantes y métodos de desinfeccién frente al SARS-Cov-2 (Compendio nho
exhaustivo de fuentes de informacién) (actualitzat 27.10.20)

Procedimiento de actuacidn para los servicios de PRL frente a la exposicion al COVID-
19 (SARS-CoV-2) (actualitzat 07.10.20)

PRL vs. COVID-19. Compendio no exhaustivo de fuentes de informacion (actualitzat
30.06.2020)

Directrices de buenas practicas para prevenir el riesgo de exposicién laboral al
coronavirus SARS-CoV-2 por actividades/sectores [WWW]


https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
https://www.insst.es/documents/94886/693030/Prevenci%C3%B3n+de+riesgos+laborales+vs.+COVID-19+-+Compendio+no+exhaustivo+de+fuentes+de+informaci%C3%B3n/4098124f-5324-43a6-8881-0bbd4e358de7
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20200619Proteccion_Trabajadores_SARS-CoV-2.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/712877/Desinfectantes++y+m%C3%A9todos+de+desinfecci%C3%B3n+frente+al+SARS-+Cov-2+(02_07_20).pdf/a9fda6b8-8348-4307-ae1b-80fa6c8131cf
https://www.insst.es/documents/94886/712877/Desinfectantes++y+m%C3%A9todos+de+desinfecci%C3%B3n+frente+al+SARS-+Cov-2+(02_07_20).pdf/a9fda6b8-8348-4307-ae1b-80fa6c8131cf
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/videos-equipos-de-proteccion-individual
https://www.insst.es/espacio-campana-covid-19
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/galardones-europeos-a-las-buenas-practicas-de-la-campana-trabajos-saludables-2020-2022
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/galardones-europeos-a-las-buenas-practicas-de-la-campana-trabajos-saludables-2020-2022
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/galardones-europeos-a-las-buenas-practicas-de-la-campana-trabajos-saludables-2020-2022
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/-/asset_publisher/XoPhr8MpXPHn/content/cuidadora-te-cuidan-?inheritRedirect=false&redirect=https%3A%2F%2Fwww.insst.es%2Fel-instituto-al-dia%3Fp_p_id%3D101_INSTANCE_XoPhr8MpXPHn%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dnormal%26p_p_mode%3Dview%26p_p_col_id%3Dcolumn-3%26p_p_col_count%3D1
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/cartel-la-siniestralidad-en-el-sector-pesquero
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/cartel-la-siniestralidad-en-el-sector-pesquero
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/cartel-la-siniestralidad-en-el-sector-pesquero
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/cartel-la-siniestralidad-en-el-sector-pesquero
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/cartel-la-siniestralidad-en-el-sector-pesquero
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ULTIMES INCORPORACIONS A LA BIBLIOTECA DIGITAL DE PRL

VICENTE ANDRES, Raquel. El accidente de trabajo desde la perspectiva del Derecho Procesal [en
linea]. Tesis doctoral. Belén Alonso-Olea Garcia, dir. Madrid: UNED, 2020. 511 p. [Consulta:
28.10.2020].

Accidents laborals | Gestié de la prevencié_ | Politiques publiques per a la prevencio

L'accident de treball ha arribat a ser qualificat pel mestre ALONSO OLEA, M.: com: "Un risc espectacular...per la seua gravetat i
freqiiéncia, sent notori que cada any milions d'homes i dones moren, pateixen ferides o queden invalids a causa d'un accident de
treball. Segons dades de I'Organitzacié Internacional del Treball (OIT), el nombre d'accidents i malalties relacionats amb el treball,
anualment es cobra 2,3 milions de vida. Les defuncions derivades de contingencia professional superen amb molt, en el mén, als
accidents de transit (999.000), guerres (502.000), violéncia (563.000) o sida (312.000). En les seues ultimes estimacions, la OIT va
descobrir que a més de les morts relacionades amb el treball, cada any els treballadors sén victimes d'uns 268 milions d'accidents
no mortals que causen abséncies d'almenys tres dies de treball i uns 160 milions de nous casos de malalties professionals. Els
accidents i les malalties professionals sén responsables que al voltant del 4 per cent del PIB mundial es perda en concepte de
pagament de compesacions i abséncies del treball.

GARCIA GOMEZ, Montserrat; ALONSO URRETA, Iciar; ANTON TOMEY, Carlos; BOSQUE PERALTA,
Isabel, GARCIA-GUTIERREZ, Maria, Jesus; LUNA LACARTA, Francisco; MARTINEZ ARGUISUELAS, Nieves

et al. La coordinacidn administrativa en salud laboral a propdsito de un caso : zapatas de freno con
amianto en una empresa. Revista Espanola de Salud Publica [en linea]. 2018, 92. 8 p. [Consulta
29.10.2020]. ISSN 2173-9110.

Riscos quimics | Amiant | Altres sectors d'activitat | Productes quimics. Classificacié i etiquetatge
(REACH, CLP)

L'actual estructura de I'Estat de les Autonomies es caracteritza pel pluralisme institucional i l'autonomia de les diferents
administracions publiques. En aquest context el principi de coordinacié és fonamental per a la cohesié de I'Estat, pero
I'experiéncia mostra que és dificil la seua posada en practica. En aquest treball es va examinar el conjunt d'actuacions realitzat per
les administracions en relacié a un problema de salut laboral i de salut publica plantejat al marg de 2016. La Direccié General de
Salut Publica del Govern d'Aragd va tindre coneixement de la possible utilitzacié per una empresa de Saragossa de sabates de fre
amb amiant per a fabricar eixos de maquinaria agricola. Es va recaptar la col-laboracié de I'Institut Aragonés de Seguretat i Salut
Laboral (ISSLA), del Departament d'Industria i de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social, aquestes administracions van detectar
la utilitzacié de diversos models de sabates amb un contingut de crisotil del 2-5%. Les sabates procedien d'una empresa xinesa. Els
eixos eren comercialitzats en diverses Comunitats Autonomes. Es va activar una alerta nacional a través del SIRIPQ (Sistema
d'Intercanvi Rapid d'Informacié de Productes Quimics) coordinat pel Ministeri de Sanitat, Serveis Socials i Igualtat. Es van prendre
mesures com ara el cessament del treball amb les sabates, la substitucié de les ja instal-lades mitjangant I'aplicacié d'un Pla Unic
de Treball, la immobilitzacié de les sabates presents en I'empresa, etc. Aquest cas mostra que la cooperacié i la corresponsabilitat
d'administracions publiques de diferents ambits territorials, sectorials i competencials permet millorar la prevencié de riscos
laborals.

DETAILLE, Sara; REIG-BOTELLA, Adela; CLEMENTE, Miguel; LOPEZ-GOLPE, Jaime; DE LANGE,
Annet. Burnout and Time Perspective of Blue-Collar Workers at the Shipyard. International Journal
Environmental Research and Public Health [en linea]. 2020, 17. 6905. 10 p. [Consulta: 28.10.2020]
Construccié | Pesca y altres activitats maritimes | Sindrome de cremar-se pel treball o burnout |
Treballadors i treballadores majors

Antecedents: L'objectiu de la investigacio va ser investigar |'associacid entre la perspectiva del temps en relacié amb I'esgotament
i I'envelliment reeixit dels treballadors de labors manuals amb un treball fisicament molt exigent i baixa autonomia. Els obrers de
les drassanes navals solen realitzar predominantment treballs manuals en comparacié amb els treballadors de “coll blanc”, els
treballs del qual no solen implicar treball fisic. Métodes: 497 participants treballadors d'una drassana del nord d'Espanya. Les
edats estaven entre 20 i 69 (Mitjana = 46,62, SD = 10,79). Utilitzem el “Zimbardo Time Perspective Instrument” (ZTPI), versié en
espanyol, i el “Maslach Burnout Inventory — General Survey” (MBI-GS). Resultats: el factor d'esgotament emocional va obtindre un
coeficient de 0,97; factor de cinisme organitzacional de 0,83; i factor d'eficacia professional de p = 0,86. La mitjana dels tres
coeficients de fiabilitat va ser 0,887. Conclusions: Dins dels treballadors de les drassanes, |'esgotament s'associa amb un passat
negatiu i una perspectiva de temps futur negativa. Aixo fa que els treballadors de les drassanes tinguen un major risc de
desenvolupar esgotament i aixo pot tindre greus conseqliéncies per a l'ocupabilitat sostenible d'aquests treballadors de labors
manuals.
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ALVAREZ ESTEBAN, Marta; BRETOS FERNANDEZ, Ignacio; CARRERAS LARIO, Carmen; CIPRES
ALASTUEY, Ignacio; DIAZ ESCOTO, Miguel Angel; DOMINGO TORRECILLA, Paola; ESTEBAN TOLON,

Marta et al. Organizacion saludable : prdcticas de recursos humanos saludables : papel de la
economia social [en linea]. Zaragoza: Universidad de Zaragoza, 2020. 176 p. [Consulta 26.10.2020].

ISBN: 978-84-121747-4-8.
Organitzacio del treball | Psicosociologia

Aquesta publicacié té com a objectiu recollir les ponéncies presentades en el curs d'estiu Organitzacié Saludable. Practiques de
Recursos Humans Saludables. Paper de I'Economia Social de la Universitat d'Estiu de Terol, setembre de 2020. En l'actualitat,
I'entorn laboral ha d'afrontar una série de reptes entre els quals es troben: la globalitzacid, la desocupacid, I'Us creixent de la
tecnologia de la informacid, els canvis en les politiques d'ocupacié (per exemple: treball a temps parcial, treball temporal,
teletreball, I'envelliment de la poblacié treballadora, la importancia creixent del sector de serveis, etc). En aquest sentit, la recent
pandémia COVID-19 ha posat de manifest la necessitat urgent d'abordar aquests desafiaments des d'un nou model d'intervencid
laboral que garantisca la salut i el benestar dels diferents agents implicats. Les empreses tenen un paper molt rellevant en el
desenvolupament d'organitzacions saludables. Pero I'assumpcié d'aquest compromis ha evolucionat amb el temps i és objecte
d'estudi cientific i debat social. A diferencia de I'accié preventiva, la promocié de la salut en I'entorn laboral no és una obligacié
legal i segueix sense estar present en bona part de les politiques i practiques dels estats europeus, aixi com de les organitzacions

que en ells actuen.

ALLEGUE OSSET, Enrique. Factores humanos, técnicos y psicosociales de la accidentalidad laboral en
el sector pesquero de Galicia [en linea]. Tesis doctoral. Miguel Clemente Diaz, José Angel Fraguela
Formoso dir. A Coruiia: Universidade da Coruiia, 2020. 246 p. [Consulta: 27.10.2020].

Accidents laborals | Avaluacié de riscos | Pesca i altres activitats maritimes | Psicosociologia | Seguretat
en el treball

La present tesi doctoral se centra en I'estudi de I'accidentalitat laboral que es registra en el sector pesquer de Galicia. L'estadistica
estudiada esta formada per la ma d'obra, la flota i I'accidentalitat. S'han estudiat les caracteristiques propies de cadascuna com
ara composicid, causes forma i evolucié d'aquestes. Aquesta tesi doctoral ofereix una explicacié sobre I'accidentalitat laboral del
sector pesquer de Galicia sota la triple visié dels factors humans, tecnics i psicosocials segons els parametres del programa de
doctorat en Ciéncies Socials i del Comportament de la Universitat de la Corunya (UDC) i explica quin ha sigut la causa detonant de
I'accidentalitat registrada i facilita el seu estudi perque els técnics que desenvolupen les seues funcions en el sector, implementen
les mesures necessaries per a mitigar-la o portar-la a nivells tolerables. Si bé des de I'entrada en vigor de la Llei de Prevencié de
Riscos Laborals s'han fet grans esforgos per part dels diferents actors involucrats, la lluita contra la sinistralitat laboral en el sector
continua i s'agraeixen totes les aportacions, especialment, per part de la comunitat cientifica. Aquesta tesi doctoral és una
contribucié des d'un punt de vista alié al sector, amb una visié equanime i objectiva de la situacié objectiva de la situacié de la
seguretat i salut, |a flota i els treballadors del sector a Galicia.

RODRIGUEZ-ROMERO, Beatriz; SMITH, Michelle D. QUINTELA-DEL-RiO, Alejandro; JOHNSTON,
Venerina. What Psychosocial and Physical Characteristics Differentiate Office Workers Who Develop
Standing-Induced Low Back Pain? A Cross-Sectional Study. International Journal Environmental
Research and Public Health [en linea]. 2020, 17. 7104. 14 p. [Consulta: 28.10.2020]

Psicosociologia | Trastorns musculoesqueletics

Aquest estudi examina els factors demografics, fisics i psicosocials associats amb un augment en el dolor lumbar (LBP) durant una
tasca dempeus d'una hora. Es va realitzar una enquesta transversal amb 40 treballadors d'oficina. El resultat primari va ser la
intensitat del dolor durant una tasca dempeus d'una hora registrada cada 15 minuts utilitzant una escala analogica visual (EVA) de
100 mm. Els participants es van definir com a desenvolupadors de dolor (PD), si van informar un canvi en el dolor de 10 mm des
del valor inicial, o no desenvolupadors de dolor (NPD). Els resultats fisics van incloure el control motor i la resisténcia del tronc i el
maluc qualificats pel participant i I'examinador. Es van recopilar antecedents de autoinforme de dolor lumbar, activitat fisica,
caracteristiques psicosocials del treball, salut general i catastrofitzacié del dolor. Catorze participants eren DP. L'abduccié del
maluc, la resisténcia dels musculs abdominals i espinals va ser menor per a la PD (p 0,05). Els PD van tindre una major dificultat
autoinformada per a realitzar proves d'abduccié activa de maluc i aixecament actiu de cama recta (p 0.04). Aquells que van
informar un historial de dolor lumbar per a tota la vida, 12 mesos o 7 dies (p <0.05) i una funcio fisica autoinformada més baixa (p
=0.01) tenien més probabilitats de desenvolupar dolor lumbar durant la tasca dempeus. En conclusio, pot ser important tindre en
compte un historial de dolor lumbar, reduccié de la resisténcia dels musculs del tronc i del maluc i déficits en el control motor
lumbopélvic / maluc en els treballadors d'oficina que experimenten dolor lumbar induit dempeus.
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ESPAI COVID-19

Real Decreto 926/2020, de 25 de octubre, por el que se declara el estado de alarma para contener la propagacion
de infecciones causadas por el SARS-CoV-2. [WWW]

Decret 15/2020, de 30 d'octubre, del president de la Generalitat, pel qual s'adopten mesures temporals i
excepcionals a la Comunitat Valenciana, com a conseqiiéncia de la situacié de crisi sanitaria ocasionada per la
Covid-19 i a I'empara de la declaracié de I'estat d'alarma. [WWW]

Decret 14/2020, de 25 d'octubre, del president de la Generalitat, de mesures en la Comunitat Valenciana, com a
conseqiiéncia de la situacié de crisi sanitaria ocasionada per la Covid-19 i de la declaracié de I'estat d'alarma
activat pel Govern de la Nacié. [WWW]

Resolucié de 30 d'octubre de 2020, de la consellera de Justicia, Interior i Administracié Publica, per la qual
s'adeqiien les mesures excepcionals a adoptar en els centres de treball dependents de I'Administracié de la
Generalitat amb motiu de la Covid-19. [WWW]

Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica. Resolucié de 24 d'octubre de 2020, de la consellera de Sanitat
Universal i Salut Publica, per la s'acorda mesures addicionals excepcionals en la Comunitat Valenciana, com a
conseqiiéncia de la situacio de crisi sanitaria ocasionada per la Covid-19. [WWW]

Resolucién de 30 de septiembre de 2020, de la Secretaria de Estado de Sanidad, por la que se da publicidad al
Acuerdo del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud sobre la Declaracién de Actuaciones Coordinadas
en Salud Publica para responder ante situaciones de especial riesgo por transmisién no controlada de infecciones
causadas por el SARS-Cov-2, de fecha 30 de septiembre de 2020. [WWW]

Protocol d'actuacié per al comengament del curs universitari 2020-2021 [PDF val] [PDF cas]

Guia per a la gestié de casos Covid-19 en els centres educatius d'ensenyaments no universitaris de la Comunitat
Valenciana durant el curs 2020-2021 [PDF val] [PDF cas]

Pla de contingéncia i continuitat en el treball durant les fases de nova normalitat dels centres docents publics
dependents de la Conselleria d'Educacid, Cultura i Esport [PDF val] [PDF cas])

Actualitzacié del protocol de proteccié i prevencié enfront de la transmissid i el contagi del SARS-CoV-2 per a centres
educatius que impartisquen ensenyaments no universitaris en el curs 2020-2021 [PDF val] [PDF cas]

RESOLUCIO de 17 d'agost de 2020, de la consellera de Sanitat Universal i Salut Publica, per a I'adopcié de les
mesures establides en I'acord del Consell Interterritorial del Sistema Nacional de Salut, sobre mesures de prevencié
contra la Covid-19. [2020/6707] (DOGV nuim. 8885bis de 18.08.2020) [WWW]

DECRET LLEI 11/2020, de 24 de juliol, del Consell, de régim sancionador especific contra els incompliments de les
disposicions reguladores de les mesures de prevencié enfront de la Covid-19. [WWW]

RESOLUCIO de 17 de juliol de 2020, de la consellera de Sanitat Universal i Salut Publica, de modificacié i adopcié de
mesures addicionals i complementaries de I'Acord de 19 de juny, del Consell, sobre mesures de prevencio front a la
COVID-19. [2020/5852] (DOGV nim. 8861 de 18.07.2020) [WWW]

» Administracion.gob.es: Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19

> DOGV: Normativa aprobada per la Generalitat en relacié amb la pandémia per
coronavirus Covid-19

> InfoCoronavirus. Accés a les seccions amb directrius i normativa COVID-19 de
cadascuna de les conselleries de la Generalitat.

> Observatorio de Derecho Publico y Constitucional y COVID-19 en Espafia. Universitat
de Valéncia.
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https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-11590
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/10/24/pdf/2020_8861.pdf
http://www.dogv.gva.es/va/resultat-dogv?signatura=2020/9137&L=0
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/10/25/pdf/2020_8862.pdf
http://www.dogv.gva.es/datos/2020/10/30/pdf/2020_9091.pdf
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2020-12898
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Per sectors

Guia para la prevenciéon y control de la COVID-19 en industrias de la carne. Ministerio de Sanidad
[www]

Guia de actuacion ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos. Ministerio de
Sanidad [WWW]

Mesures laborals relatives al COVID-19, Intranet del personal empleat public de la Generalitat [WWW]

COVID-19: Back to the workplace - Adapting workplaces and protecting workers, de la EU-OSHA
WWw

Fichas de prevencion del coronavirus segun tipo de actividad y Guias de prevencion para el reinicio de
actividades, de OSALAN [WWW]

Directrices de buenas practicas para prevenir el riesgo de exposicidn laboral al coronavirus SARS-CoV-2
por actividades/sectores. INSST [WWW]

Guias para la reduccion del contagio por el coronavirus SARS-CoV-2 en el sector turistico. Ministerio de
Industria, Comercio y Turismo [WWW]

COVID-19 Monthly Risk Map

Powered by the Institute of Global Health, Faculty of Medicine, University of Geneva and the Swiss Data Science Center, ETH Ziirich-EPFL
Last updated : 2020-10-30

Powered by I5G and SDSC



https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.mincotur.gob.es/es-es/COVID-19/Paginas/Guias-sector-turistico.aspx
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
https://www.insst.es/el-instituto-al-dia/directrices-de-buenas-practicas-para-prevenir-el-riesgo-de-exposicion-laboral-al-coronavirus-sars-cov-2-por-actividades/sectores
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
http://www.osalan.euskadi.eus/fichas-de-prevencion-del-coronavirus-segun-tipo-de-actividad/s94-covid/es/
https://oshwiki.eu/wiki/COVID-19:_Back_to_the_workplace_-_Adapting_workplaces_and_protecting_workers
http://funciona.gva.es/va/covid19
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/27_08_2020_Guia_de_actuacion_centros_educativos.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Guia_COVID_Mataderos_02092020.pdf
https://renkulab.shinyapps.io/COVID-19-Epidemic-Forecasting/_w_34cf5658/?tab=world_map
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2009 2014-2016 2014

EL virus es va estendre a El brot a 'Africa
molts paisos i va causar occidental va

entre 123.000 i 575.000 Sz EL
t casos i 11.000 morts,

principalment a
Libéria, Guinea i
Sierra Leone.

2020 2019-2020 2016

EL brot d"aquest nou EL brot en una zona de L'epidémia es va
coronavirus va comengar a conflicte a L'RDC va durar propagar rapidament
finals de 2019 a la Xina i gairebé dos anys, amb 3.463  per tot el continent
s'ha expandit fins a 189 casos | 2.280 morts. Aquesta  america i va deidxar més
paisos. vegada, es va comptar amb de 3.000 nadons amb
una vacuna des de Linici, i malformacions
més de 280,000 persones congénites.

= ISGlobal g,

Barcelona

COVID-19: casos y mortalidad, comparado con
otros brotes de enfermedades respiratorias

MERS ® 2.494 ° 858

Casos y muertes notificados desde 2012

SARS ° 8.096 ° 774
Epidemia de 2002-2003

Gripe estacional . 5.000.000 P 369.000
Promedio de casos y muertes por afio en (Casos graves)

toedo el mundo, seguin estimaciones recientes

COVID-19 45.179.529 . 1.183.213
2019 hasta ahora

Actualizado: 30/10/2020 Casos Muertes

I5Global



https://www.isglobal.org/ca/coronavirus
https://www.isglobal.org/ca/coronavirus
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COVID-19 EN LA COMUNITAT VALENCIANA

o COVID-19 C

{% GENERALITAT 7 INSTITUT
(@4

CARTOGRAFIC
\\\ VALENCIANA VALENCIA

Actualitzacié: 02/11/2020 11:00

PCR+: 1.431
PCR+ totals: 63.073

Altes: 0 Morts: O
Totals: 58.006 Totals: 1.824

Hospitalitzats UC
1.149 172

COVID-19 C. Valenciana: Monitoratge de la situacid.
Institut Cartografic Valencia i Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica

Veure també
»  Panel COVID-19. Instituto de Salud Carlos IIl [WWW]

»  Vigilancia de los excesos de mortalidad por todas las causas : informes MoMo. Instituto de
Salud Carlos IIl [WWW]

»  Dades COVID-19, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

»  Expedients de regulacié d'ocupacid, ERO i de regulacié temporal d'ocupacio, ERTO, sol-licitats
i resolts en la Comunitat Valenciana, en el portal de DadesObertes de la Generalitat [WWW]

»  COVID19: IvieExpress. Institut Valencia d'Investigacions Economiques [WWW]


https://www.ivie.es/es_ES/investigacion/publicaciones/covid-19-ivieexpress/
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset/tra-eres-ertes-v2-2020
https://dadesobertes.gva.es/va/dataset?tags=COVID-19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
http://coronavirus.san.gva.es/estadisticas
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
http://www.gvaoberta.gva.es/va/covid-19
https://icvgva.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/dc1b142a3fe74ee88a3199c165c03093

INVASSAT Centre de Documentacio - Recull d'actualitat en seguretat i salut laboral

INFORMACIO DE REFERENCIA COVID-19

1.240.697 10.666.171 46.166.182

casos confirmados en casos confirmados en
Espana Europa

casos confirmados en
el mundo

Tabla 1. Casos de COVID-19 confirmados totales, diagnosticados el dia previo y diagnosticados o con fecha de inicio de sintomas en los tltimos 14 y 7 dias 2 02.11.2020

Casos Casos di; icadosen  Casos di icados enlos  Casos diagnosticados con fecha de Casos diagnosticados con fecha de
CCAA Casos chieado los dltimos 14 dias ultimos 7 dias inicio de sint; en los dltimos 14d.  inicio de si en los ultimos 7d.

Intales el dia previo Ne 1A* Ne IA* Ne 1A* Ne 1A
Andalucia 145.826 342 45.885 545,33 22.007 261,54 6.169 73,32 1617 19,22
Aragdn 59.244 692 14.869 1127,04 7.661 580,69 6.932 525,43 2178 165,09
Asturias 12.703 194 4259 416,41 2.334 228,20 15 1,47 1 0,10
Baleares 18.918 LY 2,640 229,67 1.371 119,27 1578 137,28 525 45,67
Canarias 17.612 115 1.646 76,44 803 37,29 762 35,39 295 13,70
Cantabria 10.206 146 2282 392,72 1.187 204,28 392 67,46 117 20,13
Castilla La Mancha 66.121 57 10.537 518,33 4.415 217,18 4.200 206,61 1.078 53,03
Castilla y Ledn 85.924 6 19.889 828,86 9.390 391,32 5.573 232,25 1378 57,43
Catalufia** 237.569 - 55.776 726,70 24.148 314,62 15.706 204,63 2110 27,49
Ceuta 1.740 27 705 831,59 403 475,36 454 535,52 139 163,96
C. Valenciana 63.527 19 11.298 225,79 4.119 82,32 4.664 93,21 12 14,23
Extremadura 20.606 in 5.937 556,05 3.19 299,33 1.100 103,02 225 21,07
Galicia 35.343 529 8.403 311,28 4.654 172,40 1.975 73,16 506 18,74
Madrid 309.803 317 26.892 403,58 12.490 187,44 8.205 123,14 1922 28,84
Melilla 3.031 32 1173 1356,27 592 684,50 522 603,56 138 159,56
Murcia 37.156 28 8.441 565,03 3.320 0.1 4.035 270,10 954 63,86
Navarra 33.735 525 7.808 1193,49 3.871 591,70 3.882 503,38 1183 180,83
Pais Vasco 68.624 790 14.151 640,96 7.461 337,94 69 3,13 15 0,68
La Rioja 13.009 100 2448 772,73 1.226 387,00 1.138 359,22 347 109,53
ESPARA 1.240.697 4.334 245.039 521,07 114.648 243,80 67.371 143,26 15.440 32,83

* IA: Incidencio acumulada (casos diognosticados/100.000 habitontes)
** Catalufio no ho podide octualizar hoy 02.11.2020 por problemas técnicos, los casos nuevos corresponden a los casos notificados el 31/10 y el 01/11.

Ministeri de Sanitat - Informe d'actualitzacié diaria

14-day COVID-19 case notification
rate per 100 000 weeks 42 - 43

Mo cases reported
| <200

] 20.0-599
P s0.0- 1199
I 120.0 - 239.9
H =240.0

-/% Mo data reported / rate not calculated

Regions not visible
in the main map extent

I:l Azores
I canary Islands
:l Greenland
|:| Madeira

Countries not visible
in the main map extent

I vait=
I Liechtenstein

F g

£ UN-FAQ & Turkstat. Office for National Statistics licensed under the Open Government Licence v.3.0. Contains OS data © Crown copyright and database right 2020, ©Kartverket
@lnstituta Nacicnal de Estatrslxa Statistics Portu;al The Boundaries and names shown on this map do not imply oficial endorsement or acceptance by the Eurcpean Union. ECDC. Map produced on: 28 Oct 2020

Centre Europeu per al Control i la Prevencié de Malalties (ECDC)



https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/situacionActual.htm
https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea
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Veure també el lloc COVID-19 en Espana, de I’'ISCIII
»  Panel COVID-19: Situacién y evolucion de la pandemia de COVID-19 en Espaiia [WWW]

»  Informes COVID-19 [WWW]

»  Estudio Nacional de sero-Epidemiologia de la infeccidn por SARS-CoV-2 en Espafia (ENE-
Covid19) [WWW]

»  Vigilancia de la Mortalidad Diaria (MoMo) [WWW]

»  Informes MoMo 2020 [WWW]

InFormacio COVID-19 a 1a resta e CCAA

»  Andalusia [WWW] »  Castella-la Manxa »  LaRioja [WWW]
(WWW]

»  Aragé [WWW] »  Madrid [WWW]
»  Catalunya [WWW]

»  Asturies [WWW] »  Mdurcia [WWW]
»  Extremadura [WWW]

»  Canaries [WWW] »  Navarra [WWW]
»  Galicia [WWW]

»  Cantabria [WWW] »  Pais Basc [WWW]

» llles Balears [WWW]
»  CastellaiLled [WWW]

ALTRES ESPAIS D'INTERES PER FER SEGUIMENT DE LA PANDEMIA A ESPANYA
v Nueva normalidad. Crisis sanitaria COVID-19, en administracion.gob.es

v Analisis de la movilidad en Espaia durante el Estado de Alarma, del Ministeri de Transports,
Mobilitat i Agenda Urbana
v Evolucién del trafico por el efecto de COVID-19, DGT

v Informacidn estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19, de I'INE

Si teniu interés a saber més, visiteu

» Guia COVID-19 : quia de informacion de salud y recursos web de calidad contrastada,
de I'Instituto de Salud Carlos Il

> COVID-19 por especialidades, el repositori digital recopilat per bibliotecaries i
bibliotecaris especialitzats en ciéncies de la Salut

ISGlobal l.in:lg:lglggal

El nou coronavirus: algunes respostes i moltes
preguntes



https://sites.google.com/view/covid19-por-especialidades/p%C3%A1gina-principal?authuser=0
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/Biblioteca/Paginas/Guia-COVID.aspx
https://www.ine.es/covid/covid_movilidad.htm
http://www.dgt.es/es/covid-19/
https://www.mitma.gob.es/ministerio/covid-19/evolucion-movilidad-big-data
https://administracion.gob.es/pag_Home/atencionCiudadana/Nueva-normalidad-crisis-sanitaria.html#.Xv7kiaH_wdV
https://www.euskadi.eus/nuevo-coronavirus-covid-19/
https://www.navarra.es/es/web/coronavirus/inicio
http://www.murciasalud.es/pagina.php?id=458440
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/2019-nuevo-coronavirus
https://actualidad.larioja.org/coronavirus?utm_source=Salud&utm_medium=Home&utm_campaign=Coronavirus
http://www.caib.es/sites/covid-19/ca/covid-19/?campa=yes
https://www.sergas.gal/Saude-publica/Novo-coronavirus-2019-nCoV
https://saludextremadura.ses.es/web/detalle-contenido-estructurado?content=coronavirus-este-virus-lo-paramos-unidos
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/index.html#googtrans(ca%7Ces)
https://sanidad.castillalamancha.es/ciudadanos/enfermedades-infecciosas/coronavirus
https://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19
https://www.scsalud.es/coronavirus
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/tematica.jsp?idCarpeta=e01092c2-7d66-11ea-871d-cb574c2473a4
https://www.astursalud.es/en/noticias/-/noticias/informacion-sobre-el-coronavirus
https://www.aragon.es/-/procedimiento-de-actuacion-frente-a-casos-de-infeccion-por-el-nuevo-coronavirus-en-aragon
https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/ciudadania/consejos-de-salud/nuevo-coronavirus-informacion-sobre-la-alerta
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Paginas/Informes-MoMo-2020.aspx
https://momo.isciii.es/public/momo/dashboard/momo_dashboard.html
https://portalcne.isciii.es/enecovid19
https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/Paginas/InformesCOVID-19.aspx
https://cnecovid.isciii.es/covid19/
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ESPAIS PER A VISUALITZAR LA PANDEMIA

COVID-19 Dashboard by the Center for Systems Science and Engineering (CSSE) at Johns Hopkins Un...

O = 88
Global Deaths
US State Level
Global Cases 1.206.398 Deaths, Recovered

deaths,

New York US

India

United
Kingdom

Colombia
Mexico
Peru
Italy
South Africa
Iran
Germany

Chile

Clic to donate to the i Da

Center for Systems Science and Engineering. Johns Hopkins University

ALTRES ESPAIS D'INTERES PER VISUALITZAR LA PANDEMIA

v Al-powered COVID-19 watch. Organitzacié per a la Cooperacio i el Desenvolupament
Economics OCDE

v COVID social impact timeline. European Trade Union Institute ETUI

v Informacion estadistica para el analisis del impacto de la crisis COVID-19. Institut Nacional
d'Estadistica

v Coronavirus COVID-19. Organitzacié Mundial de la Salut OMS

v ECDC situation dashboard. Centre Europeu de Prevencié i Control de Malalties ECDC

v COVID-19 Projections. Institute for Health Metrics and Evaluation

v ECML Covid. Centre Comu d'Investigacid de la Comissié Europea

v Predictive Monitoring of COVID-19.

v Hoja de ruta europea para el levantamiento de las medidas de confinamiento contra el
coronavirus, de la Comissio Europea

v Understanding the Coronavirus (COVID-19) pandemic through data. Banc Mundial

v COVID-19 Daily Epidemic Forecasting. Institute of Global Health, University of Geneva

v FAQ’s Big Data tool on food chainsunder the COVID-19 pandemic. Organitzacio de les Nacions
Unides per a I'Agricultura i I'Alimentacié FAO

v Genomic epidemiology of novel coronavirus. Nextstrain

COVID-19

ECDC is monitoring the COVID-19 pandemic, follow our latest
updates.

Learn more about COVID-19 »



https://nextstrain.org/ncov/global
https://datalab.review.fao.org/
https://renkulab.shinyapps.io/COVID-19-Epidemic-Forecasting/
http://datatopics.worldbank.org/universal-health-coverage/coronavirus/
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/health/coronavirus-response/european-roadmap-lifting-coronavirus-containment-measures_es
https://ddi.sutd.edu.sg/
https://jrc-covid.azurewebsites.net/
https://covid19.healthdata.org/projections
https://qap.ecdc.europa.eu/public/extensions/COVID-19/COVID-19.html
https://who.sprinklr.com/
https://www.ine.es/covid/covid_inicio.htm
https://cdn.knightlab.com/libs/timeline3/latest/embed/index.html?source=1zA5A8Xvd__-C8XhSQRwZMK0swDTB2dh684MIwTq37x0&font=Default&lang=en&initial_zoom=2&height=650
https://www.oecd.ai/covid
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6
https://www.ecdc.europa.eu/en/coronavirus
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I no t'oblides...

NOVES MESURES PER A CONTINDRE
LA PROPAGACIO DE LA COVID-19

A LA COMUNITAT VALENCIANA

L'avolucld de la transmissid del coronavirus en els
Gltins 14 dies i la pressid creizant en el sistema sani-
tari ham portat la Generalltat Valenclana, atenent els
informes técnics, a adoptar noves mesures excepclo-
nals | transitories.

En aguestes es té en compte que la major part dels
tltims brots procedelxen de I'entorn soclal | famillar,

| ez proeduelzen en horarl nocturn, en reunlons, festes
I ocl no reglat; les mesures no afecten la major part de
lactivitat econdmica i laoral.

Agquestes mesures son addiclonals a les vigents, |
estaran en vigor fins a les 23.59 h del 9 de desembre
de 2020.

Circulacld de les persones.

La circulacid | permanéncia en vies | espais plolcs s li-
mita de 00.00 h a §.00 h, ami las excepcions seglents:

- Anada i tornada al treball

- Assisténcia a centres sanitaris o farmacéutics.

- Assisténcia i cura a pRISONESs Majors, persones
menors, persones dependents, persones ami diver-
sitat funcional o persones especialment vulneravles.

7 N
)
A

Reunlons famillars | soctals

- Es limiten a un maxm de & persones, tant en espais
plbhcs com privats, excepte per a convivents.

- Es recomana reunir-se en espais oberts i ventilats,
ajornar las reunions no imprescindibles i limitar en
general I'activitat social.

ﬂ;xMi |

P00 300 555

i)

Jardins | altres espals d'esplal a I'alre Hure

- Estaran oberts només de 08.00 ha 22.00 h.

=

Hostalerla | restauraclé

- L'hotari de tancament sera, com a madm, a les
00.00 h, sense gue es puguen acceptar comandes a
partir de les 23.00 h.

- El consum sera sempre en taula, tant an interics com
an terrassa, ami un maxim de & personas per taula.

- La mascareta sera obligatdna excepte en el moment
de la consumicid.

"
1.

Venda | consum d"alcohol

- Venda prohibida entre les 22,00 h il les 08.00 h,

an tota mena d'establiments.

- E5 prohiveix el consum d'alcohol en la via piblica,
excepte an els establiments d'hostalena i restauracié.

iy
ﬁ:‘.’ GEMERALITAT Tars

143 Y
VALEMCIAMA
\\'{\‘ 1 el

Segueix-nos en...

INVASSAT — Facebook — Twitter — Linkedin -- SlideShare



https://www.slideshare.net/Invassat-GVa
https://www.linkedin.com/in/invassatgva/
https://twitter.com/GVAinvassat
https://www.facebook.com/Invassat.gva/
http://www.invassat.gva.es/
http://infocoronavirus.gva.es/va/

