
Técnicos Superiores en Prevención de Riesgos Labora les, preferentemente 
especialistas en Ergonomía y que se encuentren en a ctivo

DIRIGIDO A:

Actualización de conocimientos de los Técnicos Supe riores de Prevención de 
Riesgos Laborales en la disciplina de Ergonomía, en  la identificación y 
posterior evaluación de los distintos factores de r iesgo asociados a la carga 
física.

Trabajar desde un aspecto práctico el método REBA, la Norma UNE-EN 1005-4 
e ISO 11226, como metodologías específicas para la evaluación de posturas 
forzadas en el puesto de trabajo.

OBJETIVOS

CURSO:

IDENTIFICACIÓN Y EVALUACIÓN DE 
RIESGOS ERGONÓMICOS.
Caso práctico posturas forzadas.


