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INTEGRACION DEL PROCESO

INTEGRAR LA PREVENCION EN EL
PROCESO PRODUCTIVO

4

ESPIRITU LEY DE
PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES
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[ ) Los procesos productivos son la secuencia de
\? actividades requeridas para elaborar un
.\'; producto.
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PRODUCTO SANITARIO

e CONJUNTO DE INTANGIBLES
w PRESTADOS POR PROFESIONALES
DESTINADOS A OBTENER GANANCIA EN
SALUD DE LOS CIUDADANOS.
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ESPIRITU DE LA LEY DE PRL

e INTRODUCIR EN ELCONJUNTO DE
' INTANGIBLES PRESTADOS POR
PROFESIONALES LAS MEDIDAS NECESARIAS
Y PROPORCIONALES AL RIESGO PARA QUE
ESTOS NO ENFERMEN




Presentacion

INTEGRAR LA PREVENCION
ES
PROPORCIONAR
GANANCIA EN SALUD
AL CIUDADANO
CON LA MEJOR
CALIDAD POSIBLE
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HIPEC

QUIMIOTERAPIA INTRAPERITONEAL
CON HIPERTERMIA: HIPEC

e Consiste en la combinacion de Ia
citorreduccion tumoral quirurgica y la
administracion intra-cavitaria de
citostaticos precalentados previamente.
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DESCRIPCION

QUIMIOTERAPIA INTRAOPERATORIA

Indicada en pacientes con tumor peritoneal que no han respondido a otros tratamientos

EXTIRPACION DEL TUMOR 2 PERFUSION HIPERTERMICA
Se realiza a través de una Tras extirpar €l tumor y durante la cirugia, se introduce
incision en el vientre medicacion quimioterapica a alta temperatura para

destruir las células tumorales que queden

Una bomba de perfusion
hipertérmica introduce y
extrae el medicamento Incision

Se mantiene abierta
entre 30 y 90 minutos,
el tiempo que dura el

procedimiento. Se
cierra al terminar

&/ —— Intestine delgado
h El liquido baiia la

Tumor peritoneal

Los tumores estan diseminados
en la cavidad abdominal

cavidad abdominal y
destruye las células
tumorales que
puedan quedar

140 cm

Salida

A menor temperatura.
La bomba de perfusion
vuelve a calentar

Ia medicacion

por minuto

indice de supervivencia

70% tras cinco afios en
los casos seleccionados



HOSPITAL UNIVERSITARI

DOCTOR PESET

Presentacion

Lm

COMO ABORDAR EL PROBLEMA

Problematica de la HIPEC:

*Tecnica quirurgica desconocida
*Uso de citostaticos no habitual en el area quirurgica
Hay que coordinary organizar el proceso
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QUE SABEMOS DE LA HIPEC
CONOCIMIENTO DE LA TECNICA

... Revision bibliografica

.1 Contacto con otros centros hospitalarios

ldentificacion de roles en el proceso
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LOS CONOCIMIENTOS DE LA TECNICA ESTABLECEN:
‘ PERSONAL IMPLICADO

[ e

» Cirujanos

» Anestesistas

» Personal de Enfermeria

» Celadores

» Personal de limpieza

» Farmacia Hospitalaria

» Prevencion de riesgos laborales
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EVALUACION DE PELIGROS POR
TAREA

*CITOSTATICOS UTILIZADOS

_ "1 .ESTIMACION DEL RIESGO:

NICOSEND Guia de Buenas Practicas de
Preparacion de Medicamentos en Servicios
‘ de Farmacia Hospitalaria.
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TAREA

RIESGOS

PERSONAL EXPUESTO

Preparacion del citostatico
en el equipo de perfusion

-Generacién de aerosoles durante la
operacion de cebado y conexion del
equipo de perfusion.

-Personal enfermeria (Perfusionista)

Instilacidn del citostatico. -Contacto dérmico con el citostatico -Cirujano/a.
Masaje de visceras. durante la instilacién y operacién de

masaje.
Masaje de la cavidad -Generacién de derrames durante la -Cirujano/a

peritoneal durante la
instilacion.

operacidn de masaje.
-Salpicaduras.

-Personal enfermeria.
-Anestesista

Hipertermia (43° C)

-Generacién de humos, vapores, gases y
aerosoles.

-Cirujano/a -Personal de enfermeria
-Anestesista
-Perfusionista

Manipulacién de material
contaminado.

-Contacto dérmico con
material/instrumental contaminado.

-Cirujano/a
-Personal enfermeria

Actuacidén en caso de
derrames.

-Contacto con agentes citotdxicos.
-Inhalacion (aerosoles).

-Personal de enfermeria.
-Personal de limpieza.

Gestién de residuos

-Contacto con residuos y material
desechable contaminado

-Personal de enfermeria.
-Personal de limpieza

Traspaso del paciente a la
camilla.

Traslado a la unidad de
reanimacion.

-Contacto con material contaminado
(ropa, traveseros,...)

-Personal de enfermeria, auxiliares
de enfermeria, Celadores.

Limpieza del quiréfano.

-Contacto con material contaminado.

-Personal de limpieza

Hospitalizacién.
Tratamiento
postoperatorio.

-Recogida de excretas. Aplicacion de
tratamiento intraperitoneal posterior a
la intervencion

-Personal asistencial
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CITOSTATICOS UTILIZADOS

PAUTA Intraperitoneal Intravenosa
Alternativas de HIPEC
Administracion
Ovario Pauta A Cisplatino +
Doxirrubicina
Pauta B Pacilitaxel
Colon Rectal Pauta A Oxaliplatino 5-Fluorouracilo
+
Levofolinato Ca
Pauta B Irinotecan 5-Fluorouracilo
+
Levofolinato Ca
Pauta C Mitomicina
Pseudomixoma Pauta A Oxaliplatino 5-Fluorouracilo
+
Levofolinato Ca
Pauta B Irinotecan 5-Fluorouracilo
+
Levofolinato Ca
Pauta C Mitomicina
Mesotelioma Pauta A Cisplatino +
Doxirrubicina
Gastrico Pauta A Oxaliplatino 5-Fluorouracilo
+
Levofolinato Ca
Pauta B Cisplatino +
Doxorrubicina
Sarcomatosis Pauta A Cisplatino +
: Mitomicina
“l Pauta B Cisplatino +

Doxirrubicina
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i CUANTIFICACION DEL RIESGO
1 S NICOSEND
M. . Estimacion de la magnitud de los posibles
Y 1y, dafios para la salud que pudieran ocurrir
:']. durante una exposicion no deseada, y que es
N directamente proporcional a dos factores:
:...; — Frecuencia de manipulacion de
l citostaticos en el puesto de trabajo y
' — Grado de complejidad de la tarea/s

’ 2l

realizada/s
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VALORACION TEORICA DEL RIESGO (HIPEC)
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CATEGORIA | TAREA EXPOSICION | FRECUENCIA | NICOSEND
Cirujano acto quirdrgico Alta baja moderado
Cirujano Perfusion Alta baja moderado
Enfermero Instrumentar Alta baja Moderado
Enfermero REA* Media baja Bajo
Enfermero ucr* baja baja Bajo
Enfermero PLANTA* media baja Moderado

bajo
Enfermero Esterilizacion baja Baja Bajo
anestesista Anestesiar medio baja Moderado/Bajo
auxiliar de recogida de Media /baja baja Moderado/bajo
enfermeria campos
auxiliar de descontaminacion | media baja Moderado/bajo
enfermeria de quiréfano
auxiliar de REA* Alta /media baja Moderado bajo
enfermeria
auxiliar de ucr* Alta/media baja Moderado bajo
enfermeria
auxiliar de PLANTA* Alta/media Baja Moderado
enfermeria bajo
auxiliar de Esterilizacion media Baja Moderado
enfermeria bajo
Celador quiréfano baja baja bajo
Celador planta baja baja Bajo
p. limpieza quiréfano baja baja Baja
Limpieza planta baja baja baja
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PROCESO SOPORTE : AQUEL QUE ES NECESARIO
PARA LLEVAR A BUEN FIN EL PROCESO EN CUESTION

Las medidas preventivas se integran en
el proceso productivo HIPEC como

procesos soporte:
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> PREINTERVENCION
> INTRA INTERVENCION
> POST INTERVENCION
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PROCESOS SOPORTE EN LA INTEGRACION DE LA
ACTIVIDAD PREVENTIVA : SUBPROCESOS
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EL SUBPROCEOS DEBE ESCRIBIRSE Y DETERMINAR |

PROTOCOLOS A APLICAR

* Preparacion material quirdrgico y de anestesia en HIPEC

« Condiciones de temperatura, renovaciones y flujo del
aire del quiréfano

* Montaje del quiréfano

* Protocolo de puesta y retirada de EPIS

« Maedidas fisicas de prevencion ante el vertido de
citostaticos

* Protocolo de contingencia

* Limpiezay transporte de material contaminado

» Protocolo de limpieza de quirdfano y superficies
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EVALUACION Y SEGUIMIENTO DE LA MEDIDA PREVENTIVA
TRAZABILIDAD

« CENSO DE PROFESIONALES
« REGISTRO DE FORMACION E INFORMACION
* VIGILANCIA DE LA SALUD
« CHECKLIST DE
» Preparacion material quirdrgico y de anestesia en
HIPEC
« Condiciones de temperatura, renovaciones y flujo
del aire del quiréfano
* Montaje del quiréfano
» Medidas fisicas de prevencion ante el vertido de
citostaticos
« Limpiezay transporte de material contaminado
« Toma de muestras de superficies
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CONCLUSIONES

CONCLUSIONES

»La integracion de la prevencion en la organizacion debe
diferenciase en procesos y tareas y asumirse de forma
multidisciplinar.

» La aplicacion del procedimiento expuesto, cumplidas las
medidas preventivas propuestas garantizan el adecuado
control de seguridad e Higiene en el trabajo
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