Cubierta

(1 Utiliza cinturon
anticaida
amarrado al cable
fiador anclado
a elementos
resistentes.

(1 Instala andamio
de proteccion
con plataforma
perimetral a
cubierta.

[:{
[d Coloca red horizontal protectora en los trabajos
de ejecucion de estructura metalica y cubierta

industrial.

[ Protege perimetralmente la cubierta a base de
barandillas o andamio de proteccion.

UTILIZA EL CINTURON DE SEGURIDAD

Ten Presente que...

M

(d Los huecos exteriores
de obra deben
estar protegidos
perimetralmente si
quieres evitar las caidas
a distinto nivel.

EXIGE LA PROTECCION

(1 Todo trabajo en
cubierta debe disponer
de proteccion
perimetral o anclajes
y cable fiador al que
amarrar el cinturén de
seguridad.

UTILIZA LA PROTECCION

(1 Los huecos de caja
de escalera y patio
interior dispondran de
proteccion horizontal o
vertical.

CUIDA LA PROTECCION

(1 Los huecos de caja
del ascensor estaran
protegidos horizontal y
verticalmente de forma
alternativa.

VIGILA LA ILUMINACION
DE LA ZONA

UTILIZA EL CINTURON DE SEGURIDAD

Recuerda

La naturaleza ha dotado a ciertos animales de
determinados medios y sistemas de proteccion
CONTRA CAIDAS

A ti

Te ha dado el mejor medio de proteccion
El Cerebro
UTILIZALO
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Proteccion de Elementos Estructurales Estructura sobre rasante Estructura sobre rasante Estructura y Albanileria

En el 55% de los accidentes por CAIDAS DE ALTURA
en el sector de la Construccion intervienen como agen-
tes materiales los ELEMENTOS ESTRUCTURALES del
edificio, realizados en las fases de:

A medida que el nivel de las obras se eleva en altura, las
consecuencias de las caidas aumentan en gravedad.

Es necesario instalar protecciones en los trabajos
de ENCOFRADO,ARMADO, HORMIGONADOY
DESENCOFRADO de techo de planta baja.

* ESTRUCTURA « ALBANILERIA

* CUBIERTA * OTRAS FASES A bz‘lse de andarpio N s .
perimetral o ménsula,  ;

Estas caidas se materializan a través de: dotada de plataforma

protegida con
barandillas y rodapié.

* Huecos horizontales y verticales interiores, de “
cuya proteccion va a depender en gran medida la E

seguridad de los trabajadores de la obra.

ESTRUCTURA BAJO RASANTE
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* Huecos horizontales y verticales exteriores.
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(1 Instala anclajes y cable fiador al que poder anclar
tu cinturén de seguridad.
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(J Cuida los dos niveles de trabajo, si utilizas
un medio auxiliar (plataformas de trabajo y
elementos estructurales).

a (d Protege los huecos exteriores e interiores
del forjado.
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[d Protege los

'J Protege R danY (1 Mediante redes de (J Las redes verticales o
: T . i huecos de caja
perimetralmente A e S horca perimetrales de horca deben cubrir
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la zona de e al forjado el nivel de trabajo de ascensor
coronacion de los g convenientemente del forjado y el nivel vertical y hori-
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taludes en zanjas y i ancladas y inmediato inferior zontalmente.
vaciados. arriostradas. del desencofrado del
forjado.
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[ Las redes horizontales
o de bandeja cubriran
el nivel de trabajo
de formacién del
forjado y el nivel

No olvides a los

4| trabajadores del nivel
inferior ni a terceras
personas o viandantes.

(1 Instala plataforma con
barandillas y rodapié
en los trabajos de
encofrado, armado
y hormigonado de

: [ Instala pantalla
protectora o

inmediato inferior
de desencofrado del
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i Nl‘il' | <& MUros. marquesina contra mismo Protege perimetral- Protege permanentemente
< '|“;| ‘l!“«l“ﬁﬂ i _'i?i'}-‘,“m? m = L la caida de objetos ' mente las escaleras de el hueco de caja de 5
procedentes de niveles DOS NIVELES DE REDES obra. escalera con proteccion

vertical y horizontal.
EN ESTRUCTURA

UTILIZA EL CINTURON DE SEGURIDAD

superiores. DE PROTECCION

UTILIZA EL CINTURON DE SEGURIDAD UTILIZA EL CINTURON DE SEGURIDAD




